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`«O„`«Ñ‘~î°=Ú

''#=ÅHõΔO «̀∞ `åO„uHõO—— – Jx "å~åÇ‘Ï «̀O„ «̀OÖ’ K≥Ñ¨Ê|_çOk.
qãÎ̈ $ «̀OQÍ "åºÑ≤Oz Ö’HõÇ≤Ï «̀O H˘~°‰õΩ, ̀ «O„ «̀âßGO 9 ÅHõΔÅ â’¡HÍÅÖ’
x| Œ̂ú"≥∞ÿ LOk. Jã̈Å∞ ' «̀O„ «̀O— JO>Ë Uq∞\ ̃Jx, Ñ̈ije¿ãÎ – '' «̀=∞ã̈ó
`åflÜ«∞ Õ̀ Ü«∞ã¨∞Î ã¨ «̀O„ «̀ó—— J#QÍ pHõ\˜#∞O_ç "≥Å∞QÆ∞‰õΩ L#∞‡Y=Ú
KÕÜ«Ú q Œ̂ºÜÕ∞ ̀ «O„ «̀âßGO. =∞#ã̈∞û#∞ T~°úfi=ÚY=ÚKÕã≤ L#fl «̀ =$ «̀∞ÎÅ
â◊HÎ̃=$kúx WK«∞Û â◊|Ì â◊HÎ̃ =∞O„ «̀=Ú.

â’¡II «̀<Àu qÑ¨ÙÖÏ#~åú<£ «̀̀ «fi=∞O„ «̀ ã¨=∂„t`å<£ I
„`å}O K«‰õΩ~°∞ Õ̀ Ñ¨ÙO™êO Õ̀# «̀O„ «̀q∞uã¨‡ $ «̀"£∞ II

`å : qÑ¨ ÙÖÏ~° ú=ÚÅ∞ `≥eÜ«∞*ˇ ¿ÑÊk, =∞O„`«=Ú ^•fi~å
P„â◊~ÚOz#"åix ~°H˜ΔOKÕk, `«`«fi*Ï˝#O HõeyOKÕk `«O„`«âßG=Ú.
PQÆ=∞O JO>Ë.
â’¡II PQÆ̀ «O t= =¢ˆHÎÉèíºó QÆ̀ «OK« yi*Ï#<Õ I

=∞ «̀OK« "åã¨∞ Õ̂=ã¨º «̀™ê‡^•QÆ=∞=ÚK«º Õ̀ II

`å : t=Ùx 5=ÚY=ÚÅ #∞O_ç (PQÆ̀ «O) =zÛ#k. yi[=ÚY=Ú#∞
á⁄Ok#k. (QÆ`«O) q+¨μ‚=Ù JOwHõiOz#k. (=∞`«O) PQÆ=∞OJx
Ñ≤Å∞=|_»∞K«∞#flk. xQÆ=∞O JO>Ë áê~°fiu =ÚY=Ú#∞O_ç x~°æq∞Oz
t=Ùxá⁄Ok, q+¨μ‚ã¨=∞‡`«"≥∞ÿ#^Œx, H˘O^Œ~°∞ JO\Ï~°∞. HÍx Wk
„áêp#∞Å‰õΩ ã¨=∞‡ «̀O HÍ Œ̂∞, xQÆ=∞O JO>Ë "Õ̂ ŒO Jx, "≥·kHõ Hõ~°‡Å#∞
xQÆ=∞OKÕ̀ « Ñ≤Å∞™êÎ~°x «̀O„ «̀ Ñ¨O_ç̀ åaè„áêÜ«∞O.

Nq^Àºáêã̈#Ö’ N K«„HÍ~°Û#, =∞O„ «̀[Ñ̈O, (Ñ̈OK«̂ Œt, ÖË̂ •–ëÈ_»t)
Ñ¨Ù~°â◊Û~°} KÕ™êÎ~°∞. ã¨=∞Ü«∂Kå~°∞Å∞ =∂#ã≤Hõ ÉèÏ=#`À K«„HÍ~°Û#KÕ¿ãÎ,
‰õΩÖÏKå~°O áê\˜OK«∞ H“à◊√Å∞ K«„HÍ~°Û#Ö’ '„Ñ῭ «ºHõΔÜ≥∂x Ñ¨Ó[— KÕ™êÎ~°∞.

D q è̂•#O Ñ¨~å*Ï˝#|∞kú̀ À<Õ KÕ™êÎ~°∞QÍx, HÍ=∞ «̀$Ñ≤ÎHÀã¨O HÍ Œ̂∞.

â’¡II „áê}˜<åO Ñ῭ «#OÜÕ∞# Õ̀<≥· "À «̀Ê «̀#O ã¨‡ $ «̀O I
J[˝ã¨∞Î | è̂Œº Õ̀ ÜÕ∞# *Ï˝̀ å Õ̀<≥·= =ÚK«º Õ̀ II

`å : „áê}∞Å∞ "Õ\K̃Õ̀ « Ñ̈ «̀#OK≥O Œ̂∞`å~À, ̂ •xKÕ̀ «<Õ T~°úfiQÆ=∞#O

(L «̀Ê «̀#O) K≥Ñ¨Ê|_ç#k. J*Ï˝x, q+¨Ü«∞=ÚÅKÕ̀ « |Okè̀ «∞_»=Ù`å_»∞.

*Ï˝x ^•xKÕ̀ «<Õ =Ú‰õΩÎ_»=Ù`å_»∞. —— ã¨~°fi[˝ Éè̌·~°= «̀O„ «̀'' =∞O Œ̂∞ W@∞¡

K≥Ñ¨Ê|_ç#k.

â’¡II <å#º„ «̀QÆ=∞#O ™êú#O "≥∂HΔÀ ã≤Î ã¨∞~°ã¨∞O Œ̂i I
J*Ï˝#„QÆOkè ÉèË̂ ÀÜ«∞ó ã¨"≥∂HõΔ WuHõ̂ äŒº Õ̀ II

`å : "≥∂HõΔ=∞O>Ë =∞~˘HõKÀ\˜H˜ "≥à◊§_»OHÍ Œ̂∞. J*Ï˝#=∞<Õ „QÆOkè

(=Ú_ç) q_çáÈ=_»"Õ∞, „Ñ¨ÉèÏH“â◊̀ «O„ «̀OÖ’

â’¡II Ü«∂= ǜ «̀̀ ü Ñ¨~°=∞OâßO «̀O #q*Ï#Ou ã¨∞O Œ̂i I
`å= ǜ Ñ¨Ó*Ï[Ñ¨̂ è•º# Ç¨ÏŸ=∞eOQÍ~°Û<åkHõO
qk Õ̀̀ «∞ Ñ¨̂~ «̀̀ Õfi ã¨~°fiHÍˆ~ x~å=∞ÜÕ∞
Hõfi Ñ¨Ó*Ï Hõfi[áÈÇ¨ÏŸ=∞ó HõfiK«eOQÆ Ñ¨i„QÆÇ¨Ïó II
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`å : áê~°fif! ZO`«=~°‰õÄ Ñ¨~°=∞âßO`« `«`«fiO `≥eÜ«∞^À
JO`«=~°‰õÄ Ñ¨Ó[Å∞, [áêÅ∞, ^è•º#O, Ç¨ÏŸ=∞O eOQÍ~°Û#, Jhfl
J=ã¨~°"Õ∞ x~å=∞Ü«∞"≥∞ÿ# ã¨~åfiHÍ~° Ñ¨~°̀ «̀ «fiO ≥̀eã≤#Ñ¨Ù_»∞ Ñ¨Ó*Ëq∞\˜!
[Ñ¨"Õ∞q∞\˜? Ç¨ÏŸ=∞"Õ∞q∞\˜?
â’¡II H©Δ~°HõΔÜ«∂ ǜ Ü«∞ è̂•= «̀ûó ãÎ̈<å <å‡ «̀∞ifl=~°Î̀ Õ

~åQÆHõΔÜ«∂ «̀Î̂ è•Ñ¨ÙO™êO =∞#ó j„Ñ¶̈∞OxÑ¨~°Î̀ ÕI
      xó âßfiã¨HÍiHõ

`å : áêÅ∞ J~ÚáÈQÍ<Õ P=Ù Œ̂∂_», QÀ=∂ «̀ ãÎ̈#O#∞O_ç ̂ Œ∂~°OQÍ
"≥_»∞ «̀∞Ok. JÖÏˆQ =∂#=ÙÅ‰õΩ ~åQÆHõΔÜ«∞O HÍQÍ<Õ =∞#ã¨∞û q+¨Ü«∞O
q=ÚY=∞=Ù`«∞Ok.

«̀O„ «̀=ÚÅÖ’ â‹·=O, "≥·+‚̈=O, âßˆHÎÜ«∞O, QÍ}ÏÑ῭ «ºO, ™œ~°O, "≥ÚII
ÉèË̂ Œ=ÚÅ∞#flq. +¨@¯~°‡Ö·̌# =âßºHõ~°¬} "≥∂Ç¨Ï# LKåÛù@# q Õ̂fi+¨=∂~°}
Hõ~°‡Å∞ É’kèOK«∞#k =∂„ «̀"Õ∞ ̀ «O„ «̀âßG=Ú HÍ Œ̂∞. P «̀‡Ü≥ÚHȭ  ã̈fiã̈fi~°∂Ñ̈
*Ï˝#=Ú#∞ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«Ú#k. HÍ=∞„HÀ è̂•kè JO «̀óâ◊„ «̀∞=ÙÅ#∞ xi˚Oz
âß̂HÎÜ«∞=ÚÖ’ – ''‰õΩO_»eh—— â◊H̃Î – Ñ̈~°=∞t=~°∂Ñ̈ ã̈Ç̈Ï„™ê~° K«„Hõ=∞O Œ̂∞
ã¨OÜ≥∂QÆ=Ú KÕ~ÚOK«∞#k. `«O„`«âßG=Ú. +¨@¯~°‡Å∞ `«O„`«=ÚÖ’x
XHõÉèÏQÆ=Ú =∂„ «̀"Õ∞. «̀O„ «̀âßG=Ú "≥ÚHȭ  Ñ¨ikèKåÖÏ q„ã¨∞Î̀ «"≥∞ÿ#k.
*Ï˝#=∂~°æ=Ú#‰õΩ K≥Ok#k. Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞x «̀xqf~° JiÛOK«∞@‰õΩ D
â◊s~°=Ú P~ÀQÆºOQÍ LO_»=Åã≤O Õ̂. JO Œ̂∞ˆH.

''Éèí= «̀∂Ê*’Ñ¨ Éè’QÍÜ«∞ â◊s~°q∞ Œ̂q∞ã¨∞Î"Õ∞I hÑ¨Ó[ KÕÜ«Ú@ H˘~°‰õΩ
<å‰õΩ Dâ◊s~°=Ú z~°HÍÅ=Ú LO_»∞QÍHõ— Jx™ÈÎ„ «̀=Ú KÕâß~°∞.

~°ã¨"å^Œ q^ŒºÜ«∞O^Œ∞, Ö’Ç¨Ï "Õ^èŒ, ^ÕÇ¨Ï"Õ^èŒ, 2 K≥Ñ¨Ê|_®¤~Ú.
áê Œ̂~°ã¨=Ú t=g~°º ã¨OÉèí∂ «̀=Ú. nxKÕ hK«Ö’Ç¨Ï=ÚÖ·̌# W#∞=Ú –
~åy – "≥O_ç, g\˜x L «̀̄ $+ì̈ Ö’Ç¨Ï"≥∞ÿ#, ã¨fi~°‚=ÚQÍ =∂~°Ê|_»∞#∞.

nx<Õ Ö’Ç¨Ï"Õ^èŒ JO^Œ∞~°∞. Ö’Ç¨Ï"Õ^èŒ ã≤kúOz# `«~°∞"å`«–â◊√^Œú–ã≤^Œú
áê Œ̂~°ã̈=Ú Ü«∞ ä̂ÀHõÎÑ̈i=∂}=ÚÖ’, â◊s~°â◊√kú J~Ú#"å~°∞ ¿ãqOz#KÀ,
HÍÜ«∞ã≤kúHõey J<ÕHõ=O Œ̂Å, "ÕÅ ã¨OIIÅ∞ rqO «̀∞~°∞. nx<Õ Õ̂Ç¨Ï"Õ̂ èŒ
JO Œ̂∞~°∞.

D ~°ã̈"å Œ̂q Œ̂º‰õÄ_® ' «̀O„ «̀âßG=Ú—Ö’x XHõ ÉèÏQÆ"Õ∞. WO Œ̂∞ J<ÕHõ
=¸eHõÅ∞ – Ü«∞O„`«=ÚÅ∞, =∞O„`«=ÚÅ∞, LÑ¨Ü≥∂yOK«|_»`å~Ú.
P è̂Œ∞xHõ âßG q*Ï˝#s`åº ‰õÄ_® áê Œ̂~°ã¨=Ú#‰õΩ – |OQÍ~°=Ú#‰õΩ
XHõ¯ J}∞x~å‡}=Ú =∂„`«"Õ∞ `Õ_®Ü«Ú#flk. "≥∞O_≥ÖËÑ¶π âßGA˝_»∞
~°∂á⁄OkOz# =¸ÅHõ=ÚÅ Ñ̈\˜ìHõÖ’ 80= =¸ÅHõ=Ú Hg áê Œ̂~°ã̈=Ú.
79= =¸ÅHõ=Ú Au |OQÍ~°=Ú. =¸ÅHõÅKÕ̀ « – Ö’Ç¨Ï=ÚÅKÕ̀ « –
JyflKÕ̀ « J<ÕHõ qq è̂Œ „Ñ¨„H˜Ü«∞Å^•fi~å áê Œ̂~°ã¨=ÚÖ’x J}∞x~å‡}OÖ’)
J}∞x~å‡}=Ú#∞ ̀ ˘ÅyOz#KÀ, Jk |OQÍ~°=∞QÆ∞#∞. Dq Œ̂º P ä̂•ºu‡Hõ
L#fluH˜. Ö’HÀÑ¨HÍ~°=Ú#‰õΩ Ü≥∂QÆ∞Å∞ LÑ¨Ü≥∂yOKÕ "å~°∞. ^Õâ◊=Ú
Œ̂i„^•=ã̈÷Ö’ L#flÑ̈C_»∞, |OQÍ~°=Ú ̀ «Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞=Åã≤#kQÍ ~åAÅ∞

qxÜ≥∂yOKÕ"å~°x, „áêp# ~å[hu âßG=ÚÅO Œ̂∞ K≥Ñ¨Ê|_ç#k.

áê Œ̂~°ã̈=ÚÜ≥ÚHȭ  J##º"≥∞ÿ# =∞Ç̈ÏŸÑ̈Ü≥∂QÆ=Ú "≥·̂ ŒºâßG=Ú #O Œ̂∞
ZO`À „Ñ¨â◊Oã≤OK«|_ç#k. âßs~°Hõ |Å=Ú#‰õΩ, "år Hõ~°}=Ú#‰õΩ,
(QÆ∞„~°=ÚÜ≥ÚHõ¯ â◊H˜Î=O\ ˜ |Å=ÚxK«∞Û B+¨^äŒO). J<ÕHõ~ÀQÆ=ÚÅ
<åâ◊#=Ú#‰õΩ, â◊√ Œ̂ú áê Œ̂~°ã¨¿ã=#O K≥Ñ¨Ê|_ç#k – ~°ã¨~°̀ åflHõ~°=ÚÖ’–

~°ã¨=∞Ç≤Ï=∞.

â’¡II Ç¨Ï`ÀÇ¨ÏOu [~å"åºkèO =¸iÛù̀ À"åºkè Ñ¶̈∂ «̀Hõó
| Œ̂úóMËK«~°̀ åO è̂Œ̀ ÕÎ HÀ#ºó ã¨∂`å «̀̄ $áêHõ~°ó II

`å : áê^Œ~°ã¨=ÚÜ≥Ú¯ KåOK«ÖÏºk ^À+¨=ÚÅ#∞ áÈQ˘\ ˜ì –
=¸iÛù̀ «=ÚKÕã≤, W «̀~°̂ À+¨=ÚÅ#∞ áÈQ˘\ì̃#KÀ, J\ì̃~°ã¨=Ú "åº è̂Œ∞Å#∞
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#tOÑ¨KÕÜ«Ú#∞. ~°ã¨=Ú#∞ =∂~°}=ÚKÕã≤, W`«~°â◊√^Œ∞úÅ#∞ KÕã≤
¿ãqOz#KÀ =Úã¨e`«#=Ú#∞ áÈQ˘@∞ì#∞. |OkèOz# ~°ã¨=Ú
MËK«~°̀ «fiq∞K«∞Û#∞. W@∞=O\˜ qâı+¨ QÆ∞}=ÚÅ∞#fl 'áê Œ̂~°ã¨=Ú— HõO>Ë
Œ̂Ü«∂=∞Ü«ÚÖˇ=~°∞<åfl~°∞.

+¨_çfi^èŒ Ñ¶¨Å=ÚÅ∞
â’¡II «̀fiO=∂`å ã¨~°fiÉèí∂`å<åO Ñ≤̀ åKåÇ¨ÏO

ã¨<å «̀#óI Œ̂fiÜ≥∂â◊ÛÜ≥∂~°™È Õ̂q =∞Ç¨"≥∞ÿ̂ äŒ∞#

ã¨OÉèí=ó Œ̂~°≈<å ǜ ã¨Ê~°≈<å «̀Îã¨º ÉèíHõΔ}Ï ǜ

ã¨‡~°}Ï ǜ „Ñ≤ÜÕ∞ I Ñ¨Ó[<å„ Œ̂ã¨̂ •<åâ◊Û Œ̂$â◊º Õ̀

+¨_çfi^äŒO Ñ¶¨Å"£∞ I – ~°ã¨zO`å=∞}˜ II

`å : Dâ◊fi~°∞_»∞ áê~°fiu`À K≥Ñ̈C_»∞<åfl_»∞. „Ñ≤ÜÕ∞! ã̈~°fiÉèí∂ «̀=ÚÅ‰õΩ

h=Ù`«e¡q <Õ#∞`«O„_çx W~°∞=ÙiÜ≥ÚHõ¯ "≥∞ÿ^èŒ∞#=Ú#O^Œ∞ <åÜ≥ÚHõ¯

g~°º=ÚQÍ 'áê^Œ~°ã¨=Ú— L^ŒƒùqOz#k. nx=Å# 6q^èŒ=ÚÅ∞QÍ

â◊√ÉèíÑ¶̈e «̀=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ∞#∞. 1. Œ̂~°≈#=Ú, 2. ã¨Ê~°≈#O 3. ÉèíHõΔ}O, 4.

ã¨‡~°}O, 5. Ñ¨Ó[#O, 6. ~°ã¨̂ •#O W=xflÜ«̧  â◊√Éèí„Ñ¨̂ Œ=ÚÖË.

~°ã¨̂ Œ~°≈# Ñ¶̈ÅO
â’¡II ˆH^•~ånx eOQÍx Ñ¨$kè"åºO Ü«∂xHÍxz ǜ I

`åx Œ̂$ëêìfiK« Ü«∞ «̀∞Ê}ºO «̀̀ «∞Ê}ºO ~°ã¨̂ Œ~°≈<å ǜ II

`å : Éèí∂q∞Ü«∞O Œ̂∞ ˆH^•~°=Ú "≥ÚII t=eOQÆ=Ú Öˇxfl Ü«Ú#fl"À,
"å\˜ Œ̂~°≈#Ñ¶̈Å=Ú. áê Œ̂~°ã¨ Œ̂~°≈# =∂„ «̀=ÚKÕ ÅaèOK«∞#∞.

~°ã¨ã¨Ê~°≈ Ñ¶¨ÅO
â’¡II K«O Œ̂<åQÆ~°∞ Hõ~°∂Ê~° ‰õΩO‰õΩ=∂O «̀~°æ̀ À ~°ã¨ó I

=¸iÛù̀ «ó t=Ñ¨Ó*Ï™ê t=™êxfl è̂Œº ã≤̂ Œ÷ÜÕ∞ !
  xÑ¶¨∞O@ ~°`åflHõO II

`å : K«O Œ̂#O, JQÆ~°∞ (JQÆ~°∞= «̀∞ÎÅ∞ HÍ Œ̂∞. Wk XHõq ä̂Œ"≥∞ÿ# Hõ„~°).

Hõ~°∂Ê~°O, ‰õΩO‰õΩ=∞, g\˜̀ À t=eOQÆ=Ú KÕã≤, g\˜=∞ è̂ŒºÖ’ =¸iÛù̀ «

áê Œ̂~°ã¨OLOz 'J~°Û#— KÕã≤#KÀ t"å#∞„QÆÇ¨ÏO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

~°ã¨ÉèíHõΔ} Ñ¶¨ÅO
â’¡II ÉèíHõΔ}Ï «̀Ê~°"Õ∞âßx Ç¨ÏOuáêÑ¨„ «̀Ü«∞O ~°ã¨ó

^Œ∞~°¡ÉèíO „|Ç¨Ï‡qëê‚fi^≥·ó „áêÑ¨º`Õ Ñ¨~°=∞OÑ¨^ŒO II

`å : ã¨~°fi^À+¨~°Ç≤Ï «̀ â◊√ Œ̂ú áê~°̂ Œ¿ã=#O=Å¡ âßs~°Hõ, =∂#ã≤Hõ,
"åzHõ áêÑ¨=ÚÅ∞ #tOK«∞#∞. Ñ¨~°=∞Ñ¨̂ Œ=Ú xK«∞Û#∞. "≥·̂ Œº=Ú#O Œ̂∞
B+¨̂ èŒ=ÚÅÖ’ ~°ã¨=Ú LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞. ~°ã¨B+¨̂ èŒ=Ú ¿ãqOK«∞#Ñ¨Ù_»∞ –
Ñ̈ «̀º=Ú Hõiî#=ÚQÍ áê\ÕK«=ÅÜ«Ú#∞. giH̃ ''HõHÍ~å+̈ìHõ=Ú— Ñ̈xH̃~å Œ̂∞.

â’¡II ‰õÄëê‡O_»O Hõ~°̄ @OK≥·= HõeOQÆO HÍ~°"ÕÅ¡HõO

‰õΩã¨∞OaèHÍO K«Hõ~À¯\˜ HõÅOcO HÍHõ=∂zHÍO

HõHÍ~å+ì̈Hõ"Õ∞ «̀kú =~°̊ÜÕ∞„ Œ̂ ã¨ÉèíHõΔHõó II

`å : (~°ã¨=∞O[i–~°ã¨~å[Ç¨ÏOã¨–`À_»~å#O^Œ–) ~°ã¨=Ú
¿ãqOK«∞"å~°∞–QÆ∞=∞‡_ç–Hõ~°HÍ¯Ü«∞, Ñ¨ÙK«ÛHÍÜ«∞, HÍHõ~°HÍÜ«∞, H˘uÎq∂~°,
HÍHõ=∂z, ̂ Àã̈. |K«Ûe D Zxq∞k u#~å Œ̂∞. WOHÍ J<ÕHõ xÜ«∞=∞=ÚÅ∞
PÜ«Úˆ~fi^Œ „QÆO^è Œ=ÚÅÖ’ K≥Ñ¨Ê|_ç#q. g\ ˜x PK«iOz#KÀ–
k"åº=∞$ «̀O=Öˇ Ñ¨xKÕÜ«Ú#∞. ÖËxKÀ ̂ Œ∞+¨Êùe «̀=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ∞#∞. ̂H=ÅO
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'â◊√^Œú~°ã¨O— ¿ãqOK«^ŒÅz#"å~°∞, =ÚO^Œ∞QÍ â◊s~°=Ú#∞ ''ˆHΔ„fHõ~°}——

Ñ̈ Œ̂úu^•fi~å â◊√kúKÕã̈∞ H˘#=Ö̌#∞.  ̂HΔ„fHõ~°}=ÚÖ’x ''Ñ̈OK«Hõ~°‡Å∞—— „áêp#

„QÆO è̂Œ=Ú ÅO Œ̂∞#flq.

~°ã¨ã¨‡~°} Ñ¶¨ÅO
â’¡II Ç¨Ï$^ÀºQÆHõi‚ HÍO «̀ãú̈O ~°¿ãO„ Œ̂O Ñ¨~°"Õ∞â◊fii

ã¨‡~°<£ q=ÚK«º`Õ áêÃÑ·ó ã¨^Àº[<å‡O`«~åi˚`≥· I ~°ã¨~å[ Ñ¨^Œúu II

`å : F áê~°fif! Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞Hõ=∞Å=∞O Œ̂∞ ''~°¿ãO„ Œ̂—— ã¨‡~°} KÕã≤#KÀ
[<å‡O «̀~° áêÑ¨=ÚÅ∞ #tOK«∞#∞.

~°ã¨Ñ¨Ó[# Ñ¶̈ÅO
â’¡II q è̂•Ü«∞ ~°ã¨eOQÆO Ü≥∂ÉèíHÎ̃Ü«ÚHõÎó ã¨=∞~°ÛÜÕ∞ ǜ I

[QÆ¢uÎ̀ «Ü«∞ eOQÍ<åO Ñ¨Ó*ÏÑ¶̈Å=∞"åÑ¨ÙflÜ«∂ ǜ II

`å : áê^Œ~°ã¨=Ú`À 't=eOQÆ=Ú— KÕã≤, ÉèíH˜Î`À J~°Û#KÕã≤#,
=¸_»∞Ö’Hõ=ÚÅO Œ̂∞#fl eOQÍ~°Û# Ñ¶̈e «̀=Ú á⁄O Œ̂∞#∞.

â’¡II ã¨fiÜ«∞OÉèí∂eOQÆ™êÇ¨Ï¢Ãã· Ü«∞ «̀ÊùÅOã¨=∞ºQÆ~°Û<å ǜ
«̀̀ «ÊùÅO HÀ\˜QÆ∞}˜̀ «O '~°ã¨eOQÍ— ~°Û<å Œ̂ƒù"Õ̀ ü II

`å : "≥~Úº ã¨fiÜ«∞OÉèí∂eOQÆ=ÚÅ Ñ¨Ó*ÏÑ¶̈e «̀O ZO «̀ =K«∞Û<À,
^•xH˜ HÀ\Ỗ~@∞¡ Ñ¨Ó*ÏÑ¶̈e «̀O '~°ã¨eOQÍ~°Û#— =Å¡ =K«∞Û#∞.

~°ã¨^•# Ñ¶¨ÅO
â’¡II ~ÀyÉè’º Ü≥∂~°ã¨O Œ̂̀ ÕÎ â◊√kúáêHõ ã¨=∞xfi «̀O

«̀∞ÖÏ^•<åâ◊fi"Õ∞ è̂•<åO Ñ¶̈ÅO„áêáÈflu âßâ◊fi «̀"£∞ II

`å : â◊√kúKÕã≤, =O_ç# '~°™œ+̈ è̂Œ=ÚÅ∞— ~ÀQÆ∞Å‰õΩ ̂ •#=Ú KÕã≤#KÀ,
«̀∞ÖÏ^•#, Jâ◊fi"Õ∞ è̂ŒÜ«∂QÆ Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ =K«∞Û#∞.

~°ã¨^è•º#O
â’¡II ã≤̂ Õ÷~°¿ã Hõiëêºq∞ x~åÌi„ Œ̂º QÆ̂ ŒO [QÆ̀ ü I

~°ã¨̂ è•º# q∞ Œ̂O„áÈHõÎO „|Ç¨Ï‡Ç¨Ï`åºk áêÑ¨#∞ ǜ II

`å : <å‰õΩ '~°ã̈q Œ̂º— ã≤k÷Oz#KÀ D „Ñ̈Ñ̈OK«=∞O «̀Ü«Ú, ̂ •i„ Œ̂ÉÏ è̂Œ,
~ÀQÆÉÏ è̂Œ ÖË‰õΩO_® KÕÜ«Ú Œ̂∞#∞. WkÜÕ∞ ~°ã¨̂ è•º#=Ú. WkÑ¨iîOz#KÀ
ÃÑ¶∂~°"≥∞ÿ# „|Ç¨Ï‡Ç¨Ï`åºáê «̀Hõ=Ú ‰õÄ_® #tOK«∞#∞.

~°ã¨ <≥·"Õ^ŒºO
â’¡II J„Éèí„QÍ™ÈÇ≤Ï ã¨∂ «̀ã¨º <≥·"Õ̂ ŒºO Ñ¨iH©iÎ̀ «O I

~°ã¨¿ãº «̀º~°Û#OHõ$`åfi „áêÑ¨Ùfl Ü«∂¢ «̀̄ «̀∞[OÑ¶̈ÅO II

`å : áê Œ̂~°ã̈=Ú#‰õΩ 'J„ÉèíHõ=Ú—#∞, PÇ̈~°=ÚQÍ ã̈=∞iÊOK«=Ö̌#∞.

nx<Õ '~°ã̈<≥·"Õ̂ Œº— =∞O Œ̂∞~°∞. W@∞¡ Ñ̈ÓlOz#KÀ  'Ü«∂QÆÑ¶ë «̀=Ú— =K«∞Û#∞.

+  D q è̂Œ=ÚQÍ Z<Àfl q+¨Ü«∞=ÚÅ∞ ''~°ã¨"å Œ̂O QÆ∂iÛ =∞#

„áêp#„QÆO^è Œ=ÚÅO^Œ∞#flq. ZO^Œ~À B`åûÇ≤Ï‰õΩÅ∞ – =¸eHÍ
"Õ̀ «ÎÅ∞–ã¨=∞~°∞úÅ∞ L<åfl~°∞. =∞# „áêp# ~°ã¨q Œ̂º Ñ¨iâ’ è̂Œ#, ~°™œ+¨̂ èŒ
Ñ̈ijÅ#, L#fl «̀™êú~ÚÖ’ [iy#Ñ̈Ù_»∞, =∂#"åoHõO «̀\H̃© =∞Ç̈ÏŸÑ̈HÍ~°=Ú
[~°∞QÆ∞#∞. JO Œ̂~°∂ Ñ̈iÑ̈Ó~°‚ P~ÀQÆº =O «̀∞ÅQÆ∞ Œ̂∞~°∞. WO Œ̂∞‰õΩ „Ñ̈Éèí∞ «̀fi=Ú
„â◊̂ Œú=Ç≤ÏOKåe. =∞# Õ̂â◊=Ú #O Œ̂∞ 'áê Œ̂~°ã¨=Ú—ÃÑ· Ñ¨iÑ¨Ó~°‚™ê÷~ÚÖ’,
ãÔ̈~·# Ñ¨iâ’ è̂Œ#— [~°QÆÖË̂ Œ∞.

=∂#=*Ïux #tOÑ¨KÕÜ«Ú ÉÏO|∞ÅHÀã¨O– J}∞Ñ¨sHõΔÅ xq∞ «̀ÎO
HÀ\Ï ¡k ~ °∂áêÜ«∞Å∞ „Ñ ¨É è í ∞` « fiO Y~°∞Û K ÕÜ«ÚK«∞#flk. =∞#
„áêp#q^ŒºÅÜ«∞O^Œ∞ qâßfiã¨=ÚÖËH õ–x~å^Œ~ °}‰õΩ Q Æ∞iKÕã ≤–
J*Ï ˝<åO^ è ŒHÍ~ °=ÚÖ’ #∞OK « ∞` « ∞#flk DÑ¨^ Œ úu =∂~åe.
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"≥·^Œºã¨Oã¨÷Å∞–^èŒx‰õΩÅ∞–Ñ¨iâ’^èŒ<å l*Ï˝ã¨∞=ÙÅ∞, gÔ~·<å áê^Œ~°ã¨
Ñ¨iâ’^èŒ#‰õΩ #_»∞OayOKåe. Wk HõeÜ«ÚQÆO, H©Δ}`«fiO nx^èŒ~°‡O
HÍÖ„Ñ¨ÉèÏ=O ZÖÏ L<åfl =∂#=ÙxÖ’x «̀Ñ¨#J<Õk P~°̂ Œ∞Hõ̂ •!

„áêp#∞Ö·̌# ~°ã¨ã≤̂ Œ÷Ü≥∂QÆ∞Å∞–=∂#=*Ïu „âıÜ«∞ã¨∞ûÔH· ã¨Oã¨̄ $ «̀
ÉèÏ+¨Ö’ áê^Œ~°ã¨=ÚQÆ∂iÛ–Ö’Ç¨Ï"Õ^èŒ–^ÕÇ¨Ï"Õ^èŒQÆ∂iÛ H˘xfl J=¸Åº
„QÆO è̂Œ=ÚÅ∞ ~°zOKå~°∞. "å\Ö̃’H˘xfl =∞#‰õΩ ÅaèOK«∞@ÖË̂ Œ∞. q Õ̂jÜ«ÚÅ∞
H˘xfl JÑ̈Ç̈ÏiOKå~°∞. ̀ «∞~°∞+̈μ¯Å ̂ ŒO_»Ü«∂„ «̀Ö’ H˘xfl #tOzáÈÜ«∂~Ú.
„Ñ¨ã¨∞Î`«O ÅaèOK«∞ H˘xfl „QÆO^èŒ=ÚÅ#∞ WK«Û@ „"åã¨∞Î<åfl#∞. g\˜Ö’
=ÚYº=ÚQÍ B+¨^è ŒâßG=Ú#∞^ÕÌtOz ~°™œ+¨^è Œ x~å‡} q^èŒ∞Å∞–
PÜ«Ú̂~fi Œ̂=Ú Ö’x ~°ã̈Éèíã̈‡–Hõ[̊b–"≥ÚII q=~°=ÚÅ`À #∞#flq. áê Œ̂~°ã̈
|O^èŒHõ=∞QÆ∞ =¸eHõÅ∞–"≥O_ç, |OQÍ~°=Ú KÕÜ«Ú q^è•#=ÚÅ∞–

~°O[#„H˜Ü«∞Å∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞#q Z<Àfl q+¨Ü«∞=Ú Å∞#flq.

~°ã¨„QÆO^è•Å∞

23. Ü≥∂QÆ™ê~°
24. `À_»~å#O^ŒO
25. H©Δ~°ã≤O è̂Œ∞
26. Jaè^•# HÍ=∞^èÕ#∞
27. Jr~°‚ =∞O[i
28. xÑ¶¨∞O@∞ ~°`åflHõ~°O
29. Ö’Ç¨ÏÑ¨̂ Œ÷u
30. QÆO^èŒHõ HõÅÊO
31. Ü≥∂QÆ`«~°Oy}©

1. ~°™ê~°‚=O
2. ~°ã¨~°`åflHõ~°O
3. ~°ã¨K«O„ Œ̂ zO`å=∞}
4. ~°ã¨Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O
5. ~°ã¨~°`«fl ã¨=ÚK«ÛÜ«∞O
6. ~°ã¨=∞O[i
7. ~°ã¨™ê~°O
8. ~°ã¨zO`å=∞}˜
9. ~°ã¨„Ñ¨HÍâ◊

10. ~°ã¨~å[Ç¨ÏOã¨
11. ~°ã¨~å[ Ñ¨^Œúu

12. ~°™ê=`å~°O
13. ~°ã̈Ñ̈ Œ̂úu
14. ~°ã¨~°`«fl nÑ≤Hõ
15. ~°ã¨=∞OQÆà◊
16. ~°ã¨ã¨OˆH`« HõeHõ
17. ~°ã¨HÍ=∞ è̂Õ#∞
18. ~°ã¨áêi*Ï`«O
19. ~°ã¨~å[ â◊OHõ~°O
20. ~°ã¨ã≤O è̂Œ∞
21. ~°ã¨„Ñ¨HÍâ◊ ã¨∞^ä•Hõ~°
22. ^èŒ~°}˜^èŒ~° ã¨OÇ≤Ï`«

32. Õ̂gÜ«∂=∞à◊O
33. HÍHõK«O_ôâ◊fi~°O
34. Ñ¨Ù~°O^Œ~° ~°Ç¨Ïã¨ºO
35. ÉèÏ=„Ñ¨HÍâ◊
36. ~°ã¨=∂~åÎO_»
37. <åQÍ~°∞˚#O
38. ~°¿ãO„^Œ HõÅÊ„^Œ∞=∞O
39. ^è•`«∞~°`«fl=∂Å

40. âß~°[æ̂ äŒ~°

~°ã¨Ü≥∂QÆ∞Å∞
<åQÍ~°∞̊#∞_»∞–K«~°Ê\<̃å è̂Œ∞_»∞, x`åº<å è̂Œ∞_»∞, Éèˇ·~°"å#O Œ̂∞_»∞, "Õ=∞#,

ˆ~=}ã≤^Œ∞ú_»∞  "≥ÚII P^èŒ∞x‰õΩÅÖ’ ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ`ÀÉÏ@∞, H˘O^Œ~°∞

q^ÕjÜ«ÚÅ∞‰õÄ_® L<åfl~°∞ ''<åÜ«∞#——QÍ ¿Ñ~°∞á⁄Ok# QÆ}Ñ¨u=Úx

ã≤^ŒúÜ≥∂QÆ∞Å∞, ã≤^Œú ˆHΔ„`«=ÚÅÖ’ ã¨OK«iOK«∞Ü≥∂QÆ∞Å∞ Ñ¨Ù}Ïº`«∞‡ÅˆH

ã¨O Œ̂~°≈#ÉèÏQÆºO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

«̀O„ «̀âßG=Ú „Ñ¨̂ è•#=ÚQÍ 3 ~°Hõ=ÚÅ∞.

1. PQÆ=∞O, 2. `«O„`«O 3. Ü«∂=∞à◊O ''"å~åÇ‘Ï`«O„`«O—Ö’

g\˜ÅHõΔ}=ÚÅ∞ D „H˜Okq è̂Œ=ÚQÍ K≥Ñ¨Ê|_ç#q.

â’¡II ã¨$+≤ìâ◊Û „Ñ¨ÅÜ«∞â‹ÂÛ= Õ̂=`å<åO «̀̂ è•~°Û#O

™ê è̂Œ#OK≥·= ã¨̂~fiëêO Ñ¨Ù~°â◊Û~°}"Õ∞=K« I

+¨\òHõ~°‡ ™ê è̂Œ#OK≥· = è̂•º#Ü≥∂QÆó K«̀ «∞ifi è̂Œó

ã¨ÑÎ̈aè~°¡ HõΔ}ËÂ~°∞ºHõÎO PQÆ=∞O «̀kfi Œ̂∞~°∞ƒ è̂•ó II
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`å : PQÆ=∞ âßG=Ú#‰õΩ 7 ÅHõΔ}=ÚÅ∞ HõÅ=Ù Wq 1. ã¨$+≤ì,
2. „Ñ¨à◊Ü«∞O, 3. ̂ Õ= «̀Å Ñ¨Ó*Ï=~°‚#, 4. ™ê è̂Œ<åq è̂•#O 5. Ñ¨Ù~°â◊Û~°},
6. +¨\òHõ~°‡ ™ê^èŒ# (=â◊ºPHõ~°¬} "≥∂Ç¨Ï#–q^Õfi+¨}– LKåÛ@#,
=∂~°}=ÚÅ#∞ P~°∞Hõ~°‡Å∞) 7. K«̀ «∞ifi ä̂Œ ̂ è•º#Ü≥∂QÆ=Ú, (=∞O„ «̀Ü≥∂QÆO
~å[Ü≥∂QÆO, Ç¨Ï~î °Ü≥∂QÆ=Ú, ÅÜ«∞Ü≥∂QÆ=Ú, Jx^è•º#Ü≥∂QÆ=Ú
4 ~°Hõ=ÚÅ∞) g\˜x q=iOK«∞  „QÆO^èŒ=ÚÅ∞ PQÆ=∞âßG=ÚÅ∞. WHõ
'' «̀O„ «̀âßG—— ÅHõΔ}=ÚÅ∞.

â’¡II ã¨~°æâ◊Û „Ñ¨uã¨~°æâ◊Û =∞O„ «̀x~°‚Ü«∞ U=K«
Õ̂=`å<åOK« ã¨O™ê÷#O f~å÷<åOK≥·= =~°‚#O
«̀̂ è≥· "å„â◊=∞ è̂Œ~°‡â◊Û q„Ñ¨ã¨O™êú#"Õ∞Ñ¨K«

ã¨O™êú#OK≥·= Éèí∂`å<åO Ü«∞O„`å}ÏOK≥·=x~°‚Ü«∞ó
L «̀ÊuÎifi |∞ è̂•<åOK« «̀~°∂}ÏO HõÅÊã¨Ol˝̀ «O
ã¨O™êú#O *’ºuëêOK≥·= Ñ¨Ù~å}ÏMÏº#"Õ∞=K« II
HÀâ◊ã¨º Hõ̂ èŒ#OK≥· = „=`å<åO Ñ¨iÉèÏ+¨}O
â∫Kåâ∫K«ã¨º KåMÏº#O ¢ã‘ÎÑ¨ÙOâ’â‹ÂÛ= ÅHõΔ}O
Ç¨Ï~°K«„Hõã¨º KåMÏº#O #~°HÍ}ÏOK« =~°‚#O
~å[ è̂Œ~À‡ ^•# è̂Œ~À‡ Ü«ÚQÆ̂ èŒ~°‡ãÎ̈̂ ä≥·=K«
=º=Ç¨~°ó Hõ̂ äŒº Õ̀K« «̀̂ è•Kå è̂•º «̀‡ =~°‚#O
W`åºk ÅHõΔ}ÿ̌~°∞ºHõÎO «̀O„ «̀q∞ «̀ºcènèÜ«∞ Õ̀ II

`å : ã¨$+≤ì–ÅÜ«∞O–=∞O„`«x~°‚Ü«∞O. ^Õ=`å „Ñ¨u+¨ª–f~°ú=~°‚#
–P„â◊=∞=~°‚#–Ü«∞O„`«x~°‚Ü«∞O–=$HõΔ=¸eHÍ q*Ï˝#O– ~°ã¨"å^ŒO–
*’ºu+̈O–Ñ̈Ù~å} Hõ̂ èŒ#O xÑ¶∞̈O@∞*Ï̋#O– „= «̀=ÚÅ∞–â∫Kåâ∫K« x~°‚Ü«∞O
™ê=Ú„kHõO–~å[ è̂Œ~°‡O– Ü«ÚQÆ̂ èŒ~°‡O–=º=Ç̈~°–P è̂•ºu‡Hõ q+̈Ü«∞=ÚÅ#∞
É’kèOK«∞#k ' «̀O„ «̀O—.

WHõ ''Ü«∂=∞à◊—— ÅHõΔ}=ÚÅ#∞ D q è̂ŒOQÍ LÖË¡dOKå~°∞.

â’¡II ã¨$+≤â◊Û *’ºuëêMÏº#O x «̀ºHõ$ «̀º„Ñ¨nÑ¨#O
„Hõ=∞ã¨∂„ «̀O =~°‚ ÉèË̂ À *ÏuÉèË̂ Œ ãÎ̈̂ ä≥·= K«
Ü«ÚQÆ̂ èŒ~°‡â◊Û ã¨OMÏº`À Ü«∂=∞Å™êº+ì̈ÅHõΔ}"£∞ II

`å : ã̈$+≤ì̀ «̀ «fiO, *’ºu+̈O, x «̀ºHõ~°‡, Hõ̂ èŒ#O „Hõ=∞ã̈∂„ «̀O, =~°‚ÉèË̂ ŒO,

*ÏuÉèË^ŒO, Ü«ÚQÆ^èŒ~°‡"≥Ú Zxq∞k ÅHõΔ}=ÚÅ`À ‰õÄ_ç#k Ü«∂=∞à◊

„QÆO è̂Œ=ÚÅ#|_»∞#∞.

L^• :– ~°∞„ Œ̂Ü«∂=∞à◊O, Hõ$+‚̈Ü«∂=∞à◊O t=Ù_»∞ ̀ «O„ «̀ âßG=Ú#∞

NHõ$+¨μ‚xH˜ É’kèOz#@∞¡ '"Õ∞~°∞ «̀O„ «̀O—Ö’ K≥Ñ¨Ê|_çOk.

+  =∞Ç̈qâ◊fi™ê~° ̀ «O„ «̀=∞O Œ̂∞ W@∞¡ K≥Ñ̈Ê|_ç#k.

â’¡II K«̀ «∞+ì̈+≤ìâ◊Û «̀O„`å}˜Ü«∂=∞àÏnx áê~°fiu

ã¨Ñ¶̈ÖÏhÇ¨Ï "å~å¿ÇÏ q+¨μ‚„HÍO «̀ã¨∞ Éèí∂q∞+¨μ I

HõÅÊÉèË̂ Õ# «̀O„`å}˜ Hõkè̀ åxK« Ü«∂xK«

áêYO_» "≥∂Ç¨Ï<åÜ≥ÿ∞= qÑ¶̈ÖÏhÇ¨Ï ã¨∞O Œ̂i II

`å : ¿ÇÏ áê~°fiu, q+¨μ‚„HÍO «̀ Éèí∂=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ 64 «̀O„ «̀=ÚÅ∞
ã¨Ñ¶¨Å=∞QÆ∞#@∞¡ <åKÕ K≥Ñ¨Ê|_ç#k. <åã≤Î‰õΩÅ#∞ =∞iO`« "≥∂Ç≤ÏOÑ¨
*ËÜ«Ú@‰õΩ, HõÅÊÉèË̂ Œ=ÚKÕ̀ « qÑ¶Å̈ «̀O„ «̀=ÚÅ∞ ‰õÄ_® <åKÕ É’kèOÑ̈|_ç#q.

 „Ñ¨uëêª `«O„`«=ÚÅ∞
â’¡II „Ñ¨uëêªHõÅÊ H“=∂~°O, H˜~°}O, Ñ≤OQÆÖÏ=∞ «̀O I Õ̂"åº=∞ «̀,
=∞Ü«∞O, #Ok, „Ñ¨uëêªÑ¨~°"Õ∞â◊fi~°O. II ÉèÏã¨¯~°OeOQÆ~°∂Ñ¨OK«,
q^•ºÑ̈Ù~å} "å~°ÎÅO II â◊„HÍYºO, "å=∞ Õ̂=O, K« kfi è̂• ÃÑ·̀ å=∞Ç̈ÏO «̂̀ è•,
ÉÏ}, QÆ~°æ=∞`«O, Ü«∂=∞ºO, Ç¨ÏO™êYºO, "≥·â◊ºHõ~°‡HõOII „Ñ¨uëêª
«̀O„ «̀}Ëº`åx t"ÀHÍÎ<ÕfiHõ qOâ◊uó II
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Éèí∂=∞O_»ÅOÃÑ· ' «̀O„ «̀âßGO— 3 „Ñ̈=ÚY s «̀∞Ö’¡ qã̈ÎiOz Ü«Ú#fl@∞¡

„áêp#„QÆO è̂•ÅÖ’ ¿Ñ~˘¯#|_çOk. Wq 1. ~°̂ äŒ„HÍO «̀ 2. q+¨μ‚„HÍO «̀, 3.

Jâ◊fi„HÍO «̀, Jx XH˘¯Hȭ  Ñ¨̂ ŒúuÖ’ 64 «̀O„ «̀„QÆO è̂•Å∞ L<åfl~Ú. D

q+¨Ü«∞"Õ∞ ''Jâ◊fi„HÍO`å ~°^èŒ„HÍO`å q+¨μ‚„HÍO`å =ã¨∞O^èŒ~å—— Jx

LÖË¡dOK«|_çOk.

 ~°^èŒ„HÍO`« `«O„`« „QÆO^è•Å∞

35. ã¨~À‚̂ ŒÜ«∞O

36. *Ï˝#Éèˇ·~°= `«O„`«O

37. PHÍâ◊Éèˇ·~°= `«O„`«O

38. ~å[~å*Ëâ◊fis `«O„`«O

39. ˆ~=f `«O„`«O

40. ™ê~°ã¨ `«O„`«O

41. WO„ Œ̂*ÏÅ «̀O„ «̀O

42. Hõ$HõÖÏã¨nÑ≤Hõ `«O„`«O

43. HõOHÍà◊=∂ex `«O„`«O

44. HÍÖ’`«Î=∞ `«O„`«O

45. Ü«∞HõΔ^èŒ~°‡ `«O„`«O

46. ã¨~°ã¨fif `«O„`«O

47. âß~°^• `«O„`«O

48. â◊H˜Î ã¨OQÆ=∞ `«O„`«O

49. â◊H˜ÎHÍQÆ=∞ `«O„`«O

19 20

1. z#‡Ü«∞ «̀O„ «̀O

2. =∞ «̀ûºã¨∂HõÎO

3. =∞Ç≤Ï+≤=∞i÷h «̀O„ «̀O

4. =∂ «̀$HÀ Œ̂Ü«∞ «̀O„ «̀O

5. Ç¨ÏOã¨=∞¿ÇÏâ◊fi~° `«O„`«O

6. "Õ∞~°∞`«O„`«O

7. =∞Ç¨ÏhÅ «̀O„ «̀O

8. =∞Ç¨x~åfi} «̀O„ «̀O

9. Éèí∂`« _®=∞~°`«O„`«O

10. Õ̂= _®=∞~° «̀O„ «̀O

11. q[Ü«∞zO`å=∞}˜ «̀O„ «̀O

12. UHõ[\Ï `«O„`«O

13. "åã¨∞^Õ= ~°Ç¨Ïã¨ºO

14. |$Ç¨Ï £̂Q“ «̀q∂Ü«∞ ̀ «O„ «̀O

15. =~À‚̂ Œú$u

16. KèåÜ«∂xÅ `«O„`«O

17. |$Ç¨Ï^Àºx «̀O„ «̀O

18. „|Ç¨Ï‡*Ï˝# `«O„`«O

19. QÆ~°∞_» `«O„`«O

20. =~°‚ qÖÏã¨ `«O„`«O

21. ÉÏÅqÖÏã¨ `«O„`«O

22. Ñ¨Ù~°â◊Û~°} K«O„kHÍ

23. Ñ¨Ù~°â◊Û~°} ~°™ÈÖÏ¡ã¨

24. Ñ¨OK«^Œj `«O„`«O

25. Ñ≤K«ÛùÖÏ `«O„`«O

26. Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~° `«O„`«O

27. #=~°̀ Õflâ◊fi~° «̀O„ «̀O

28. <å~°nÜ«∞ `«O„`«O

29. „Ñ¨Ñ¨OK« ™ê~°O

30. <åQÍ~°∞˚# `«O„`«O

31. Ü≥∂QÆ™ê~°=Ú

32. Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎ «̀O„ «̀O

33. Ü≥∂QÆã¨fi~À‚̂ ŒÜ«∞

34. Ü«∞H©Δ}© «̀O„ «̀O

50. ã¨"≥∂‡Ç≤Ïh `«O„`«O

51. PKå~° ™ê~°O

52. p<å™ê~°O

53. +¨_®=∂flÜ«∞`«O„`«O

54. Hõ~åà◊Éèˇ·~°= `«O„`«O

55. â’^èŒ `«O„`«O

56. =∞Ç¨ÅH©; `«O„`«O

57. ÔH·=Åº `«O„`«O

58. ‰õΩÅã¨^•ƒù= `«O„`«O

59. ã≤kúÑ̈ Œ̂Ìu

60. H©iÎ™ê~° `«O„`«O

61. HÍÅÉèˇ·~°= `«O„`«O

62. L_®¤=∞ˆ~â◊fi~° `«O„`«O

63. =∞Ç¨HÍÅ `«O„`«O

64. Éèí∂`«Éèˇ·~°= `«O„`«O

q+¨μ‚„HÍO`« `«O„`« „QÆO^èŒ=ÚÅ∞
1. ã≤núâ◊fi~° `«O„`«O

2. HÍm `«O„`«O
3. ‰õΩÖÏ~°‚= `«O„`«O
4. *Ï˝<å~°‚= `«O„`«O
5. hÅ`«O„`«O
6. ¿Ñ¶̀ å¯i}˜ «̀O„ «̀O
7. Õ̂"åºQÆ=∞O

8. L`«Î~å`«O„`«O
9. N„Hõ=∞O

10. ã≤kúÜ«∂=∞à◊O
11. =∞`«ûºã¨∂HõÎO
12. ã≤^Œ÷™ê~° `«O„`«O
13. ã≤̂ Œ÷™ê~°ã¨fi «̀O
14. "å~åÇ‘Ï `«O„`«O
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15. Ü≥∂yh «̀O„ «̀O

16. QÆ}Ëâ◊ q=∞i≈h

17. x`åº`«O„`«O

18. t"åQÆ=∞O

19. Kå=ÚO_® `«O„`«O

20. =ÚO_»=∂ÖÏ «̀O„ «̀O

21. Ç¨ÏOã¨=∞¿ÇÏâ◊fi~° `«O„`«O

22. x~°∞`«Î~° `«O„`«O

23. ‰õΩÅ„Ñ¨HÍâ◊ `«O„`«O

24. Õ̂gHõÅÊO

25. QÆO^èŒ~°fi `«O„`«O

26. „H˜Ü«∂™ê~°O

27. x|O^äŒ `«O„`«O

28. ã¨fi «̀O„ «̀ «̀O„ «̀O

29. ã¨"≥∂‡Ç¨Ï# `«O„`«O

30. `«O„`« ~å[O

31. Åe`å «̀O„ «̀O

32. ~å^è• `«O„`«O

33. =∂eh «̀O„ «̀O

34. ~°∞„ Œ̂Ü«∂=∞à◊O

35. |$Ç¨Ï`ü N„Hõ=∞O

36. QÆ"åHõΔ `«O„`«O

37. ã¨∞‰õΩ=Úkh «̀O„ «̀O

38. qâ◊√^Õúâ◊fi~° `«O„`«O

39. =∂bhq[Ü«∞ «̀O„ «̀O

 Jâ◊fi„HÍO`« `«O„`« „QÆO^èŒ=ÚÅ∞40. ã¨=∞Ü«∂Kå~°O
41. Éèˇ·~°g `«O„`«O
42. Ü≥∂yh Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O
43. Éèˇ·~°= `«O„`«O
44. ã¨# ǜ ‰õΩ=∂~° ã¨OÇ≤Ï «̀
45. Ü≥∂x`«O„`«O
46. `«O„`åO`«~°O
47. #=~°`Õflâ◊fi~°O
48. ‰õΩÅK«∂_®=∞}˜
49. ÉèÏ=K«∂_®=∞}˜
50. Õ̂=„Ñ¨HÍâ◊
51. HÍ=∂Yº `«O„`«O
52. HÍ=∞^èÕ#∞ `«O„`«O
53. ‰õΩ=∂s `«O„`«O
54. _®=∞~° `«O„`«O
55. Ü«∂=∞Å `«O„`«O

56. „|Ç¨Ï‡™ê~°O

57. qâ◊fi™ê~°O

58. =∞Ç¨HÍÅ `«O„`«O

59. ‰õΩÖ’_ô¤â◊ «̀O„ «̀O
60. ‰õΩÖÏ=∞$`«O
61. ‰õΩa˚HÍ `«O„`«O
62. Ü«∞O„ «̀ zO`å=∞}˜
63. HÍmqÖÏã¨O

64. =∂Ü«∂ `«O„`«O

21 22

1. Éèí∂`«â◊√kú `«O„`«O
2. QÆ∞Ñ¨ÎnHΔÍ `«O„`«O
3. |$Ç¨Ï`ü ™ê~°O
4. `«O„`«™ê~°O
5. =~°‚™ê~°O
6. „H˜Ü«∂™ê~°O
7. QÆ∞Ñ¨Î `«O„`«O
8. QÆ∞Ñ¨Î™ê~°O
9. |$Ç¨Ï`ÀÎ_»Å «̀O„ «̀O

10. |$Ç¨Ïxfl ~åfi} «̀O„ «̀O
11. |$Ç¨Ï`ü HõOHÍox`«O„`«O
12. ã≤̂ •÷̀ «O„ «̀O
13. HÍà◊`«O„`«O
14. t=`«O„`«O
15. ™ê~°`«^£ ™ê~°O
16. Q“s`«O„`«O
17. Ü≥∂QÆ`«O„`«O
18. ^èŒ~°‡ `«O„`«O
19. `«`«Î fizO`å=∞}˜
20. aO^Œ∞ `«O„`«O
21. =∞Ç¨Ü≥∂yh «̀O„ «̀O
22. |$Ç¨Ï^Àºyx
23. t"å~°Û# `«O„`«O
24. â◊O|~° `«O„`«O
25. â◊¥eh «̀O„ «̀O

26. =∞Ç̈=∂eh ̀ «O„ «̀O
27. "≥∂HõΔ`«O„`«O
28. |$Ç¨Ï<å‡eh «̀O„ «̀O
29. =∞Ç¨"≥∂HõΔ `«O„`«O
30. |$Ç¨Ï<À‡HõΔ `«O„`«O
31. QÀÑ‘ «̀O„ «̀O
32. Éèí∂`«eÑ≤ `«O„`«O
33. HÍq∞h «̀O„ «̀O
34. "≥∂Ç≤Ïh «̀O„ «̀O
35. "≥∂Ç¨Ï# `«O„`«O
36. ã¨q∂~°} «̀O„ «̀O
37. HÍ=∞ˆHâ◊fi~° `«O„`«O
38. =∞Ç¨g~° `«O„`«O
39. K«∂_®=∞}˜ `«O„`«O
40. ã¨~åfi~°Û# `«O„`«O
41. QÀÑ¨º `«O„`«O
42. fHõΔ‚ `«O„`«O
43. HÍ=∞~°`«fl `«O„`«O
44. QÀÑ¨bÖÏ=∞$`«O
45. =∞OQÆàÏ `«O„`«O
46. „|Ç¨‡#O^Œ `«O„`«O
47. p#`«O„`«O
48. =∞Ç¨h~°∞ «̀Î~° «̀O„ «̀O
49. Éèí∂`Õâ◊fi~° `«O„`«O
50. QÍÜ«∞„f `«O„`«O
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51. qâ◊√^Õ÷â◊fi~° `«O„`«O
52. Ü≥∂QÍ~°‚= `«O„`«O
53. ¿Ñ¶∞~°O_» `«O„`«O
54. =∞O„ «̀ zO`å=∞}˜
55. Ü«∞O„ «̀ zO`å=∞}˜
56. q Œ̂∞ºÅ¡̀ å «̀O„ «̀O
57. Éèí∞=<Õâ◊fis `«O„`«O

J#O «̀~° QÆ∞~°∞=ÙÅÖ’ 'ã≤OÇ¨ÏuÅHõã¨∂i— =∞O„ «̀~å[ ~°Ç¨Ïã¨ºO – «̀O„ «̀
bÖÏ=u J<Õ „QÆO^è•Å∞ ~°zOKå_»∞. N l#„Ñ¨ÉèÏã¨∂i–Ñ¨^•‡=f
=~°„Ñ¨ÉèÏ=O=Å¡, =∞O„ «̀– «̀O„ «̀ *Ï˝#=Úá⁄Ok–ã¨O„QÆÇ¨Ï=ÚQÍ '~°Ç¨Ïã¨º
HõÅÊ„ Œ̂∞=∞O— J<Õ „QÆO è̂ŒO ~°zOKå_»∞ D „QÆO è̂Œ=ÚÖ’x H˘O «̀ÉèÏQÆ=Ú –
~å[™ê÷<£Ö’x, aH±h~ü #O^Œ∞QÆÅ ''<åÇ¨Ï\Ïr—— Öˇ·„|sÖ’ HõÅ^Œ∞.
NÇ¨ÏÖÏKå~°∞º_»∞ –'*Ïfieh =∞ «̀O— J<Õ «̀O„ «̀âßG „QÆO è̂ŒO ~°zOKå_»∞.
WO Œ̂∞Ö’ 1. =∞O„ «̀, 2. „QÆÇ¨Ï, 3. =Ú„ Œ̂, 4. =∞O_»Å, 5. Hõ@∞ ≥̀·Å, 6.
=â◊ºÜ«∞O„ «̀, 7, ã¨∞QÆO è̂Œ. 8. #fiÑ¨#qkè 9. h~å[#qkè, 10. ™ê è̂Œ<åqkè
J<Õ Ñ¨k ÉèÏQÆ=ÚÅ∞#flq.

*·̌# «̀O„ «̀ ™êÇ≤Ï «̀º=Ú#‰õΩ N ã≤̂ Œú¿ã#∞_»∞ – JHõÅOHõ Õ̂=Ù_»∞ –
l#^Œ`«Îã¨∂i =ÚxQÆ∞}ÏHõ~°, ‰õΩO^Œ‰õΩO^•Kå~°º ¿ÇÏ=∞K«O„^• Kå~°º,
WO„ Œ̂#Ok, "≥ÚII ZO Œ̂~À âßG"Õ̀ «ÎÅ∞ Q˘Ñ¨Ê„QÆO è̂Œ=ÚÅ∞ ~°zOKå~°∞.

Éè̌·~°= Ñ̈^•‡=fHõÅÊO–ã̈∂i=∞O„ «̀HõÅÊO–J~°∞̊# Ñ̈`åHõ– #=∞™ê¯~°
Ü«∞O„ «̀–Ü«∞O„ «̀zO`å=∞}˜ "≥ÚII *·̌# «̀O„ «̀ „QÆO è̂Œ=ÚÅ∞, =∞e¡¿+}∞_»∞
11= â◊̀ åaÌÖ’, 'q^•º#∞âßã¨#O— J<Õ «̀O„ «̀„QÆO è̂ŒO ~°zOKå_»∞. WO Œ̂∞
5 "ÕÅ â’¡Hõ=ÚÅ∞#flq. Wk =∞Ç¨Ï «̀Î~° «̀O„ «̀ „QÆO è̂ŒO.

=Ú„^Œ}HÍx J=¸Åº `«O„`« Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ <ÕáêÖò Ö’x ^Œ~åƒ~ü
„QÆO è̂•ÅÜ«∞O, HÍjÖ’#∂, ̀ «O*Ï=Ó~°∞Ö’x ã̈~°ã̈fif=∞Ç̈ÏÖò Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅÜ«∞O,
HõÅHõ̀ åÎÖ’x U+≤Ü«∂\˜H± ™⁄Ãã·\©, „u"ÕO„_»OÖ’x ã¨Oã¨̄ $ «̀ „áêK«ºeY «̀
Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅÜ«∞O, *’^ä£Ñ¨Ó~ü, =∞„^•ãπ „QÆO^è•ÅÜ«∂ÅÖ’#∂ q^ÕâßÅÖ’
[~°‡hÖ’#∂, ÅO_»<£Ö’ WO_çÜ«∂ PÑ¶‘ãπ „QÆO^è•ÅÜ«∞OÖ’#∂, Z<Àfl
L<åfl~Ú. `«fi~°Ö’<Õ W=hfl =Ú„^Œ} HÍ"åÅx `«O„`«™êÇ≤Ï`«ºQÆi=∞

=∞iO «̀QÍ „Ñ¨ÉèÏq «̀O J"åfiÅx Ñ¨~°=∞t=Ùx „áêiúã¨∞Î<åfl#∞.

HÍsÎHõ t=~å„u «̀O„ «̀ l*Ï˝ã¨∞=Ù
1998            "Õ∞_»=~°Ñ¨Ù ã¨OÑ῭ ü ‰õΩ=∂~ü

23 24

58. bÖÏ=f `«O„`«O
59. |$Ç¨ÏpÛ# `«O„`«O
60. ‰õΩ~°O[ `«O„`«O
61. [Ü«∂~å^è• =∂^èŒ=O
62. L*Ï˚ã¨Hõ `«O„`«O
63. ^èŒ∂=∞=f `«O„`«O

64. t"å`«O„`«O
D „QÆO^èŒ=ÚÅ‰õΩ "åºMÏº#=ÚÅ∞. „Ñ¨Ü≥∂QÆ Ñ¶¨e`«=ÚÅ∞

q=∞~°≈Å`À, „áêp#∞Å∞–=∞^èŒºHÍb#∞Å∞ `«O„`åÖ’HõO– x`åºëÈ_»t
HÍ~°‚=O– âßHõÎ„Ñ¨"≥∂^ŒO–"å=∞ˆHâ◊fi~° `«O„`« "≥ÚII „QÆO^èŒ=ÚÅ#∞,
qÑ¨ÙbHõ~°}=Ú QÍ#∂, ã¨O„QÆÇ¨Ï=ÚQÍ#∂, ~°zOKå~°∞.

W"ÕQÍHõ, |∞ Œ̂∞úx x~åº}Ï#O «̀~°O, É∫ Œ̂ú̀ «O„ «̀ âßG „QÆO è̂Œ=ÚÅ∞
‰õÄ_® ~°zOÑ¨|_®¤~Ú. D âßG=Ú#∞ |∞ Œ̂∞ú_Õ ã¨fiÜ«∞=ÚQÍ QÆ∞Ç¨ÏºÑ¨u
=„[áê}̃QÍ J= «̀iOz, LÑ̈ Õ̂tOz#@∞¡ âßG=ÚÅÖ’ K≥Ñ̈Ê|_çOk. É∫ Œ̂ú
`åO„u‰õΩÅÖ’ âßOu~°HΔ̃̀ «∞_»∞– Ñ¨̂ Œ‡ã¨OÉèí=Ù_»∞. ̀ åO„uHõ t~À=∞}∞Å∞QÍ
H©iÎQÆ_çOKå~°∞. g~°∞ \˜Éˇ\ò Õ̂â◊=Ú "≥o§ ''|ã¨"£∞–Ü«∞ãπ–JzO`å—— J<Õ
qÇ¨~°=Ú™ê÷Ñ≤Oz# q^•ºÉ’ è̂Œ# KÕâß~°∞ ̀ «O„ «̀âßG „QÆO è̂Œ=ÚÅ#∞ \˜Éˇ\ò
ÉèÏ+¨Ö’xH˜ J#∞"å^Œ=Ú KÕâß~°∞. \ ˜Éˇ\ò ÉèÏ+¨Ö’ `«O„`«âßG=Ú#∞
''|∞∞Q∑Ü«Ú £̂—— JO\Ï~°∞. Wk 81 ÉèÏQÆ=ÚÅ∞QÍ #∞#flk É∫ Œ̂úQÆ∞~°∞=ÙÅ~Ú#
'ÖÏ=∂—Å‰õΩ Dq Œ̂º<Õ~°∞Ê`å~°∞ É∫ Œ̂ú ̀ åO„uHõÑ¨̂ Œúu '=„*Ü«∂#O— ¿Ñ~°∞`À
„Ñ¨MÏºu á⁄OkOk.

*ˇ·#^èŒ~°‡=ÚÖ’ "≥Ú^Œ\ ˜ f~°÷OHõ~°∞_≥·# '|∞∞+¨Éèí^Õ=Ù_»∞— *ˇ·#`«O„`«
„QÆO^èŒ=ÚÅ‰õΩ „Ñ¨=~°Î‰õΩ_»∞QÍ `≥Å∞™ÈÎOk. |∞∞+¨Éèí^Õ=Ùx, ‰õΩ=∂~°∞_≥·#
'<Õq∞<å è̂Œ∞—xH˜, <åQÆ~åA PHÍâ◊QÆ=∞#q Œ̂º É’kèOKå_»∞. kQÆO|~° *·̌#
„QÆO è̂Œ=ÚÅÖ’ 500 =∞Ç¨q Œ̂ºÅ∞ ¿Ñ~˘¯#|_®¤~Ú. 23 = f~°úOHõ~°∞_≥·#
áê~°≈fi<å è̂Œ∞_»∞–*̌·# «̀O„ «̀ ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞=Ú#‰õΩZO`À Ñ̈iÑ̈Ù+≤ì HõeyOKå_»∞.
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     NO

N =∞Ç¨QÆ}Ïkè Ñ῭ «ÜÕ∞ #=∞ó

Jâ◊fiÖÏÜ«∞<åÜ«∞ #=∞ó
FO ã¨̂ Àº*Ï`åÜ«∞ #=∞ó

J ä̂Œ "Õ∞~°∞ «̀O„ «̀O „áê~°OÉèíº Õ̀
â’¡II Ü«∞ è̂•ã῭ ü ã¨k"åÉèÏu # K« ÉèÏu Hõ̂ •Ñ≤ã῭ ü I

Ü«∞ã≤‡<£ *Ï˝̀ Õ #™êÉèÏu «̀ÃãÂº «̀ÃãÂ‡ #"≥∂#=∞ó II

+  [ÅO è̂Œ~åã̈∞~°∞xKÕ̀ « F_çáÈ~Ú# ̂ Õ= «̀Å∞, ÉÏ è̂ŒÅ∞ á⁄O Œ̂∞ ã̈=∞ã̈Î
„áê}∞Å∞, ã¨∂HõΔ ‡~°∂Ñ¨^è•~°∞Öˇ· Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞x „áêi÷OKå~°∞. ã¨=∂kè
x+¨μª_≥·Ü«Ú#fl t=Ùx "å=∂Kå~°∞Å∞, Œ̂HΔ̃}ÏKå~°∞Å∞ JiÛOKå~°∞. JO|,
ã¨HõÅ Õ̂=`å |$O Œ̂ „âıÜ«∞ã¨∞ûÔH· J*Ï˝# x=$uÎÔH· è̂•º#O #∞O_ç =∞~°e#
t=Ùx D q è̂ŒOQÍ „áêi÷OzOk.

™êfiq∂! ##∞fl Ñ̈~åâ◊H̃Î JO\Ï~°∞. q∞=Ú‡Å#∞ Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞ ÅO\Ï~°∞.
=∞i q∂~°∞ ̂ è•º#OÖ’, Z=ix QÆ∂iÛ ̂ è•ºx™êÎ~°∞. <å‰õΩ ̀ «̀ «fiÉ’ è̂Œ KÕÜ«∞=∞x
HÀiOk. =∞¿ÇÏâ◊fi~°∞_»∞ ã≤‡`«=^Œ#∞_≥· WO„^•k ^Õ=`«Å#∞, áê~°fiux
L Õ̂ÌtOz Dq è̂ŒOQÍ K≥áêÊ_»∞. =∂#=ÙÅ‰õΩ 100 ã¨OIIÅ∞ PÜ«Ú=Ù,
Õ̂= «̀Å‰õΩ Wk 100 ~ÀAÅ∞, JO>Ë =∂#=ÙÅ‰õΩ XHõ ã̈OII=Ú, ̂ Õ= «̀Å‰õΩ

1 ~ÀA JQÆ∞#∞.  D q è̂ŒOQÍ Õ̂= «̀Å‰õΩ 100 ã¨OIIÅ∞ PÜ«Ú~åÌÜ«∞=Ú
HõÅ Œ̂∞. D HÍÅ=Ú <åKÕ x «̀º=¸ è̂•ºxOÑ¨|_»∞ '=∞Ç¨=∂Ü«∂— Ü≥ÚHȭ
âßfiã¨ x~°æ=∞=Ú.

Õ̂= «̀Å‰õΩ 100 ã¨OIIÅ∞, „|Ç¨Ï‡‰õΩ XHõ k#=Ú =∞Ç¨=∂Ü«∞ Ü≥ÚHȭ
‰õΩOÉèíHõâßfiã¨. ~å„uHÍÅ=Ú, P"≥∞Ü≥ÚHõ¯ Ñ¶¨∞\ ˜HÍHÍÅ=Ú „|Ç¨Ï‡‰õΩ 1
ã¨OII=Ú. D q è̂Œ=ÚQÍ „|Ç¨Ï‡H©@Hõ=Ú=Öˇ 100 Ñ¶̈∞\˜HõÅ∞ rqOK«∞#∞.
15 ~ÀAÅ∞ ã¨f~°∂Ñ¨OQÍ áê~°fiu rqOK«∞#∞. q+¨μ‚=Ù 2 <≥ÅÅ∞
rqOK«∞#∞. <Õ#∞ 100 ã¨OIIÅ∞ rqO «̀∞#∞. D q è̂Œ=ÚQÍ =∞Ç¨HÍÅ

=∞Ç≤Ï+≤ J~Ú# =∞Ç̈=∂Ü«∞ 100 ã̈OIIÅ∞ Ñ̈ÓiÎ J~Ú# ̀ «~°∞"å «̀ áê=Ú
‰õΩ|∞ã¨=Ú q_çz#@∞¡ Õ̂Ç¨Ï=Ú#∞ q_çz Ñ¨Ù#ó #∂ «̀# «̀fi=Ú#∞ á⁄Ok
=∞~°Å ã¨$+≤ì ã¨OÉèíqOK«∞#∞. Jx t=Ù_»∞ K≥Ñ¨ÊQÍ, JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú ̀ ˘Åy#
^Õ=`«Å∞ =∞Ç¨HÍÅ∞x QÆ∂iÛ, =ÚH˜Î LáêÜ«∞=Ú QÆ∂iÛ „áêiúOK«QÍ
Dâ◊fi~°∞_ç@∞¡ Ñ¨eÔH#∞. J<ÕHõ=∞Ok l*Ï˝ã¨HõÅ"åÔ~·#Ñ¨Ù_»∞ áê~°fiu ##∞fl
„Ñ¨tflOK«QÍ 108 «̀O„ «̀=ÚÅ∞ É’kèOzux "Õ̂ Œ™ê~°=Ú, è̂Œ~°‡™ê~°=Ú,
Hõey#k, D ̀ «O„ «̀âßG=Ú Jxfl ̀ «O„ «̀=ÚÖ’xH˜ "Õ∞~°∞ tY~°=Ú=O\˜k
Hõ#∞Hõ D `«O„`«=Ú#‰õΩ ''"Õ∞~°∞`«O„`«—— =∞x ¿Ñ~°∞. HõeHÍÅ=∞O^Œ∞
=∂#=ÙÅ∞ tâ’fl^Œ~° Ñ¨~åÜ«∞}∞Öˇ·, +¨@¯~°‡x~°`«∞Öˇ· („Ñ¨Ü≥∂QÆ=ÚÅ∞)
'|ÅÇ ‘ Ï#∞Ö ˇ ·  LO\Ï~ ° ∞ . "åi L^ Œ ÷~ °} ÔH ·  ã ¨ ∞ÅÉ è ’áêÜ« ∞OQÍ
LÑ¨̂ ÕtOÑ¨|_»∞K«∞#flk. ã¨~°ã¨∞û ã¨<å‡~°æ =iÎxÜ≥ÿ∞ =∞Ç¨#kx KÕ~°∞#@∞¡
=∂#=Ù_»∞ ã¨<å‡~åæ#∞QÍq∞Ü≥ ÿ∞ ^Õ=`«fi=Ú#∞ á⁄O^Œ∞#∞. N^Õq
L"åK«–"å=∞–^ŒH˜Δ} PKå~° ÉË^èŒ=ÚÅ∞ Z@∞¡ U~°Ê_ç#q? g\ ˜Ö’
„Ñ¨â ◊ã ¨ Î" ≥∞ ÿ#k Uk? U=~°∞ ^Õxx P„â◊~ÚOKåe t= L"åK «
Ñ̈Ù~åHõÅÊ~°∂Ñ̈OÖ’ ̂ Õ"åã̈∞~°∞Å∞ H©Δ~°™êQÆ~°=∞ è̂Œ#O KÕã≤#Ñ̈Ù_»∞ ã̈∞~åHõÅâ◊=Ú
ä̂ŒiOz 'âßº=∞— L Œ̂ƒùqOz#k. JÑ̈Ù_»∞ ̂ •#=ÙÅ∞ â◊√„HÍKå~°∞ºx =~°=Ú=Å¡,
Õ̂= «̀Å#∞ [~ÚOz PHõÅâ◊=Ú „QÆÇ≤ÏOz ̂ •xx áê#=Ú KÕã≤i. ̂ Õ= «̀Å∞

áêiáÈQÍ, JHȭ _»=Ù#fl H˘O Œ̂~°∞ Õ̂= «̀Å∞ Ñ¨Ù}º"≥∞ÿ# ã¨∞~åáê#=ÚKÕã≤
H˘xfl =~°=ÚÅ xzÛi.

ã¨∞~åâı+¨=Ú =∂#=ÙÅ∞ „QÆÇ≤ÏOz, â◊‰õΩÎÅ<å~åkèOz Éèí∞HÎ̃–=Ú‰õΩÎÅ∞
á⁄O^≥^Œ~°x "å~°∞ =~°q∞zÛi. uiy ™êQÆ~° =∞^èŒ#=Ú KÕÜ«∞QÍ
J=∞$ «̀HõÅâ◊=Ú`À è̂Œ#fiO «̀i L Œ̂ƒùqOKå_»∞. ã¨∞~å=∞ «̀∞ÎÖ·̌# ~åHõΔã¨∞Å∞
W Õ̂q∞HõÅâ◊=∞x J_»∞QÆQÍ, q+̈μ‚=Ù ã̈∞~°̀ åy# Ñ̈Ó~°fi Õ̂= «̀Å#∞, ̂ •#=ÙÅ#∞
«̀# =∞ è̂Œ∞~°"≥∞ÿ# "≥∂ã¨yOÑ¨Ù =∂@Å`À, nxx x™êû~°"≥∞ÿ#kQÍ K≥Ñ≤Ê,

"≥∂Ç≤Ïh ~°∂Ñ̈ è̂•iÜ≥ÿ∞ "å=∞Ç̈Ïã̈Î=ÚÅ`À Ñ̈Ó~°fi Õ̂= «̀Å‰õΩ, ̂ ŒH̃Δ} Ç̈Ïã̈Î=Ú`À
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Õ̂= «̀Å‰õΩ Ñ¨OzÃÑ>ì̌#∞. Wk „QÆÇ≤ÏOz Éè̌·~°"åk=∞O„ «̀ Jkèëêª# Õ̂= «̀Å∞
Ñ¨Ó~°fi^Õ=`«Å#∞ ÉÏkèOK«QÍ "å~°∞ ^Õ=`«Å`À HõÅÇ≤ÏOzi. Wk
â◊√„HÍKå~°∞º_»∞ „QÆÇ≤ÏOz ã̈∞~åáê#=Ú=Å¡ ̂ •#=ÙÅ∞ =∞ «̀∞ÎÖ̌· q+̈μ‚=∂Ü«∞‰õΩ
Ö’|_ç<å~°x, ã¨∞~°#∞ áê «̀H˜QÍ â◊Ñ≤OK≥#∞. ã¨∞~åkèëêª# Õ̂= «̀ HÀÑ≤Oz
=¸_»∞ Ö’Hõ=ÚÅ#∞ „HÀ^èŒ*ÏfiÅKÕ `«Ñ≤OÑ¨KÕÜ«∞QÍ ^Õ=^•#=ÙÅO`å
ÉèíÜ«∞Ñ¨_çi P"≥∞#∞ c[QÆ~°ƒù =∞O„ «̀=ÚÅKÕ <Õ#∞ ã¨∞Îu KÕÜ«∞QÍ â◊√„‰õΩ_»∞
P"≥∞ áê Œ̂=ÚÅÃÑ· |_ç „áêiúOK≥#∞.

=∂Ü«∞, ~°=∂, "å}̃â◊‰õΩÎÅ #∞O_ç 3 ã̈OIIÅ ÉÏÅ L Œ̂ƒùqOz â◊√„HõâßÑ̈
q"≥∂K«#=Ú KÕÜ«∞=∞x HÀ~°QÍ ëÈ_»âßHõΔi 108 ™ê~°∞¡ =∞O„uOz,
âßÑ¨q"≥∂K«#=Ú QÍqOz#k. Wk 3 JHõΔ~°=ÚÅ ÉÏÅ=∞O„ «̀=Ú #∞O_ç,
16 JH õ Δ~ °=ÚÅ ëÈ_ »â ◊nH õ Δ  =~ °‰ õ Ω „Q ÆÇ ≤ ÏOz, ¿ãqOz#KÀ
Éè í∞H˜ Î–=ÚH˜ Î„Ñ¨^Œ=∞QÆ∞#x, Wk H“à◊=∂~° æ=∞x, "å=∞ =∂~° æ=∞x
Ñ≤Å∞=|_»∞#∞.

D PKå~°=Ú#O Œ̂∞ ''=∞—— HÍ~°Ñ¨OK«HõO 1.=∞ Œ̂ºO, 2. =∂Oã¨O 3.
=∞ «̀ûºO 4. =Ú„ Œ̂ 5. "≥∞ÿ̂ èŒ∞#O, ã̈O`À+̈=Ú`À ¿ãqOK«=Ö̌#∞. H“à◊=∞ «̀O
JOQÆ∞+ª̈ã¨=∞=∞x "å=∞O «̀~°̊x, ã¨=∞=∞x, âß|~°O Hõx+≤ªHÍã¨=∞=∞x,
"å=∞=∂~°æO 5 ~°Hõ=ÚÅ∞.

g\˜Ö’ "≥·kHõ=∂~°æO Hõ~°Î=º"≥∞ÿ#k. ™ê‡~°Î=∂~°æO =∞^èŒº"≥∂`«Î=∞O
Ñ¨Ù~å}„Hõ=∞O, =∞^èŒº=∞O, `åO„uHõO P^èŒ=∞"≥∞ÿ#k. HõeÜ«ÚQÆ=∞O^Œ∞
QÆ∞~°∞=ÙÅ∞ è̂Œ<å~°∞úÅ∞, t+¨μºÅ∞ ã≤kúx HÀ~°∞"å~°∞, Hõ#∞Hõ LÉèíÜ«∞ã≤kúH˜
Õ̂= «̀Å∞ PÅã¨ºO KÕÜ«Ú Œ̂∞~°∞.

â’¡II ''nÜ«∞ Õ̀ *Ï˝# q*Ï˝#O HΔ̃Ü«∞ Õ̀ áêÑ¨~åâ◊Ü«∞ó I
Õ̀# nHΔÍ Wu„áÈHÍÎ„áêáêÎKÕ̀ ü ã¨∞QÆ∞~À~°∞‡MÏ ǜ II

`å : *Ï˝#q*Ï˝#=Ú#∞ WK«∞Û#k, áêÑ¨~åtxHΔ̃}˜OÑ¨KÕÜ«Ú#k nHõΔ
J#|_»∞#∞. nxx ã¨^£ QÆ∞~°∞=Ù #∞O_ç, x=∞x+¨ªÅ∞ QÆÅ"åi#∞O_ç
„QÆÇ≤ÏOÑ¨=ÅÜ«Ú#∞.

ã¨̂ £ QÆ∞~°∞=Ù ÅHõΔ}=ÚÅ∞
„âı+¨μª_»∞–Jxfl J=Ü«∞==ÚÅ∞ ÉÏQÆ∞QÍÜ«Ú#fl"å_»∞ Ñ¨iâ◊√„Éèí"≥∞ÿ#

"Õ+¨=Ú–JO^Œ"≥∞ ÿ#"å_»∞–Jxfl `«`«fi=ÚÅ∞ `≥eã≤# "å_»∞–Jxfl
=∞O„`«q^è•#=ÚÅ∞ `≥eã≤#"å_»∞–WOy`« *Ï˝x–^Œ∞~°˚# ã¨Ç¨Ï"åã¨=Ú
ÖËx"å_»∞, JO «̀~°∞‡Y∞_»∞ ̂ Õâ◊HÍÅA̋_»∞, P*Ï̋ã≤̂ Œ∞ú_»∞– ̂ ŒÜ«∞QÆÅ"å_»∞–"Õ̂ Œ
"Õ̂ •OQÆ=ÚÅ∞ <ÕiÛ#"å_»∞– x «̀º<≥·q∞uÎHõ Hõ~°‡Å∞ KÕÜ«Ú"å_»∞ Ö’Éèí=Ú
ÖËx"å_»∞ – JÇ≤ÏO™êÑ¨~°∞_»∞–âßO`« QÆ∞}=Ú HõÅ"å_»∞–xO^ŒºHõ~°‡Å∞
KÕÜ«∞x"å_»∞ J~Ú=ÙO_»=Öˇ#∞.

W@∞=O\˜"åˆ~ =∞O„`ÀÑ¨̂ Õâ◊=Ú#‰õΩ, J~°∞›Å∞ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å #∞O_Õ
W «̀~° =~°‚=ÚÅ"å~°∞ nHõΔ „QÆÇ≤ÏOK« =ÅÜ«Ú#∞. „Ñ̈uÖ’=∞nHõΔ „QÆÇ≤ÏOK«~å Œ̂∞,
D q è̂Œ=ÚQÍ HÍxKÀ, J\ì̃=∞O„ «̀=Ú Œ̂∞óY„Ñ¨̂ Œ=∞QÆ∞#∞. FOHÍ~°=Ú
ÖËx=∞O„ «̀=Ú "Õ̂ Œ=∞O„ «̀=Ú HÍ Œ̂∞. ¢ã‘Î â◊¥„ Œ̂∞Å‰õΩ PQÆ=∞O „âı+ª̈O. #=∞ó
JO «̀=∞O Œ̂∞#fl U=∞O„ «̀ "≥∞ÿ##∂, JO Œ̂iH© LÑ¨̂ Õâ◊q∞=fi=K«∞Û#∞. „Ç‘ÏO
c[=Ú „ÉÏÇ¨Ï‡}=Ú NO c[=Ú HõΔ„uÜ«∞O. H©¡Oc[=Ú "≥·â◊ºO, SO
c[O â◊¥„ Œ̂O. D <åÅ∞QÆ∞ c[=ÚÅ∞ ÖËx=∞O„ «̀=Ú ''áœÅã̈ÎºO J#|_»∞#∞.

zè#fl=∞™êÎ–=∂`«Oy–|QÆàÏ–L„QÆ`å~°HÍ–Ü≥∂yÜ«∞‰õ ΔΩ}∞Å∞
–„uÑ¨Ù~å–|@∞HõÉèˇ·~°=O–âß|~°O–áœÅã¨ÎºO =∞O„`«=ÚÅ∞ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞
[Ñ≤OK«~å Œ̂∞.

Láêã̈# 3 q è̂Œ=ÚÅ∞. ™êufiHõ–~å[ã‘ ̀ å=∞ã‘ =∂#ã≤HõO ™êufiHõO,
q„QÆÇ¨~å^èŒ# ~å[ã¨O Ñ‘~îå^Œ∞ÅÜ«∞O^Œ∞ |e^•#=ÚÅ`À ‰õÄ_ç#k
`å=∞ã¨O. =∂#=ÙÅ‰õΩ QÆ~°ƒù=∞O^Œ∞O_»QÍ 3 ã¨O™ê¯~°=ÚÅ∞. Ñ¨Ù\ ˜ì#
«̀~°∞"å «̀ 10. =∞~°}Ï#O «̀~°O 3 "≥Ú «̀ÎO 16 ë⁄_»â◊ Hõ~°‡ ã¨O™ê¯~°=ÚÅ∞

ã¨OÉèíqOK«∞#∞. W^Õq^èŒ=ÚQÍ =∞O„`«=Ú#‰õΩ 16 ã¨O™ê¯~°=ÚÅ∞
[~°∞Ñ̈=Ö̌#∞. ̀ «O„ «̀=ÚÅ∞ 108 <åKÕ K≥Ñ̈Ê|_ç# Jxfl\H̃õO>Ë "≥·kHõ=∂~°æO
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Q˘Ñ¨Êk. «̀~°∞"å «̀ ™ê÷#O «̀O„ «̀âßGO. J#O «̀~°™ê÷#=ÚÅÖ’ ã¨OÇ≤Ï «̀–
J~°‚=O– Ü«∂=∞ÅO `åO_»Ñ¨O–WO„ Œ̂*ÏÅO–HõHõΔÑ¨Ù\˜–É∫ Œ̂úO– *·̌#O–
âß|~°O JQÆ∞K«∞#flq. „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å‰õΩ "å=∞=∂~°æ=Ú #~°Hõ„Ñ¨̂ Œ =∞QÆ∞#∞.
K«O„^Œ|Å=Ú ÉÏQÆ∞#flÑ¨Ù_»∞ =∞O„`ÀÑ¨^Õâ◊=Ú á⁄O^Œ=Öˇ#∞ `å~å
|ÖÏ#∞™ê~°=ÚQÍ =∞O„`åkèëêª# Õ̂= «̀ Hõ$Ñ¨ HõÅ∞QÆ∞#∞. K«O„ Œ̂„QÆÇ¨Ï}
ã¨=∞Ü«∞OÖ’ LÑ¨̂ Õâ◊O á⁄O Œ̂~å Œ̂∞. á⁄Ok#KÀ ^•i„ Œ̂º=Ú HõÅ∞QÆ∞#∞.
ã¨∂~°º„QÆÇ¨Ï} ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞ HõÅ∞QÆ∞#∞.

=∞O„`«=Ú#‰õΩ 16 ã¨O™ê¯~°=ÚÅ∞
1. *ÏQÆ$u–Wk QÆ∞~°∞=Ù KÕÜ«∂e. FO–~°O c[OÅ∞ W_®Ñ≤OQÆà◊√Å∞

ã¨=∂#OQÍ#∞#flÑ¨Ù_»∞, „Ñ¨É’ è̂ŒHÍÅ=∞O Œ̂∞ [Ñ≤OKåe. =∞#∞Ñ¨Ù‰õΩ ã¨OÑ¨Ù\˜
KÕÜ«∂e.

2. ã¨O[##O–K«O^Œ#O–=∂ˆ~_»∞–ÖË^•, =∂q∞_ç, Ñ‘~î °OÃÑ·
‰õΩO‰õΩ=∞–Hõã¨∂ÎiKÕ`« Ñ¨OK«Éè í∂`« c[=ÚÅ∞„"åã≤ K«„Hõ=Ú#O^Œ∞
=∂`«$HÍ^Õqx PÇ¨fixOz Ñ¨ÓlOz 108 ™ê~°∞¡ [Ñ≤Oz, =∞#∞=Ù#∞
ã ¨fi~ °–=ºO[#–aO^Œ∞ qã¨~ ° æÅ#∞ ã ¨OÑ¨ Ù\ ˜K Õã ≤ =∞O„` «=Ú#∞
Ñ¨Ù\ì̃OK«=ÅÜ«Ú#∞.

3. r=#O Pk–=∞ è̂Œº–JO «̀=ÚÅO Œ̂∞ „Ñ¨}=O KÕiÛ 108 ™ê~°∞¡
=∞#∞=Ù[Ñ≤¿ãÎ =∞O„ «̀O rq «̀=∞=Ù «̀∞Ok.

4. `å_»#O–QÀ~À[#O–‰õΩO‰õΩ=∞`À Éèí∂~°̊Ñ̈„ «̀OÃÑ· =∞#∞=Ù edOz
K«O Œ̂# [Å=ÚKÕ̀ « „Ñ¨fJHõΔ~°O 100™ê~°∞¡ H˘\Ïìe. H˘>Ëìã¨=∞Ü«∞OÖ’
"åÜ«Úc[O LK«ÛùiOKåe.

5. É’^èŒ#O–Ñ¨Ó~ÀfiHõÎ Ñ‘~î°=Ú#O^Œ∞ =∞#∞=Ù„"åã≤ =∞O„`åHõΔ~°
ã¨OYºKÕ`« Hõs"Õ~° Ñ¨Ù+¨Ê=ÚÅ∞ =∞O„uOz „Ñ¨`«ºHõΔ~°O 100 ™ê~°∞¡
Jyflc[=Ú`À H˘\Ïìe.

6. Jaè¿+HõO– Ñ̈Ó~ÀfiHõÎÑ‘~î°=∞O Œ̂∞ J+̈ì̂ Œà◊Ñ̈ Œ̂‡O edOz Hõi‚HõÜ«∞O Œ̂∞

*ÏlfQÆKÕ̀ « =∞O„`åHõΔ~°=ÚÅ∞ „"åã≤ ~åq zQÆ∞à◊§KÕ̀ « =∞O„`åHõΔ~° ã̈OYº`À

=∞#∞=ÙLK«ÛiOz #=∞ó JO «̀=ÚQÍ [ÖÏaè¿+HõO KÕÜ«∂e.

7. P##O– =¸ÖÏ è̂•~åyfl =∞O_»Å=∞ Œ̂∞ =∞#∞=Ù#∞ ''FO–Ç¨Ï∫O——

J#∞ Ô~O_»∞ c[=ÚÅKÕ̀ «, Œ̂QÆú"≥∞ÿ#∞¡ ÉèÏqOKåe.

8. q=∞bHõ~°}O– Ñ¨Ó~ÀfiHõÎ Ñ‘~î°=∞O Œ̂∞ ‰õΩO‰õΩ=∂k „ Œ̂=º=ÚÅ`À

=∞O„ «̀=Ú edOz, ~åyáê„ «̀Ö’ Hõã¨∂Îi "Õã≤ [Å=ÚxOÑ≤, =∞#∞=Ù#∞

108™ê~°∞¡ Ph\˜Ö’ „"åÜ«∂e.

9. PáêºÜ«∞#O– ̀ «~°∞"å «̀ „Ñ̈fJHõΔ~°=Ú#∞ 3 ™ê~°∞¡ ‰õΩâ’ Œ̂Hõ=ÚKÕ̀ «

„á⁄HõΔ} KÕÜ«∂e.

10. `«~°Ê}O– ~åyáê„`«Ö’ Hõã¨∂ÎiKÕ`« =∞O„`«O edOz

=∞~˘Hõáê„ «̀Ö’ Hõ~°∂Ê~° [Å=Ú`À, =∞#∞=Ù ã̈‡iã̈∂Î #"≥∂O «̀=ÚQÍ ̀ «~°Ê}O

KÕÜ«∂e.

11. nÑ¨#O– FO „Ç‘ÏONO Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÍ =∞#∞=Ù 108 ™ê~°∞¡

[Ñ≤Oz#KÀ, =∞O„ «̀=∞O Œ̂∞ â◊HÎ̃nÑÎ̈=∞QÆ∞#∞. Wk ~°Ç¨Ïã¨º=ÚQÍ LOz,

q∞ye# Ñ¨Ù~°â◊Û~°} Ñ¨ÓiÎ KÕã≤#KÀ =∞O„ «̀=Ú#‰õΩ ëÈ_»â◊ ã¨O™ê¯~°=ÚÅ∞

JQÆ∞#∞.

J+¨ìQÆO^èŒ=ÚÅ∞
QÆ}Ñ¨uH˜ 1. K«O Œ̂#O, 2. JQÆ~°∞, 3. Hõ~°∂Ê~°O, 4. QÀ~ÀK«#O 5.

‰õΩO‰õΩ=∞Ñ¨Ó=Ù, 6. QÆ[=∞ Œ̂O, 7. ~°HõÎK«O Œ̂#O   8. [ÅO.

q+¨μ‚=Ù#‰õΩ 1.„Ç‘ÏÉË~°O, 2. K«O^Œ#O 3. ‰õΩ+¨ªO 4. JQÆ~°∞, 5.
‰õΩO‰õΩ=∞Ñ¨Ù=Ùfi 6. =Ú~°. 7. ÉÏÇ≤Ï¡HõO. 8. [\Ï=∂Oã≤.
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â◊H ˜ ÎH ˜ 1.K«O^Œ#O 2. JQÆ~ °∞, 3. H õ~ °∂Ê~ °O 4. QÀ~ÀK«#O
5. KÒ~°O 6. [\Ï=∂Oã≤ 7. HõÑ≤, 8. ‰õΩO‰õΩ=∞.

t=Ù#‰õΩ 1.[ÅO 2. ‰õΩO‰õΩ=∞Ñ¨Ù=Ùfi 3. ‰õΩ+ª̈O 4. K«O Œ̂#O.

ã¨∂~°∞º#‰õΩ 5.~°HõÎK«O^Œ#O 6. `«QÆ~°∞ 7. JQÆ~°∞, 8. Hõ~°∂Ê~°O.

ã¨fi~°æ=∞O Œ̂∞HÍx, f~°ú=ÚÅO Œ̂∞ HÍx, F+¨̂ èŒ∞ÅÖ’QÍx, PHÍâ◊=Ú
#O^Œ∞HÍx, ^Õ=`«Å∞ ÖË~°∞. ™ê^èŒ‰õΩÅ‰õΩ Ñ¶¨e`«q∞K«∞Û@‰õΩ ^Õ=`«Å∞
=∞O„ «̀~°∂Ñ̈ÙÖ̌· c*ÏHõΔ~°=∞O Œ̂∞<åfl~°∞. "≥·kHõ=∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã̈∞=~°‚=Ú=O\q̃.
g\=̃Å# #~°∞Å∞ Z#fl\H̃̃ ̂ Œ∞~°æu á⁄O Œ̂~°∞. ̀ «O„ «̀–=∞O„ «̀=ÚÅ∞ ~°[ «̀=Ú
=O\q̃. Wq D[#‡Ü«∞O Õ̂ ã≤kúxK«∞Û#∞. [<å‡O «̀~°=Ú =~°‰õÄ ã≤kúxK«∞Û
â◊HÎ̃QÆÅqHÍ=Ù.

"å=∂Kå~°∞Å∞ Z_»=∞KÕu`À PK«=∞#=Ú KÕÜ«∞=Öˇ#∞. ̀ åO„u‰õΩÅ∞
t=QÍÜ«∞„u [Ñ¨OKÕÜ«∂e. FO «̀#‡¿ÇÏâßÜ«∞ q Œ̂‡¿ÇÏ. "åyfiâ◊√^•úÜ«∞
nè=∞Ç≤Ï, «̀<Àfl t=ó„Ñ¨KÀ Œ̂Ü«∂ ǜ II

HÍ=∞„HÀ^èŒ=ÚÅKÕ`«, ¢ã‘ÎÅKÕ`« [~ÚOÑ¨|_ç# HõeÜ«ÚQÆ=∞O^Œ∞
t+¨μº_≥Hõ¯_»? QÆ∞~°∞=∞O„`« "≥∞Hõ¯_»? [Ñ¨"Õ∞q∞\ ˜? ã≤^Œ∞ ÷ÖËq∞\ ˜?
HõeÜ«ÚQÆ=∞O^Œ∞ 10"ÕÅ ã¨OIIÅ∞ QÆ_»z# Ñ≤=∞‡@, Éèí∂q∞Ü«∞O^Œ∞
™êÅ„QÍ=∞tÅ LO_»̂ Œ∞. 15 "ÕÅ ã̈OIIÅ‰õΩ QÆOQÍ#k, 22590 ã̈OIIÅ‰õΩ,
^Õ=`å q„QÆÇ¨Ï tÅÅ∞ LO_»=Ù. HõeÜ«ÚQÆ=Ú#O^Œ∞ [Ñ¨=¸,
™êÅ„QÍ=∂~°Û#Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ „âı+ª̈"≥∞ÿ#q. ^•#=Ú KåÖÏ  Q˘Ñ¨Êk. Ñ¨Ó*Ï
ã¨=∞Ü«∞=Ú#O Œ̂∞ P"åÇ¨Ïh =Ú„ Œ̂KÕ Õ̂= «̀Å <åÇ¨fixOÑ¨=Öˇ#∞.

=¸Å=∞O„ «̀=Ú#∞ 3™ê~°∞¡ [Ñ≤OK«=ÅÜ«Ú#∞. P™ê÷Ñ¨h =Ú„ Œ̂KÕ
ã≤÷~À Õ̂=`å Jx =¸Å=∞O„ «̀=ÚKÕ Ñ¨Å∞Hõ=Öˇ#∞. «̀fiO ã¨xfl è̂ÕÇ≤Ï Jx
ã¨xfl^è•Ñ¨#=Ú„^Œ K«∂Ñ¨=Öˇ#∞. ã¨=Ú‡YHõ~°} =Ú„^ŒKÕ ã¨∞=ÚM’Éèí=
J#=ÅÜ«Ú#∞. 'J=QÆ∞Oiî̀ ÀÉèí=— Jx J=QÆ∞O~î°# =Ú„ Œ̂ K«∂Ñ̈=ÅÜ«Ú#∞

J#O`«~ °=Ú ^è Õ#∞=Ú„^ŒKÕ ^Õ=`å t~°ã ¨∞#O^Œ∞ J~À …º^ ŒH õ=Ú
=¸Å=∞O„ «̀=ÚKÕ J=∞$ «̀=ÚQÍ ÉèÏqOz Jaè¿+H˜OK«=ÅÜ«Ú#∞.

3 ™ê~°∞¡ =¸Å=∞O„ «̀=ÚKÕ, nÑ≤h =∞O„ «̀=ÚKÕ ̀ «_»∞Ñ¨ =ÅÜ«Ú#∞.
(SO = Œ̂= Œ̂ "åQÍfikh SO H©¡O H¡̃<Õfl ̂H¡kx ̂H¡̂ ŒÜ«∞ =∞Ç¨HΔÀÉèíO ‰õΩ~°∞‰õΩ~°∞
H©¡O FO "≥∂HõΔO ‰õΩ~°∞‰õΩ~°∞ Ç¨Ï∫O Ç¨Ï∫O) JHÍ~åk HõΔHÍ~åO`«O 3™ê~°∞¡
=∂`«$HÍ ¿ãK«#O KÕã≤, ^ÕÑ¨`å Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O ã¨Ê $tOz „áê}„Ñ¨u+¨ªKÕã≤
=∞Ç¨=Ú„^Œ K«∂Ñ¨ =ÅÜ«Ú#∞. J#O`«~°=Ú ëÈ_»â’Ñ¨Kå~°=ÚÅ∞
KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú#∞.

1. Pã̈#O, 2. ™êfiQÆ̀ «O, 3. J~°… ºO, 4. áê Œ̂ºO,  5. PK«=∞hÜ«∞O,
6. =∞ è̂Œ∞Ñ¨~°̄ O, 7. PK«=∞#O, 8. ™êfl#O 9. =GO, 10. JÅOHõ$u,
11. QÆO^èŒO, 12. Ñ¨Ù+¨ÊO 13. ^èŒ∂Ñ¨O, 14. nÑ¨O 15. <≥·"Õ^ŒºO, 16.
Ç¨~°u.

Ñ¨„ «̀–Ñ¨Ù+¨Ê=ÚÅ∞ J ä̂À=ÚY=ÚQÍ ã¨=∞iÊOK«~å Œ̂∞ Ñ¨ÙëêÊO[eH˜
D xÜ«∞=∞OÖË̂ Œ∞. ̀ «∞Åã≤–aÅfiO–ã̈OÃÑQÆÅ∞ =∞~°∞<å_»∞ ‰õÄ_® "å_»=K«∞Û.
"≥ÚQÆe–"≥∂ Œ̂∞QÆ∞ Ñ¨ÓÅ`À t=Ùx Ñ¨ÓlOK«~å Œ̂∞. JHõΔ̀ «Å`À q+¨μ‚=Ù#∞,
Œ̂∂~åfi`À ̂ Œ∞~°æ#∞, =∂̂~_»∞`À ã̈∂~°∞ºx, ̀ «∞Åã≤̀ À QÆ}Ñ̈ux Ñ̈ÓlOK«~å Œ̂∞.

QÆ}Ñ̈u ã̈∂~°∞ºÅ‰õΩ Z„~°Ñ̈Ù+̈Ê=ÚÅ∞ „Ñ‘uHõ~°O. FO [Ü«∞ è̂Œfix =∞O„ «̀=∂<Õ
™êfiÇ̈ Jx Ñ̈iîOzÑ¶∞̈O\Ï<å Œ̂=Ú KÕÜ«ÚK«∂ ( è̂Œ∂Ñ̈nÑ̈ ã̈=∞Ü«∞=ÚÅO Œ̂∞
qâı+¨=ÚQÍ KÕÜ«∞=Öˇ#∞) HõáÈ`«„Éè í=∞} Ñ¨^Œ úuÖ’K«∞@∂ìnÑ¨O
„uÑ¨Ê=ÅÜ«Ú#∞. ‰õΩ_ç„Ñ¨Hȭ  P"åÅ∞ #∂<≥nÑ¨O, Z_»=∞„Ñ¨Hȭ  #∞=ÙfiÅ#∂x
nÑ¨=Ú LOK«=ÅÜ«Ú#∞.

K«̀ «∞~°„ã̈ =∞O_»Å=ÚKÕã≤ |OQÍ~°∞áê„ «̀Ö’ <≥·"Õ̂ Œº=Ú ÃÑ@ì=ÅÜ«Ú#∞.
JG=∞O„`«=Ú`À [Å=Ú #O„áÈH˜ΔOz, K«„Hõ=Ú„^ŒK«∂Ñ≤, ã¨Ê~°≈^Œ$+≤ì
^À+¨=ÚÅ∞ ̀ ˘ÅQÆ∞@‰õΩ 'Ü«∞O— J#∞ c[=Ú Ñ¨iîOÑ¨=ÅÜ«Ú#∞. ̀ «~°∞"å «̀
'~°O— J#∞ Jyflc[=Ú`À ã¨Ê $tOz, ''=O—— J#∞J=∞$`« c[=Ú`À
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J=∞$fHõiOz 8™ê~°∞¡ =¸Å=∞O„`«=Ú`À Jaè=∞O„uOz <≥·"Õ^Œº=Ú
KÕÜ«∞=Öˇ#∞. «̀~°∞"å «̀ #=∞™ê¯~°=ÚKÕã≤ Õ̂= «̀Ü≥ÚHȭ , ‰õΩ_çKÕuÜ«∞O Œ̂∞
hà◊√§ =ke J=∞$`À =ã̈Î~°}=∞ã≤ ™êfiÇ̈ J#=ÅÜ«Ú#∞. ̀ «~°∞"å «̀ Ç̈~°u,
HõΔ=∂~°Ê}™ÈÎ„`«O [Ñ¨OKÕã≤, [Å=Ú`À ^Õ=`å~°Ê}KÕã≤ FO `«`«û`ü
„|Ç¨‡~°Ê}=∞ã¨∞Î Jx, Õ̂= «̀#∞ ''FO Éèí∂~°∞ƒù=óã¨∞û=ó ™êfiÇ¨——  Jx,
Õ̂= «̀#∞ ''FO Éèí∂~°∞ƒù=óã̈∞û=ó ™êfiÇ̈—— Jx L^•fiã̈# KÕÜ«∞=Ö̌#∞. QÆK«ÛùQÆK«Ûù

ã¨∞~°„âı+¨ª ã¨fi™ê÷#O Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°II Ü«∞`ÕÎ „|Ç¨‡^ŒÜ≥∂^Õ"åó #q^Œ∞ó
Ñ¨~°=∞OÑ¨̂ Œ"£∞II J#=Öˇ#∞.

Ñ¨Ù~°â◊Û~°}
â’¡II ''[áÈ Ç¨ÏŸ=∞ãÎ̈~°Ê}O K« =∂~°̊#O q„Ñ¨ Éè’[#O I

Ñ¨OKåOQÆHõ ã¨fi~°∂Ñ¨O «̀∞ Ñ¨Ù~°â◊Û~°} =ÚK«º Õ̀ II

Ñ¨Ù~°â◊Û~°} 5 JOQÆ=ÚÅ`À ‰õÄ_ç#k.

1. [Ñ¨=Ú Ü≥ÚHȭ  Œ̂âßOâ◊=Ú, Ç¨ÏŸ=∞=Ú 2. Ç¨ÏŸ=∞=Ú Ü≥ÚHȭ
Œ̂âßOâ◊=Ú «̀~°Ê}O, 3. «̀~°Ê}=Ú Ü≥ÚHȭ  Œ̂âßOâ◊=Ú =∂~°̊#=Ú, 4.

=∂~°˚#=Ú Ü≥ÚHõ¯ ^ŒâßOâ◊=Ú, „ÉÏÇ¨Ï‡} Éè’[#=Ú, HÍqOz#KÀ
'Ñ̈Ù~°â◊Û~°}— Ñ̈ÓiÎÜ«∞QÆ∞#∞. JÑ̈Ù_Õ =∞O„ «̀=Ú ã≤kúOK«∞#∞. H“à◊ =∞ «̀=ÚÖ’
ëÈ_»âßOQÆ Ñ¨Ù~°â◊Û~°} HõÅ^Œ∞. |∞∞ˆQfinÜ«ÚÅ∞ "åi QÆ$Ç¨Ïºã¨∂„`å#∞
™ê~°=ÚQÍ Jyflx „Ñ¨u+≤ªOz ''JˆQfl#Ü«∞ ã¨∞Ñ¨̂ è•~åÜÕ∞—— J#∞ ã¨∂HõÎ=Ú`À
<≥~Úº Ç̈ÏŸ=∞O KÕã≤, JQÆflÜÕ∞ ™êfiÇ̈ JQÆflÜÕ∞ W Œ̂O #=∞=∞ Jx K≥Ñ̈Ê=Ö̌#∞.
«̀~°∞"å «̀ Ñ¨Ù~°∞+¨ã¨∂HõÎ=Ú`À#∞, 'JˆQfl ~°‡<Õfiu „Ñ¨̂ èŒ=∞ã¨º— J#∞ 22|∞H±

=∞O„`«=ÚÅ`À Ç¨ÏŸ=∞O KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú#∞. Ñ¨==∂# ã¨∂HõÎ=Ú`À (17
|∞H±Å∞) Ç¨ÏŸ=∞=Ú KÕÜ«∞=Öˇ#∞. J*Ï˝#=Ú=Å¡, „Ñ¨=∂^Œ=Ú=Å¡ D
[#‡=Ú#O^Œ∞ KÕã≤# áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~å~°÷O '‰õÄëê‡O_» Ç¨ÏŸ=∞O— KÕÜ«∞

=ÅÜ«Ú#∞.

[Ñ¨™ê÷#=ÚÅ∞
ã¨HõÅ ^Õ=`«Å‰õΩ, Hõ$„u=∞ JHõ$„u=∞ [Ñ¨™ê÷#=ÚÅ∞ HõÅ=Ù

PÜ«∂ã¨úÅ=ÚÅO^Œ∞ P ^Õ=`«Å =∞O„`« [Ñ¨=Ú=Å# N„Ñ¶¨∞=ÚQÍ
ã≤kúOK«QÆÅ~°∞. Wq `«O„`«„QÆO^èŒ=ÚÖ’ KåÖÏ ~°Ç¨Ïã¨º=ÚQÍ #∞#flq.
#~°‡^•#nf~°=Ú#O Œ̂∞, =∂Ç¨̇ ~°O L[˚~Úh, QÆ}Ñ¨u ã≤kú̂HΔ„ «̀=ÚÅ∞,
„Ñ¨ÉèÏã¨O, ‰õΩ~°∞ˆHΔ„`«O, Ñ¨Ù+¨¯~°O, Éèí$QÆ∞Ñ¨~°fi`«O, Ü«∞=Ú<å #nf~°O–
HÍt–ã¨∂~°º=∞O„`« ã≤kú™êú#=ÚÅ∞, JÜ≥∂^èŒº, =∞^èŒ∞~°, =∂Ü«∂HÍt,
|„n<å ä̂£, QÆÜ«∞, ^•fi~°Hõ, QÆO_»H© #nf~°O  q+¨μ‚ =∞O„ «̀ ã≤kÌ™ê÷#=ÚÅ∞
HÍt, ̂H^•~°O, „ «̀Ü«∂O|HõO, HÍOz L[̊~Úx, J~°}º=ÚÅ∞, QÆOQÍf~°O,
"≥·̂ Œº<å è̂ŒO, ~å"Õ∞â◊fi~°O t=ã≤kúHõ~°=ÚÅ∞.

*ÏfiÖÏ=Úd, „Ñ¨Ü«∂QÆ, =∂eHÍÑ¨̂ ŒO–HÍq∞x–ã¨~°ã¨fif #nf~°O
â◊H˜ Î=∞O„`« ã≤kÌ™êú#=ÚÅ∞. JOQÆ–=OQÆ–HõoOQÆ=ÚÅ∞ Hõ=∞ÖËâ◊fis
f~°=Ú–UHõÅ–Ü«∞HõΔÑ¨~°fi`«O– ‰õΔΩ„^Œ ^Õ=`åã≤k÷Hõ~°=ÚÅ∞. HÍ=∞~°∂Ñ¨O
(J™êÊO)–qO^èŒº [ÅO^èŒ~ü, Ñ¨Ó~° ‚yi "å=∂Kå~° ã≤kúHõ~°=ÚÅ∞.
Ñ¨̂ Œ‡ã¨~°ã¨∞ûÅ∞, J~°\˜ =#=ÚÅ∞, lÖË¡_»∞QÆÅ „áêO «̀=Ú, "≥·_»∂~°º=ÚÅ∞
QÆÅ Éèí∂q∞ QÆ}Ñ̈uH̃ „Ñ≤Ü«∞OHõ~°=ÚÅ∞, Ñ̈ Œ̂‡ ã̈~°ã̈∞ûÅ∞, J~°}º=Ú, Hõ~°g~°,
lÖË ¡_ » ∞ "å\ ˜H õÅ∞, QÀ^ è Œ ∞=∞, =iá⁄Å=ÚÅ∞–tÖÏ„Ñ ¨^ Õâ ◊=Ú,
ã¨∂~°º„Ñ‘uHõ~°=ÚÅ∞.

`«∞Åã≤. ~åq–Lã≤i–K≥~°‰õΩ–™êÅ„QÍ=∞ ã¨xflkè, P=ÙÅ H˘@ìO,
„â’„uÜ«ÚÅ∞#fl „QÍ=∞O, q+¨μ ‚ „Ñ≤Ü«∞=ÚÅ∞ Ñ¨tÛ=∂aè=ÚYeOQÆ
t"åÅÜ«∞=Ú, #OkÖËx t"åÅÜ«∞=Ú–t==∞Ok~°=Ú#‰õΩ ^ŒQÆæ~°#∞#fl
=∞„i, J~°}º=Ú–ã¨~°ã¨∞û–J~°\ ˜=#O–QÆO_»H© #nf~°O, t=â◊H˜ Î
„Ñ‘uHõ~°=ÚÅ∞. z#fl h\Q̃Æ∞O@Å∞, x=∞‡Ñ̈Ù@ìÅ∞, ZO_ç# #n„áêO «̀=ÚÅ∞
‰õΔΩ„ Œ̂̂ Õ=`å „Ñ‘uHõ~°=ÚÅ∞. â◊‡âß#=Ú–=¸_»∞ ÖË̂ • <åÅ∞QÆ∞ =∂~°æ=ÚÅ
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‰õÄ_»e. â◊¥<åºÅÜ«∞O–â◊==Ú#fl KÀ@∞ "å=∞ Õ̂= «̀Å∞ ã¨O`À+≤O «̀∞~°∞
QÆ$Ç¨Ï=Ú. Ñ¨â◊√âßÅ, `À@Å∞ Ñ¨~°fi «̀ tY~°=ÚÅ∞ # Œ̂∞Å∞, #nã¨OQÆ=∞
™ê÷#=ÚÅ∞ Õ̂"åÅÜ«∞=ÚÅ∞ "≥·k‰õΩÅ‰õΩ |bÜ«∞=ÚÅ∞.

™ê÷#x~°‚Ü«∞=ÚKÕã≤ ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ (J=ÚHõ) =∞O„ «̀ã̈º Ñ̈Ù~°â◊Û~°}  ã≤̂ ŒúÜÕ∞,
=∞Ü«∂ WÜ«∞O QÆ$Ç¨Ïº Õ̀ Éèí∂q∞ó. =∞O„`ÀÜ«∞O ã≤̂ èŒº`åO! Jx Éèí∂q∞x,
=~åÇ¨Ï=Ú#∞–‰õΩAx Ñ¨ÓlOK«=Öˇ#∞. =∞„i Hõ„~°Å#∞ 10 H©ÅÅ∞QÍ
fã¨∞H˘x J+¨ìk‰õΩ¯ÅÜ«∞O^Œ∞ áêu, T~°Ìfi J^èÀ|∞kÌ`À  `˘q∞‡^Œ=
H©Å=∞^èŒºÖ’ áêu, Ñ¨tÛ=∞–<≥·~°∞`«∞Å =∞^èŒº Ñ¨^Œ=H©Å áê`«=Öˇ#∞.
JG=∞O„`«=ÚKÕ =∞O„uOz, W@∞¡ 10 H©ÅÅ∞ "Õã≤#KÀ, ™ê^èŒ‰õΩxH˜
qÑ¶¨∞fl=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ=Ù. kHÍÊÅ‰õΩÅ‰õΩ Pkâ◊ÅÜ«∞O^Œ∞ q∞#Ñ¨~˘\ ˜ì
|eW=fi=Öˇ#∞, ˆH Δ „`«=∞^è Œº=∞O^Œ∞, ˆH Δ „`« áêÅ‰õΩxH˜, QÆ}Ñ¨ux
„áêi÷OK«=Ö̌#∞. ̀ «~°∞"å «̀ "åã̈∞ÎÑ̈Ù~°∞+̈μx Ñ̈ÓlOz, ̂HΔ„ «̀=∞ è̂Œº=∞O Œ̂∞ '‰õÄ~°‡
K « „H õ=Ú— edOz ^•xÃÑ· ‰ õÄ~°∞Ûx [Ñ¨=Ú KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú#∞.
Ñ¨~°–^Õâ◊–„QÍ=∞–QÆ$Ç¨Ï ÉèË^Œ=ÚÅ`À ‰õÄ~°‡K«„Hõ=Ú 4 ~°Hõ=ÚÅ∞.
‰õΩ~°∞̂HΔ„ «̀O–„Ñ̈Ü«∂QÆ–QÆOQÍ ™êQÆ~° ã̈OQÆ=∞™ê÷#=Ú– L[̊~Úx–HÍĵHΔ„ «̀=Ú
D™ê÷#OÅO^Œ∞ ‰õÄ~°‡™êÌ#=Ú HõeÊOK« #=ã¨~°=Ú ÖË^Œ∞. ˆHΔ„`«O
™ê è̂Œ‰õΩ_»∞–=∞O„ «̀O, D =¸_çO\˜H˜ "≥Ú Œ̂\˜ JHõΔ~°=Ú XHõ>Ë J~Ú#KÀ,
^•xx ' è̂Œ$= =∞O„ «̀O— JO Œ̂∞~°∞. Jk ã¨~°fiã≤̂ Œ∞úÅ#∞ WK«∞Û#∞.

[Ñ¨=∂Å
Wk ã≤÷~°, K«~° Px Ô~O_»∞ q^èŒ=ÚÅ∞ ã≤ú~°z`«∞ÎÅ‰õΩ ã≤÷~°=∂Å,

K«~°z «̀∞ÎÅ‰õΩ K«OK«Å=∂Å. JHÍ~åk HõΔHÍ~åO «̀=Ú aO Œ̂∞=Ù`À HõeÑ≤,
J#∞Ö’=∞ qÖ’=∞=ÚQÍ [Ñ≤OK«∞=∂Å ''=~°‚=∂Å. 15 Ñ̈Óã̈Å∞QÆÅ =∂Å
JaèKå~° „H˜Ü«∞Å‰õΩ =∞Ozk. "≥∂HõΔ=Ú#‰õΩ 25– ^èŒ~°‡ã≤kúH˜ 30
HÀi#HÀÔ~¯Å‰õΩ 54 ã¨HõÅ ã≤^Œ∞úÅ‰õΩ 108 Ñ¨Óã¨Å∞ QÆÅk „âı+¨ª=Ú.

~°∞„^•HõΔ=∂Å ã̈=∞ã̈Î ã≤̂ Œ∞úÅ#∞ WK«∞Û#∞. =∞}∞Å=∂Å ̂ èŒ#=Ú#∞–â◊OHõ=∂Å
#ã̈ì„ Œ̂=º=Ú#∞ WK«∞Û#∞. ã̈Êù\H̃õ=∂Å Éè’QÆ=Ú#∞ ã̈O`å#=Ú#∞ Ñ̈ Œ̂‡=∂Å
Ñ̈Ù\˜ìx – "≥·_»∂~°º=∂Å =jHõ~°}=Ú#∞–=Ú «̀º=ÚÅ =∂Å =ÚH̃Îx WK«∞Û#∞.
Ñ¨ã ¨∞Ñ ¨ ÙH˘=Ú‡ ¢ã ‘ Î=â◊ºO–lÖË ¡_ »∞ Ñ¨Óã¨Å∞ LKåÛ@#–=∂ˆ~_»∞
*Ï˝#ã≤k÷–^Õ=^•~°∞ P~ÀQÆºO–#`«ÎQÆ∞Å¡Å`À `å=∞ã¨„H˜Ü«∞Å∞–QÆ[
^ŒO`«=ÚÅ`À ã¨HõÅã≤^Œ∞úÅ∞–~åyÑ¨Óã¨Å∞ "≥∂Ç¨Ï#O. W#∞Ñ¨ Ñ¨Óã¨Å∞
=∂~°}O–`≥Å¡`å=∞~° Ñ¨Óã¨Å∞ ^èŒ#=Ú#∞–Z„~°K«O^Œ# =∂Å Ü«∞H˜Δ}˜
™ê^ è Œ#‰ õ Ω–x=∞‡Ñ ¨Óã ¨Å∞ É è í∂` «ã ¨ ÎOÉ è í#‰ õ Ω–[q∞‡Ñ ¨Óã ¨Å∞ [#
ãÎ̈OÉèí#‰õΩ–<ÕÅx=∞‡ ~ÀQÆãÎ̈OÉèí#‰õΩ–HÀu Z=ÚHõÅ Ñ¨Óã¨Å=∂Å JaèKå~°
„H˜Ü«∞Å‰õΩ–ZÅ∞HõÅ =∂Å =#ã≤kúH˜, Ñ¨Ùe Z=ÚHõÑ¨Óã¨Å =∂Å
=#^Õ=`åã≤kúH˜ #~°Z=ÚHõ Ñ¨Óã¨Å=∂Å ~åHõΔã¨ =jHõ~°}‰õΩ– QÆ∞„~°O
Z=ÚHõÑ¨Óã¨Å=∂Å g~°∞Å =jHõ~°}‰õΩ–QÍ_ç^Œ Z=ÚHõ Ñ¨Óã¨Å =∂Å
‰õΔΩ„ Œ̂ã≤̂ Œ∞úÅ#∞ WK«∞Û#∞. ~°∞„^•HõΔ–ã̈Êù\H̃õ–WO„^•‰õΔΩÅ =∂ÅÅ`À =∞~˘Hõ~°HõO
Ñ¨Óã¨Å∞ HõeÑ≤ „QÆ∞K«Û~å Œ̂∞.

J@∞=O\˜=∂Å HÍ=∞–"≥∂HõΔ=ÚÅ#∞ <åâ◊#"≥Ú#~°∞Ûù#∞ QÆ}Ñ¨u
=∞O„`«[Ñ¨=Ú#‰õΩ K«qu<å_»∞ =∂Å„QÆOkèOK«=ÅÜ«Ú#∞  ã¨∂~°∞º#‰õΩ
ã¨Ñ¨Îq∞~ÀA =∞^è•ºÇ¨Ïfl=Ú ^•fi^ŒtÜ«∞O^Œ∞ "≥·+¨ìg=∂Å– „`«Ü≥∂^Œt
™êÜ«∞OHÍÅ=Ú t==∂eHõ–J+¨ ìq∂–#=q∞–K«`«∞~° Ìt Ü«∞O^Œ∞
‰õΩ[=∂eHõ– â◊√Hõ¡ Ñ¨HõΔ ~å„uÜ«∞O Œ̂∞ â◊HÎ̃=∂eHõ PÜ«∂ =∞O„ «̀=ÚÅ`À

‰õÄ~°Ê=ÅÜ«Ú#∞.

~°∞„^•HõΔÅ∞
Lã≤iÑ¶Å̈ ã̈=∂#"≥∞ÿ#q ̂ ä•~°}‰õΩ „âı+̈ªO. ̂~QÆ∞Ñ̈O_»∞`À ã̈=∂#"≥∞ÿ#q

=∞^èŒº=∞O â◊#QÆyO[Å`À ã¨=∂#O J^èŒ=∞O PÑ¨^ŒÅ∞ HõeyOK«∞#∞.
ÃÑ Œ̂ÌÑ̈Óã̈ #∞O_ç „Hõ=∞OQÍ =∂Å„QÆ∞zÛ 1 "Õ∞~°∞Ñ̈Óã̈ „QÆ∞K«Û=K«∞Û. ~°∞„^•HõΔÅ∞
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≥̀Å∞Ñ¨Ù–Z~°∞Ñ¨Ù–#Å∞Ñ¨Ù ~°OQÆ∞ÅÖ’ LO_»∞#∞. g\˜Ö’ ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù „âı+ì̈"≥∞ÿ#k.
Z‰õΩ¯= |~°∞=ÙQÍ #∞#flk–=∞sz#flk–qiy#k–áê «̀k J~Ú# ~°∞„^•HõΔ
=∞OzkHÍ Œ̂∞. XHõ ~°∞„^•HõΔ̀ À =∞~˘Hõ\˜ ã¨Ê $tOz Œ̂QÆæ~°QÍ #∞O_»~å Œ̂∞.
Ô~O_ çO\ ˜=∞^ è Œ º LO_®e UH õ=ÚY ~ ° ∞ „^•H õ Δ  t=ã¨fi~ °∂Ñ ¨=Ú
„|Ç ¨ Ï ‡Ç ¨ Ï`åºk=∞Ç ¨ áê` «H õ=ÚÅ#∞ áÈQ˘@∞ ì#∞ kfi=Úv
L=∂â◊OHõ~°=∞#|_»∞#∞ QÀÇ¨Ï`åºáêÑ¨=Ú áÈQ˘\ì̃ QÆ$Ç¨Ïã¨∞úÅ‰õΩ ™œYº=Ú
xK«∞Û#∞.

„u=ÚY Jyflã¨fi~°∂Ñ¨=Ú ¢ã‘ÎÇ¨Ï`åº áêÑ¨=Ú áÈQ˘\˜ì, ^èŒ~å‡~°ú–
HÍ=∞=ÚÅ∞ WK«∞Û#∞. K«̀ «∞~°∞‡Y „|Ç¨Ï‡ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú q^•ºaè=$kú– "åH˜ûk÷
WK«∞Û#∞. Ñ̈OK«=ÚY ™êHΔÍ «̀∞Î t=Ù_Õ t=QÆ}Ëâ◊â◊H̃Î =∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã≤kÌOK«∞#∞.
+¨}∞‡d HÍiÎ̂HÜ«∞O ‰õΩ_çÉèí∞[=Ú#‰õΩ è̂ŒiOz# HÀ~°∞ì =º=Ç¨~°=ÚÅO Œ̂∞
[Ü«∞=Ú HõÅQÆ∞#∞ ã¨Ñ¨Î=Úd =∞Ç¨<åQÆ∞_»∞ J#O`«∞_»∞. ã¨~°Ê^À+¨=Ú
áÈ=Ù#∞. J+̈ì=Úd QÆ}Ñ̈u ã̈fi~°∂Ñ̈=Ú. ã̈~°fiqÑ¶∞̈fl=ÚÅ∞ ̀ ˘ÅQÆ∞#∞ g\x̃
=∂Å`À [Ñ≤OK«∞@ =Å# HÍ=∞„HÀ^èŒ=ÚÅ∞ #tOK«∞#∞. #==Úd
Éè̌·~°=ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú nxx Z_»=∞Éèí∞[=Ú#‰õΩ ̂ èŒiOz# áêÑ¨=Ú ̀ ˘ÅQÆ∞#∞.
Œ̂â◊=Úd [<å~°Ì# ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú áêÑ¨=ÚÅ∞ áÈQ˘\ì̃ Éèí∂ «̀–„QÆÇ¨ÏÉÏ è̂ŒÅ#∞

`˘ÅyOK«∞#∞.

UHÍ Œ̂â◊=Úd ~°∞„ Œ̂ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú nxx è̂ŒiOK«∞@ =Å# ''Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ
Ü«∂QÆÑ¶Å̈=Ú—— HõÅ∞QÆ∞#∞. ̂ •fi Œ̂â◊=Úd ã̈∂~°º ã̈fi~°∂Ñ̈=Ú ̀ Õ[ã̈∞û–QÀ"Õ∞ è̂Œ
Ñ¶̈Å=Ú HõÅ∞QÆ∞#∞. „ «̀Ü≥∂ Œ̂t=Úv qâ◊fi Õ̂"å «̀‡Hõ=Ú „âß Œ̂úHÍÅ=Ú#O Œ̂∞
è̂ŒiOz#KÀ Ñ≤̀ «$ Õ̂= «̀Å‰õΩ JHõΔÜ«∞QÆu HõÅ∞QÆ∞#∞. K«̀ «∞~°Ìâ◊ =Úd JHõΔÜ«∞

Ñ¶ ¨e`«=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ∞#∞. ~°∞„^•Hõ ΔÅ#∞ ZÅ¡Ñ¨C_»∂ ^è ŒiOK«∞"å_»∞
^ÕÇ¨O`«º=∞O^Œ∞ t=Ö’Hõ=Ú KÕ~°∞#∞. ~°∞„^•Hõ Δ=∂Å ã¨~°fi^Õ=`«Å
=∞O„`«=ÚÅ#∞ ã≤kúOÑ¨KÕÜ«Ú#∞. ~°∞„^•Hõ Δ ^è ŒiOz# Ñ¨Ok‰õÄ_®
=∞~°}ÏO`«~°=Ú ~°∞„^Œ∞x KÕ~°∞#∞. WHõ =∂#=ÙÅ ã¨OQÆu K≥Ñ¨Ê<ÕÅ?
~°∞„^•HõΔÅ∞ è̂ŒiOK«x Õ̂ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞ UHõ~°‡Å∂ PK«iOK«~å Œ̂∞.

XˆH =∂Å`À qq^èŒ ^Õ=`«Å =∞O„`«=ÚÅ#∞ [Ñ≤OK«~å^Œ∞. XHõ
=∞O„ «̀=Ú#‰õΩ X̂H „Ñ̈ Õ̀ºHõ=∂Å LÑ̈Ü≥∂yOKåe. [Ñ̈=∂Å‰õΩ K«∂Ñ̈Ù_»∞"ÕÅ∞
«̀QÆ∞Å~å Œ̂∞. t~°ó HõOÑ¨=Ú`À [Ñ≤OK«~å Œ̂∞. Z_»=∞KÕux ã¨Ê $tOK«~å Œ̂∞.

JOQÆ∞m=∂Å`À ‰õÄ_® [Ñ̈=Ú KÕÜ«∞=K«∞Û. J<åq∞HÍ =∞ è̂Œº Ñ̈~°fi=Ú#∞O_ç
[Ñ¨=Ú „áê~°OaèOz, Hõx+≤ìHÍ=¸Å=Ú ^•fi~å <åÅ∞QÆ∞„"Õà◊√§ QÆq∞Oz
=∞^èŒº=∞ =¸ÅÑ¨~°ºO`«O [Ñ≤OKåe nx<Õ 'Hõ~°=∂Å— JO^Œ∞~°∞. Wq
Œ̂â◊ã̈OYº HõÅk JOQÆ∞à◊√Å∞ ̂ Œ∂~°=ÚQÍ LOK«~å Œ̂∞. [Ñ̈ã̈=∞Ü«∞ =∞O Œ̂∞,

Ñ≤e¡ HÀ_ç–„QÆ̂ ŒÌ–‰õΩHȭ –HÀu g\x̃ K«∂z#KÀ, PK«=∞#O KÕã≤ =∞~°Å [Ñ̈=Ú
„áê~°OaèOKåe. PHõe, „HÀ è̂ŒO, #QÆfl «̀fiO. UHõ=GO, |Éèí∞=GO qKå~°O
Hõey#Ñ¨Ù_»∞ Ñ¨_»∞H˘x, =∞OK«Oq∂ Œ̂, "åÇ¨Ï#=Úq∂ Œ̂ ‰õÄ~˘Ûx [Ñ¨=Ú
KÕÜ«∞~å Œ̂∞ W@∞¡ KÕã≤#KÀ P [Ñ¨Ñ¶̈Å=Ú ~åHõΔã¨∞Å∞ „QÆÇ≤ÏO «̀∞~°∞. "åzHõ,
LáêOâ◊√, =∂#ã≤Hõ [Ñ¨=ÚÅÖ’, J~°úã¨‡~°}`À =∂#ã≤Hõ[Ñ¨O L «̀Î=∞O.
"åzHõ [Ñ¨O=Å¡ +¨\òHõ~°‡Å∂ ã≤kúOK«∞#∞. =∂#ã≤Hõ [Ñ¨O=Å¡ "≥∂HõΔ„áêÑ≤Î
HõÅ∞QÆ∞#∞. ̂ èŒ#„áêÑ≤ÎKÕ̀ « ‰õΔΩ„ Œ̂=∂#=Ù_»∞ ã¨O`À+≤OK«∞#∞. |e^•#=ÚKÕ̀ «
"å=∞ Õ̂= «̀Å∞ ã̈O`À+≤O «̀∞~°∞. J Õ̂q è̂Œ=ÚQÍ <Õ#∞ (t=Ù_»∞), #∞=Ùfi  (â◊H̃Î)
QÆ}Ñ¨u–q+¨μ‚ ã¨∂~°∞º_»∞ [Ñ¨=Ú =Å<Õ Ñ¶̈Å„Ñ¨̂ Œ∞ÅQÆ∞ Œ̂∞~°∞.

Pã¨#=ÚÅ∞
Pã¨#=ÚÅ∞ Ô~O_»∞ ~°Hõ=ÚÅ∞ x`«º=Ú–HÍ=∞º=Ú. ^Œ~°ƒù–lOHõ

K«~°‡=Ú`À KÕã≤#q. x «̀º[Ñ̈=Ú#‰õΩ, LÑ̈Ü≥∂yOÑ̈=K«∞Û#∞. HÍ=∞ºHõ~°‡Å‰õΩ

ã¨HõÅã≤^Œ∞úÅ‰õΩ "åº„Ñ¶¨∞ K«~°‡=Ú–~ÀQÆâßOuH˜ Q˘„~°∞ÉÁK«∞Û`À KÕã≤#k.

è̂Œ#=$k÷H˜ ¿ÑHõÉˇ̀ «Î=Ú`À KÕã≤#k. è̂Œ~°‡ã≤kúH˜ âıfi «̀ HõO|Å=Ú, =∞Ozq.

he~°OQÆ∞ Pã̈#=Ú =∞OzkHÍ Œ̂∞. "≥̂ Œ∞~°∞ ̂ Œi„ Œ̂O–=GO ™ê÷# q<åâ◊#O,

K≥Hȭ  Œ̂∞óY„Ñ¨̂ ŒO tÅ LKåÛ@#O–=∞\ì̃k=∞‡Å∞ [fi~°Hõ~°O Éèí∂q∞ ¿Ñ_»,

W\˜HõÅ∞, QÆ_ç¤ Œ̂∞óY„Ñ¨̂ ŒO.
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QÆ∞~°∞=Ù, QÆ}Ñ̈u, ̂ Œ∞~åæ, ##∞fl (t=Ù_»∞) JiÛOz, ̂ è•ºxOz, [Ñ̈=Ú
„áê~°OaèOK«=Ö̌#∞. =∞ è̂•ºÇ̈ÏflHÍÅO =~°‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ [Ñ̈=Ú KÕÜ«∞=Ö̌#∞.

"å=∞=∂~°æ Ñ¨~åÜ«∞}∞Å∞ |Ç¨ïà◊ J+ì̈q∞ #∞O_ç |Ç¨ïà◊ K«̀ «∞~°Ìt
=~°‰õΩ 40 "ÕÅ∞ [Ñ¨=Ú KÕã≤ J#O «̀~°=Ú Ñ¨Ù~°â◊Û~°} KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú#∞.
Ñ̈Ù~°â◊Û~°} J~Ú##∂ H˘O Œ̂iH̃ =∞O„ «̀=Ú ã≤kúOK«̂ Œ∞. QÆ∞~°∞=Ù‰õΩ ã≤k÷HÍx Õ̂.
t+¨μº#‰õΩ ã≤k÷HÍ Œ̂∞ nxH˜ XHõ„Ñ¨„H˜Ü«∞ HõÅ Œ̂∞. WkKåÖÏ ~°Ç¨Ïã¨º"≥∞ÿ#k.

=¸Å=∞O„`«=Ú#∞ J#∞Ö’=∞, qÖ’=∞=ÚQÍ aO^Œ∞=Ù`À#∞,
=∂`«$HÍHõΔ~°=Ú`À#∂ ã¨OÑ¨Ù\˜KÕã≤ ~ÀE 100™ê~°∞¡, XHõ<≥Å [Ñ¨O
KÕÜ«∂e. J#O «̀~°O =∞~°Å Ç¨ÏŸ=∞O Ñ¨Ù~°â◊Û~°}KÕ¿ãÎ =∞O„ «̀O ã≤kúã¨∞ÎOk.

„|Ç̈Ï‡ Õ̂fi+̈, QÆ∞~°∞ Õ̂fi+̈, ¢ã‘Î̂ Õfi+̈, âßÑ̈=Ú=Å# =∞O„ «̀=Ú ã≤kúOz#KÀ
8 LáêÜ«∞ ã¨O™ê¯~°=ÚÅ∞ HõÅ=Ù. Jq 1. ã¨O`åáê áêºÜ«∞#O, 2.
„^•=}O, 3. É’ è̂Œ#O 4. =jHõ~°}, 5. Ñ‘_»#O, 6. áÈ+̈}O, 7. â’+̈}O,
8. ^ŒÇ¨Ï#O.

âß|~° =∞O„`« Ñ¨Ù~°â◊Û~°}
J™êûOÖ’x HÍ=∂Yº Ñ‘~î°=Ú#O Œ̂∞ QÆ∞~°∂HõÎ„Ñ¨HÍ~°=Ú Ñ¨Ù~°â◊Û~°}

KÕÜ«∞=Öˇ#∞. QÆ∞~°∞=Ù ÖËxKÀ HÍ=∞Ñ‘~î°Ñ¨~°fi`« =¸Å ÉèÏQÆ=Ú#O^Œ∞
=¸Å=∞O„ «̀=Ú „"åã≤ Ñ¨iîOÑ¨=Öˇ#∞. HÍ=∞Ñ‘~î°"Õ∞ QÆ∞~°∞™êúhÜ«∞=∞QÆ∞#∞.
*ÏfiÖÏ=Úd ã¨q∂Ñ¨=Ú#O Œ̂∞QÍx, =¸Å=∞O„ «̀=Ú„"åã≤ Ñ¨iîOÑ¨=Öˇ#∞.
HÍ=∂Yº Ñ‘~î°=Ú#O Œ̂∞ ¢ã‘Î ™êxflÇ≤Ï «̀º=ÚQÍ =∞O„ «̀=Ú „QÆÇ≤ÏOK« =ÅÜ«Ú#∞.
W`«~° „áêO`«=Ú ÅO^≥·#KÀ `åà◊Ñ¨„`«=ÚÃÑ· =¸Å=∞O„`«=Ú„"åã≤
Ñ¨Ó~°‚O‰õΩOÉèí =∞O Œ̂∞Oz, ã¨∂~°∞ºx ̂ è•ºxOz 3™ê~°∞¡ =∞#∞=Ù Ñ¨iîOz#KÀ
=∞O„`ÀÑ¨̂ Õâ◊=∞QÆ∞#@∞¡ ÉèÏqOK«=ÅÜ«Ú#∞.

QÆ∞~°∞=Ù ÖË‰õΩO_® `åO„uHõ =∞O„`«nHõΔ
'  â◊√Hõ¡Ñ̈HõΔ „ «̀Ü≥∂ Œ̂tÜ«∞O Œ̂∞, ̀ å~å|Å=Ú, K«O„ Œ̂|Å=Ú ‰õΩki#

~ÀA#, ̂ ŒH̃Δ}Ï=¸iÎ ã̈xflkèH̃"≥o§ ™êfiq∞x Ñ̈ÓlOz HõÅâ◊™ê÷Ñ̈# QÍqOz,
`åà◊Ñ¨„ «̀=ÚÃÑ· ÖË̂ • Éèí∂~°̊Ñ¨„ «̀=ÚÃÑ· =∞#∞=Ù edOz, HõÅâ◊=∞O Œ̂∞Oz,
=∞O„`«=Ú#∞–Jkèëêì# ^Õ=`«#∞ Ñ¨ÓlOz, ^ŒH˜Δ}Ï=¸iÎx QÆ∞~°∞=ÙQÍ
ÉèÏqOz, =∞#∞=Ù#∞ ã̈Ê+̈ì=ÚQÍ (=ºHõÎ=ÚQÍ) LK«ÛiOK«=Ö̌#∞. J#O «̀~°O
108 ™ê~°∞ ¡ [Ñ¨=Ú KÕã≤#KÀ =∞O„`«nHõ Δ#∞ á⁄Ok#@¡QÆ∞#∞.
QÆ∞~°∞=ÙÅÜ«∞O Œ̂∞ Ö’ÉèÏk ^À+¨=ÚO_»∞@KÕ̀ «, Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎx QÆ∞~°∞=ÙQÍ
ÉèÏqOz =∞O„ «̀„QÆÇ̈Ï}=Ú KÕÜ«Ú@ „Ñ̈ã̈∞Î̀ « HÍÅ=ÚÖ’ KåÖÏ „âıÜ«∞ã̈¯~°=Ú.

=∞O„`«[Ñ¨=Ú =Å# Hõey# JHõ™ê‡`ü ã¨O`À+¨=ÚÅ∞ Z=iH©
|Ç≤Ï~°OQÆ Ñ̈~°K«~å Œ̂∞. W@∞¡ KÕã≤#KÀ ã≤k÷̂ Œ∂~°=ÚQÍ áÈ=Ù#∞. JÖÏÊÇ̈~°O,
ã̈fiÅÊx„ Œ̂, ZÅ¡Ñ̈C_»∂ =∞#ã̈∞û „Ñ̈ã̈#fl=ÚQÍ #∞O_»∞@, ̀ Õ*’=O «̀=∞~Ú#
â◊s~°=Ú, ã̈ «̀ºã̈OÉèÏ+̈}, Wq =∞O„ «̀nHõΔ „QÆÇ≤ÏOz# 3 ã̈OIIÅ‰õΩ =K«∞Û#∞
xÜ«∞=∞Ñ̈Ó~°fiHõ=ÚQÍ KÕÜ«Ú [Ñ̈qÑ¶∞̈fl=Ú#‰õΩ J<ÕHõâ◊‰õΩÎÅ∞ „Ñ̈Ü«∞uflOK«∞#∞.
™ê ä̂Œ‰õΩ_»∞ L Õ̂fiQÆ=Ú K≥O Œ̂~å Œ̂∞. J#O «̀~°=Ú 3 ã¨OIIÅ‰õΩ, ™ê è̂Œ‰õΩxH˜
=jHõ~°}ã≤kú „áêÑ≤ÎOz J «̀x =∂@#∞ Z=~°∂ kèHȭ iOK«ÖË~°∞. Ç¨ÏŸ=∞=Ú
KÕÜ«Úâ◊H˜ÎÖËx ^Œi„^Œ∞Å∞ =∞O„`«[Ñ¨=Ú#‰õΩ Ô~O_»∞Ô~@∞¡ `«~°Ê}=Ú
KÕÜ«∞=Ö̌#∞. „ÉÏÇ̈Ï‡} Éè’[#=Ú ̀ «Ñ̈Êxã̈iQÍ KÕÜ«∞=Ö̌#∞. QÆ∞~°∞=Ù ã̈O «̀∞+≤ì
K ≥O^Œ∞#@∞ ¡QÍ, QÀ=Ù, |OQÍ~°=Ú, =G=ÚÅ∞ ã¨^ Œ∞ æ~ ° ∞=Ù#‰õΩ
ã¨=∞iÊOK«=ÅÜ«Ú#∞. QÆ∞~°∞ ã¨O`À+¨=Ú KÕ`« =∞O„`«=Ú "≥O@<Õ
ã≤kÌOK«∞#∞. Ñ¨Ùã¨ÎHõ=ÚÅO^Œe =∞O„`«=ÚÅ#∞ K«∂ã≤ [Ñ≤OK«∞@ =Å#
áêÑ¨=Ú =K«∞Û#∞. HÀ\ ˜ =∞O„`«=ÚÅ∞ [Ñ≤Oz<å Jqã≤kÌOK«=Ù.
QÆ∞~°∞=ÚY=ÚQÍ ÖË^• ^ŒH˜Δ}Ï=¸iÎ ã¨xflkèÜ«∞O^Œ∞ ã¨O„áêÑ≤ÎOz#
XHȭ =∞O„ «̀=Ú KåÅ∞.
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^Œ=# „QÆÇ¨Ï}O
t=Ñ¨Ó[‰õΩ Ñ¨xH˜=K«∞Û Œ̂=#=Ú#∞ „QÆÇ≤ÏOK«∞@‰õΩ K≥·„ «̀, "≥·âßY,

*Ëº+ì̈=∂ã¨=ÚÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ Ü≥∂QÆº"≥∞ÿ#q 8–9–14 Ñ¨Ói‚=∞, J=∂"åã¨º
D 5 u è̂Œ∞ÅO Œ̂∞, =∂„ «̀O „QÆÇ≤ÏOK«=ÅÜ«Ú#∞. D ~ÀAÅÖ’ x «̀ºHõ~°‡Å∞
KÕã¨∞H˘x =ÚO^Œ∞~ÀA ™êÜ«∞OHÍÅ=Ú #O^Œ∞, ^Œ=#=¸eHÍ
ã¨q∂Ñ¨=Ú#∞ "≥o¡ ‰õÄ~˘Ûx, 3™ê~°∞ ¡ „áê}Ï Ü«∂=∞=Ú KÕã≤,
|∞∞ëêºk<åºã¨=Ú KÕã≤†

'HÍ=∞Éèíã¨‡ ã¨=Ú Œ̂∂ƒù̀ « ~°qáÈ+¨º [Ö’ Œ̂ƒù=
|∞∞+≤ QÆO è̂Œ~°fi Õ̂"åk "≥∂Ç¨Ï<åÜ«∞ #"≥∂ã¨∞Î̀ Õ II
™êO= «̀ûiHõ Ñ¨Ó*ÏÜ«∂ó Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ «̀fi ã≤̂ ŒúÜÕ∞
Œ̂=# «̀fiOã¨=∂Ü«∂Ç≤Ï HõΔ=∞ã¨fiK« #"≥∂ã¨∞Î̀ Õ

t=„Ñ¨™ê Œ̂ ã¨OÉèí∂ «̀ Ç¨Ïº„ «̀ ã¨xflÇ≤Ï`À Éèí=
t=HÍˆ~º ã¨=Ú Õ̀ú̂ Œº <Õ̀ «"Àºã≤ t"å[˝Ü«∂ II

Jx ã¨∞ÎuOz, FO H©¡O HÍ=∞ Õ̂"åÜ«∞ #=∞ó NO NO NO „HÀO
~°̀ ≥Âº#=∞ó Jx #=∞ã¨̄ iOz WO\˜H˜ ~å=ÅÜ«Ú#∞. =∞~°∞<å_»∞ Œ̂Ü«∞=Ú
JG=∞O„ «̀=ÚKÕ̀ « (FOÑ¶\̈ò), ̂ Œ=#=Ú#∞ ÃÑHõeOz WO\H̃̃ ≥̀zÛ [Å=Ú`À
â◊√„Éèí=ÚKÕã≤, FO JÑ¶̈∞’ˆ~ SOK« FOK« Ñ¶̈∞’ˆ~ „Ç‘ÏO Ñ¶̈∞’~°Ñ¶̈∞’~°̀ «̂~ NO
ã̈̂~fiÉè’º ã̈~°fiã̈̂~fiÉè’º #=∞¿ãÎ ~°∞„ Œ̂~°∂¿ÑÉèíºó „Ç‘ÏOII Jx =∞O„ «̀Ñ̈Ó~°fiHõ=ÚQÍ
«̀_»∞Ñ¨=Öˇ#∞. Ñ¨Ó*Ï™ê÷#=ÚÖ’ Ñ‘~î°=∞O Œ̂∞Oz 9 ÉèÏQÆ=ÚÅ∞KÕã≤ J+ì̈̂ Œà◊

Ñ¨^Œ‡=∞O^Œ∞ LOK«=Öˇ#∞. J#O`«~°O q^èŒ∞ºHõÎ=ÚQÍ =ã¨O`«Ñ¨Ó[.
=∞#‡ è̂ŒQÍÜ«∞„u [Ñ≤OK«=ÅÜ«Ú#∞.

=Ú„^ŒÅ∞
â’¡II Ü«∞ è̂• ÉÏÅ™êºaè#Ü«∞O Œ̂$ëêìfi Ç¨Ï$+¨ºOu =∂ «̀~°ó I

«̀̂ è•ÉèíHõÎ Hõ$`å=Ú„^• Œ̂$ëêìfi Ç¨Ï$+¨ºOu Õ̂=`åó II

`å : z#flÑ≤Å¡Å Jaè#Ü«∞OK«∂z, ̀ «Å∞¡Å∞ ã¨O`À+≤Oz#@∞¡, Éèí‰õΩÎÅ∞
„Ñ¨̂ Œi≈OK«∞ =Ú„ Œ̂Å∞K«∂z Õ̂= «̀Å∞ ZO`À P#Ok™êÎ~°∞. «̀O„ «̀Ñ¨Ó[Ö’
=Ú„ Œ̂Å‰õΩ JkäHõ„áê è̂•#ºO L#flk. =∞#ã̈∞Ö’ =∞O„ «̀O ÉèÏqOz, Ç̈Ïã̈Î=ÚÅ
=Ú„^ŒÅ`À<Õ `«O„`«Ñ¨Ó[ [Ñ≤OKåe. Ñ¨Ó*Ï™êÑ¶¨ÖÏºxH˜ Wq ZO`À
LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~Ú.

1. JO‰õΩâ◊=Ú„ Œ̂, =∞ è̂Œº„"Õe "≥#∞Hõ‰õΩ J<åq∞Hõ, Hõx+≤ªHõKÕiÛ, ̀ «~°̊h,
JOQÆ∞+¨ ì=ÚÅ#∞ =„Hõ=ÚQÍ KÕã≤, =∞^è Œº=∞ „"Õex ã¨~°à◊=ÚQÍ
#∞OK«=ÅÜ«Ú#∞. 2. t~À=Ú„^Œ, <åÅ∞æ„"Õà◊√§ KåÑ≤ Ç¨Ïã¨Î`«Å=Ú#∞
„|Ç¨Ï‡~°O„^èŒ=ÚÃÑ· #∞OK«=Öˇ#∞. 3. tMÏ=Ú„^Œ, JOQÆ∞+¨ì=Ú `≥~°z
Ñ≤_çH˜e=¸ã≤ Ñ≤ÅHõ™ê÷#=Ú #O Œ̂∞OK« =Öˇ#∞ 4–Hõ=K«–=Ú„ Œ̂ KÕ̀ «∞Å`À
Éèí∞[=ÚÅ∞ ã̈Ê $tOz <åaèx ã̈Ê $tOK«=Ö̌#∞. ‰õΩ_çKÕu`À Z_»=∞ Éèí∞[=Ú.
Z_»=∞KÕu`À ‰õΩ_çÉèí∞[=Ú `åHõ=Öˇ#∞. 5– „u<Õ„`«=Ú„^Œ. ‰õΩ_çKÕ~Ú
K«∂Ñ̈Ù_»∞"ÕÅ∞ ‰õΩ_çHõ#∞flÃÑ· =∞ ä̂Œº"ÕÅ∞ ÅÖÏ@=ÚÃÑ·  J<åq∞Hõ Z_»=∞Hõ#∞flÃÑ·
XˆH™êi `åHõ=ÅÜ«Ú#∞. 6. kfi<Õ„ «̀=Ú„ Œ̂, K«∂Ñ¨Ù_»∞"ÕÅ∞ ‰õΩ_çHõ#∞flÃÑ·,
=∞ è̂Œº"ÕÅ∞ U_»=∞Hõ#∞fl `åHõ=Öˇ#∞. 7. HΔÀaè}˜=Ú„ Œ̂, 2. «̀~°̊#∞Å∞KåÑ≤
q∞ye# 3 "Õà◊√§ #YO `å‰õΩ#@∞¡ Z Œ̂∞Ô~ Œ̂∞~°∞QÍ `åH˜,2, ÉÁ@#"Õà◊§#∞
Hõx+≤ìHõ =∞ è̂ŒºÑ¨~°fi=∞O Œ̂∞OK«=Öˇ#∞.

8. „^•q}˜=Ú„ Œ̂, 2. ̀ «~°̊x, =∞ è̂Œº "Õà◊√§ ã¨~°à◊=ÚQÍ Z Œ̂∞Ô~ Œ̂∞~°∞QÍ
#∞Oz Hõx+≤ª, J<åq∞HõÅ∞ QÀà◊√§ HõeÑ≤ ÉÁ@#"ÕÅ∞ KÕ~°Û=Öˇ#∞.
9–Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú„ Œ̂, ÉÁ@#"ÕÅ∞ ÃÑ·H̃ LOz Ñ≤_çH̃eayOz, Ô~O_»∞ Ñ≤_çH̃à◊§#∞
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú#‰õΩ KÕiÛ ÉÁ@# „"Õà◊§`À Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ =∞ è̂Œº=∞™ê÷#=Ú ̀ åHõ=Ö̌#∞.
10–JG=Ú„ Œ̂, Z_»=∞ J~°KÕu`À ‰õΩ_ç KÕu„"Õà◊§`À K«Ñ¨Ê@∞¡ K«~°∞K«∞#@∞¡
â◊|Ì=Ú =K«∞Û#@∞¡ K«~°K«=Öˇ#∞. 11–QÍeh=Ú„ Œ̂, HõxëêìOQÆ∞+ª̈=ÚÅ∞
Z Œ̂∞Ô~ Œ̂∞~°∞QÍ Ñ¨~°ã¨Ê~°=Ú `åH˜, «̀~°̊x, J<å=∞. =∞ è̂Œº"Õà◊√§ Ñ¨~°ã¨Ê~°=Ú
=OHõ~°ÖËHõ `åHõ=ÅÜ«Ú#∞. 12–^èÕ#∞=Ú„^Œ, Hõxëêª<åq∞HõÅ∞ Ô~O_»∞
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Ç¨ÏãÎ̈=ÚÅg, «̀~°̊h =∞ è̂Œº=∞`À ‰õΩ_ç Éèí∞[=Ú= Œ̂Ì „Ñ¨̂ Œi≈OK«=Öˇ#∞. 13,
â◊OY=Ú„ Œ̂, Z_»=∞KÕ~Ú ÉÁ@#"Õex ‰õΩ_ç Ñ≤_çH̃eÖ’=¸ã≤ ‰õΩ_çÉÁ@#"ÕÅ∞
Z_»=∞KÕu q∞ye# <åÅ∞QÆ∞"Õà◊§`À ̀ åHÍe. 14– =∞ «̀ûº=Ú„ Œ̂, Z_»=∞KÕ~Ú
J è̂À=ÚY=ÚQÍ <åaè= Œ̂ÌzÑ≤, ̂ •xÃÑ· ‰õΩ_çKÕux J ä̂À=ÚY=ÚQÍ #∞Oz
Ô~O_»∞ ÉÁ@#„"Õà◊§#∞ KåÅ#KÕÜ«∞=Öˇ#∞. 15–P"åÇ≤Ïh =Ú„^Œ
Ô~O_»∞KÕ̀ «∞Å`À ̂ Àã≤eÑ̈\˜ì, Ô~O_»∞ Ô~O_»∞ ÉÁ@#„"Õà◊§#∞ Ô~O_»∞ J<åq∞HõÅ
=¸ÅÑ¨~°fi=Ú= Œ̂Ì ̀ åHõ=Öˇ#∞.. 16–™ê÷Ñ≤h =Ú„ Œ̂, P"åÇ≤Ïh=Ú„ Œ̂ Ñ¨\ì̃,
J ä̂À=ÚY=ÚQÍ K«∂Ñ¨=Öˇ#∞. (™êúÑ¨# KÕã≤#@∞¡ ÉèÏqOK«=Öˇ#∞)

17–+¨}∞‡d=Ú„^Œ Ô~O_»∞ Ñ≤_çH˜à◊§#∞ Z^Œ∞Ô~^Œ∞~°∞QÍ ^ŒQÆæ~°QÍ
KÕ~°Û=Ö̌#∞. 18–™êúÑ̈#=Ú„ Œ̂ Ô~O_»∞ Ñ≤_çH̃à◊§#∞ Z Œ̂∞Ô~ Œ̂∞~°∞QÍ ̂ ŒQÆæ~°QÍKÕiÛ
ÉÁ@#"Õà◊§#∞ ÃÑ·H˜xÅáêe. 19–J=QÆ∞O~î °#=Ú„^Œ. ‰õΩ_çKÕ~Ú
Ñ≤_çH˜eayOz, «̀~°̊x xÅ∞=ÙQÍKåÑ≤ Éèí∂ÉèÏQÆ=Ú K«∂Ñ≤Oz QÆ∞O„_»=ÚQÍ
„uÑ̈Ê=Ö̌#∞. 20–=∞Ç̈=Ú„ Œ̂. Ô~O_»∞ ÉÁ@#„"Õà◊§#∞ eO‰õΩQÍ "Õã≤ q∞ye#
"Õà ◊ §#∞ KåÑ¨=Öˇ#∞. 21–ã¨O~Ànèh=Ú„^Œ, 2 ÉÁ@#"Õà ◊ §#∞
Ñ≤_çH̃eÖ’#∞Oz, Ñ≤_çH̃e QÆ\˜ìQÍ ayOKåe. 22– Œ̂O «̀=Ú„ Œ̂, Wk QÆ}Ñ̈uH̃
KåÖÏ „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ#k. Ñ¨Ó[ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ „Ñ¨^Œi≈OKåe. ‰õΩ_çKÕ~Ú
Ñ≤_çH˜eayOz =∞ è̂Œº"ÕÅ∞ ã¨~°à◊=ÚQÍKåÑ≤ T~°÷fi=ÚY=ÚQÍ K«∂Ñ¨=Öˇ#∞.
23–áêâ◊=Ú„^Œ, Z_»=∞KÕ~Ú `«~°˚xÃÑ· ‰õΩ_ç`«~°˚x#∞Oz Ñ≤_çH˜e"Õã≤
‰õΩ_ç̀ «~°̊x`À ‰õΩ_ç JOQÆ∞+ª̈=Ú, Z_»=∞ «̀~°̊x`À Z_»=∞ JOQÆ∞+ª̈=Ú `åH˜
Q˘Å∞ã̈∞=Ö̌ KÕÜ«∂e 24–=jHõ~°}=Ú„ Œ̂, <åÅ∞QÆ∞"Õà◊√§ Ñ̈~°ã̈Ê~°=Ú*ÁxÑ≤
J^äÀ=ÚY=ÚQÍ KÕÑ≤, Ô~O_»∞KÕ`«∞Å ÉÁ@#"Õà◊ ¡#∞ HõeÑ≤xÅáêe
25–L<å‡kh=Ú„ Œ̂, ‰õΩ_çKÕu «̀~°̊x`À ‰õΩ_çKÕ~Ú P<åq∞Hõ#∞, =∞ è̂Œº"Õe
"≥#∞Hõ#∞Oz „QÆÇ≤ÏOz, W>Ë¡ Z_»=∞KÕu`À ‰õÄ_® KÕã≤ Ô~O_»∞KÕ`«∞Å
JOQÆ∞+¨ª=ÚÅ#∞ ÅQÆfl=Ú KÕÜ«∞=Öˇ#∞ 26–qÑ¶¨∞fl=Ú„^Œ ‰õΩ_çKÕ~Ú
Ñ≤_çH˜e=¸ã≤, ÉÁ@#"Õex, `«~° ˚h–=∞^èŒº„"Õà◊ ¡#∞Oz, =∞^èŒº"Õex
ã¨~°à◊=ÚQÍKåÑ≤ H˜O Œ̂‰õΩ K«∂áêe.

27–"≥∂ Œ̂Hõ=Ú„ Œ̂, ‰õΩ_çKÕ~Ú JÉèíÜ«∞ Ç̈Ïã̈Î=ÚÅ=Ö̌ K«∂Ñ≤ JOQÆ∞à◊§#∞
H˘kÌQÍ=Oz K«∂Ñ≤OKåe. 28– Œ̂∞~åæ=Ú„ Œ̂, Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å`À Ñ≤_çH˜à◊√§
ayOz t~°ã¨∞ûÃÑ· Z_»=∞Ñ≤_çH˜e #∞Oz, ^•xÃÑ· ‰õΩ_çÑ≤_çH˜e #∞OKåe.
29–ÉÏ}=Ú„^Œ, ‰õΩ_çÑ≤_çH˜e, `«~°˚x KåÑ¨=Öˇ#∞. 30–"Õ}‡=Ú„^Œ,
Z_»=∞KÕ~Ú Hõx+≤ìHõ‰õΩ, ‰õΩ_çKÕ~Ú JOQÆ∞+ª̈=Ú HõeÑ≤ ÃÑ Œ̂q = Œ̂Ì‰õΩ KÕi
"Õ}∞=Ù=Öˇ Z_»=∞ JOQÆ∞+ª̈=Ú ÃÑ Œ̂q! PxÛ Jxfl "Õà◊#∞ =Oz ‰õΩ_çKÕ~Ú
POQÆ∞+ª̈̀ «~°̊x "Õà◊¥§HõeÑ≤ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=∞O Œ̂∞OK«=Öˇ#∞. 32–„áê}=Ú„ Œ̂,
‰õΩ_çKÕ~Ú Hõx+≤ìHõ J<åq∞HõJOQÆ∞+ª̈=ÚÅ∞ =¸_»∂HõeÑ≤ x"Õ̂ Œ# KÕÜ«∂e.
(„áê}ÏÜ«∞ ™êfiÇ¨) 33–Páê#=Ú„ Œ̂, =∞ è̂Œº=∞, «̀~°̊h JOQÆ∞+ª̈=ÚÅ∞
HõÅáêe. 34–"åºã¨=Ú„ Œ̂, =∞ è̂Œº=∞–J<åq∞Hõ, POQÆ∞+ª̈=ÚÅ∞ HõÅáêe.
35–L_®#=Ú„ Œ̂, «̀~°̊x, =∞ è̂Œº=∞, J<åq∞Hõ JOQÆ∞+ì̈=ÚÅ∞ HõÅáêe.
36– ã̈=∂#=Ú„ Œ̂, HõxëêªOQÆ∞+̈ì=ÚÅ∞ HõeÑ≤, q∞ye# 3 "Õà◊√§ ã̈~°à◊=ÚQÍ
Kåáêe. Wk „uÑ¨ Ù~ ° ã ¨∞O^ŒiH˜ KåÖÏ W+¨ ì" ≥∞ ÿ#k W"ÕQÍH õ,
ëÈ_»â’Ñ¨Kå~°=ÚÅ‰õΩ ^Œâß=`å~°=¸~°∞ÎÅ‰õΩ =Ú„^ŒÅ∞ K≥Ñ¨Ê|_ç#q.
QÆ∞~°∞=ÚY=ÚQÍ „QÆÇ≤ÏOK«=Öˇ#∞.

áêi÷= eOQÍ~°Û#
Hõ$`«Ü«ÚQÆ=Ú#O^Œ∞ ~°` «fleOQÆ=Ú, „`Õ`åÜ«ÚQÆ=Ú#O^Œ∞

ã̈fi~°‚eOQÆ=Ú, ̂ •fiÑ̈~°Ü«ÚQÆ=Ú#O Œ̂∞ áê Œ̂~°ã̈eOQÆO HõeÜ«ÚQÆ=Ú #O Œ̂∞
áê~°ú= eOQÆ=Ú „âı+ª̈"≥∞ÿ#q.
â’¡II ™êú<å+ì̈̂H ã≤ú̀ åÜ«∂ =∞$`åûK« ã¨~åfi~°ú ã≤k÷̂ •

â◊q∂QÆ~åƒùâ◊fi è̂Œú=¸ÖË #n‰õÄÖË K« x~°̊<Õ I
Ñ¨~°fi`å„ˆQK« fˆ~úK« QÀ¿+ª"å «̀∞Åã‘=<Õ
=\Ï è̂Œ™êÎ «̀Î„ «̀Éèí∂q∞O =∞O„ «̀ÜÕ∞`åÊ~°úÜÕ∞ku II

`å : áêi÷=eOQÆ=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩ =∞\ì̃x 8 ™ê÷#=ÚÅ∞ #∞O_çÜÕ∞
„QÆÇ≤ÏOK«=ÅÜ«Ú#∞. 1. [q∞‡K≥@∞ì "≥Ú Œ̂Å∞ #∞O_ç, 2. ~åqK≥@∞ì 3.
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#nf~°O, 4. x~ü[# „Ñ¨̂ Õâ◊O, 5. Ñ¨~°fi «̀ tY~°O, 6. P=ÙÅâßÅ 7.
f~°ú„áêO «̀O 8. «̀∞Åã‘=#O.

FO „Ç‘ÏO Ñ¨$kè"≥Âº#=∞ó Jx Éèí∂q∞x „áêi÷Oz,
â’¡II ã¨~åfi è̂•~å è̂Œ~å «̀fiOÇ≤Ï áêÇ≤Ï=∂O =∞$uÎ HÍq∞=∂O

„QÆÇ≤Ïëêºq∞ „Ñ¨ã¨<åfl «̀fiO eOQÍ~°úO Éèí="Õ∞ã¨̂ • II

Jx =∞\ ˜ ìx „QÆÇ≤ÏOz, â◊√„Éè í=ÚQÍ ~åà◊√§ ÖË‰õΩO_® KÕã≤

LOK«∞H˘#=Öˇ#∞. J#O «̀~°=Ú áê~°ú=eOQÍ~°Û# KÕÜ«Ú~ÀA# QÆ}Ñ¨ux

Ñ¨ÓlOz, FO Ç¨Ï~åÜ«∞#=∞ó Jx =∞\ì̃x fã¨∞H˘x FO =∞¿ÇÏâ◊fi~åÜ«∞

#=∞ó Jx ^•xx h~°∞áÈã≤ Ñ≤ã≤H˜ (JOQÆ∞+ª̈ =∂„ «̀=Ú) eOQÆ=ÚKÕã≤ FO

â◊¥Åáê}˜<Õ #=∞ó Jx Ñ‘~î°=ÚÃÑ· ™ê÷Ñ≤OK«=Öˇ#∞. FO Ñ¨â◊√Ñ῭ «ÜÕ∞ #=∞ó

Jx h\˜̀ À «̀_»∞Ñ¨=Öˇ#∞. FO t"åÜ«∞ #=∞ó Jx Ñ¨OKÀÑ¨Kå~°Ñ¨Ó[

KÕÜ«∞=Öˇ#∞ FO =∞Ç¨ Õ̂"åÜ«∞ #=∞ó Jx qã¨~°̊# KÕÜ«∂e. „Ç‘ÏO QÆOQ“¡O

QÆ}Ñ῭ «ÜÕ∞ Q“¡OQÆO „Ç‘ÏO J#∞=∞O„ «̀=Ú 8"ÕÅ∞ [Ñ≤OKåe. J#O «̀~°O

SO Ç̈ïOHõΔO H©¡O ‰õΩ=∂~åÜ«∞ #=∞ó Wk 8"ÕÅ∞ [Ñ≤OKåe. D q è̂Œ=ÚQÍ

Ñ‘~îå~°Û# KÕã≤, áê~°÷=eOQÍ~°Û# „ÉÏÇ¨Ï‡}Ë̀ «~°∞Å∞ D „H˜Ok q è̂Œ=ÚQÍ

KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

Jã¨ºáêiú"åYºã¨º q^•º zO`å=∞}Ëó =∞<Àó x„QÆÇ¨#∞„QÆÇ¨ÏHõ~åÎ

„|Ç̈‡|∞∞+≤óI HÍ=∞ Œ̂∞Ñ¶∂̈ ̂ Õ=`åII QÍÜ«∞„fKè«O Œ̂ó FO „Ç‘ÏO „Ç̈Ï∫O  c[OII

„cèOâ◊HÎ̃ó #=∞ó H©ÅHõO Jcè+ì̈ ã≤̂ Œ÷ºˆ~÷ qxÜ≥∂QÆó FO „Ç‘ÏO „Ç¨Ï∫O t"åÜ«∞

ã¨~°fi*Ï˝Ü«∞ JOQÆ∞ëêªÉèÏºO #=∞ó

FO „Ç‘ÏO „Ç¨Ï∫O t"åÜ«∞, ã¨~°fi «̀$áêÎÜ«∞, «̀~°̊hÉèÏºO #=∞ó FO

„Ç‘ÏO„Ç¨Ï∫O t"åÜ«∞, x «̀º=∞Å∞ÑÎ̈ â◊HõÎÜÕ∞, =∞ è̂Œº=∂ÉèÏºO #=∞ó FO „Ç‘ÏO

„Ç¨Ï∫O t"åÜ«∞ ã¨~°fi*Ï˝# â◊HõÎÜÕ∞ J<åq∞HÍÉèÏºO #=∞ó FO „Ç‘ÏO „Ç¨Ï∫O

t"åÜ«∞ x`åº#O Œ̂ â◊HõÎÜÕ∞ Hõx+≤ªHÍÉèÏºO #=∞ó FO „Ç‘ÏO„Ç¨Ï∫O t"åÜ«∞

J#O «̀â◊HÎ̃ t"åÜ«∞ Hõ~°̀ «ÅHõ~°Ñ¨ÊëêªÉèÏºO #=∞ó W>Ë¡ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂k <åºã¨O
KÕÜ«∂e.

„ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞ "≥·kHõÑ¨^ŒúuÖ’, 'ã¨^Àº*Ï`Õ#— =∞O„`«=Ú`À =∞\˜ì

„QÆÇ≤ÏOz, ''"åã̈∞ Õ̂=—— =∞O„ «̀=Ú`À h\˜̀ À =∞iúOz, ''JÑ¶∞̈’~°—— =∞O„ «̀=Ú`À

eOQÆ=ÚKÕã≤, ' «̀̀ «∞Ê~°∞+¨— =∞O„ «̀=Ú`À JiÛOKåe. ''Dâß#—— =∞O„ «̀̀ À

qã¨~°Ì# KÕÜ«∂e.

áê~°Ì=eOQÆ=Ú ÃÑ^ŒÌkQÍ, =∞sz#flkQÍ KÕÜ«∞‰õÄ_»^Œ∞. Ñ¨O_ç#

<Õ̂~_»∞Ñ¨O_»∞ Ãã·AÖ’ LO>Ë ã¨~°fiã≤̂ Œ∞úÅ#∞ Wã¨∞ÎOk.

â’¡II Ñ¨Hõfi[O|∂Ñ¶̈ÅHÍ~°O ã¨~°fiHÍ=∞ ã¨=∞$k÷̂ ŒO
PuÑ¨Ù¿+Ê «̀∞ ^•i„ Œ̂ºO zÑ≤>Ë ~ÀQÆã¨OÉèí=ó I
=∂<åkè̂H qÜ≥∂QÆó™êº ǜ ã¨fiÖËÊã≤kú~°fl *ÏÜ«∞ Õ̀
kfiYO_Õ «̀∞Éèí"Õ#∞‡ $ «̀∞ºó qÜ≥∂<Õ# ã¨∞YO Éèí"Õ̀ ü II

`å : =∞sÃÑ Œ̂Ìk J~Ú Õ̀ Œ̂i„ Œ̂O. z\¡̃̀ Õ ~ÀQÆO Z‰õΩ¯= |~°∞"≥·̀ Õ
qÜ≥∂QÆO. Juz#fl Œ̂~Ú Õ̀ ã≤kúâ◊¥#ºO Ô~O_»∞ =ÚHȭ Å~Ú Õ̀ =∞~°}„Ñ̈ Œ̂O.
Ü≥∂xÖËx Œ̂~Ú Õ̀ ̂ Œ∞óY„áêÑ≤Î HõÅ∞QÆ∞`å~Ú KåÖÏ  *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ J~°Û# KÕÜ«∂e.
`åO„u‰õΩÅ∞ ''FO „Ç¨Ï∫O„Ç‘ÏO—— EOã¨ó J#∞=∞O„ «̀=Ú`À#∂, H“à◊√Å∞
Ñ¨~å„áê™ê Œ̂ c[=Ú`À#∂ Ñ¨ÓlOKåe.

è̂•º#O : „uÖ’K«#O K«̀ «∞~åƒÇ¨ïO ã¨~åfiÉèí~°} Éèí∂+≤̀ «O
hÅ„w=O â◊âßOHõO â◊√ Œ̂úã¨Êù\˜Hõ ã¨xflÉèíO II
"åº„Ñ¶̈∞ K«~À‡ «̀ÎsÜ«∞OK« <åQÆÜ«∞*’˝Ñ¨guHõO
Hõ=∞O_»Å∞ è̂Œ~°O Õ̂=O JHõΔ=∂ÖÏxfi «̀O „Ñ¨Éèí∞O
=~°̂ •ÉèíÜ«∞Ç¨ÏãÎ̈OK« #=∞[˚# =~°„Ñ¨̂ ŒO
=$+¨Ñ¨$+ª̈ ã¨=∂~°∂_è»O L=∂ Õ̂Ç¨~°ú̂ ä•i}O II
[\˜ÅO HõÑ≤ÅO Œ̂O «̀ #MÏaè̂ Àº «̀ HÍi}O
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J=∞$ Õ̀<åÑ¶̈Ù¡̀ «O k=ºO k=ºÉè’QÆ ã¨=∞xfi «̀O
kˆQÌ=`å ã¨=∂Ü«ÚHõÎO ã¨∞~åã¨∞~° #=∞ã¨̄ $ «̀O
x «̀ºOK« âßâ◊fi «̀Oâ◊√ Œ̂÷O è̂Œ$==∞HõΔ~° =∞=ºÜ«∞O
ã¨~°fi"åºÑ≤# q∂âß#O ~°∞„^ŒO"≥· qâ◊fi~°∂Ñ≤}O
J~åkè̀ À =∞#∞Ã+Âº «̀fiO ã≤̂ ≥ÂÌó Õ̂"åã¨∞~°kaè ó II
P~å è̂ŒÜ«∂q∞ ÉèíHÍÎº`åfiO =∂OQÆ$Ç¨}
=∞¿ÇÏâ◊fi~° II

™êfiq∞<£ ã¨~°fi[QÆ<åfl è̂Œ Ü«∂= «̀∂Ê*Ï=™ê#HõO
`å= «̀Î fiO „Ñ‘uÉèÏ"Õ# eOˆQã≤‡ãπ ã¨xfl è̂ÀÉèí= II

Jx ä̂•ºxOz, Ñ¨OKÀÑ¨Kå~° J~°Û# KÕÜ«∞=Öˇ#∞. J#O «̀~°O 8

k‰õΩ¯Å#∞ â◊~°fi–Éèí=–~°∞„ Œ̂–L„QÆ–cè=∞–Ñ¨â◊√Ñ¨u, =∞Ç¨ Õ̂=, Dâß#∞Å#∞

=∞Ç¨O «̀∞Å#∞ =∞O„ «̀ Ñ¨Ó~°fiHõ Ñ¨Ó[ KÕÜ«∂e.

''FO „Ç¨Ï∫O „Ç‘ÏO „Ç¨̇ O FO #=∞ót"åÜ«∞

 áêi*Ï`åÜ«∞ „Ñ¨ã¨<åflÜ«∞ ™êfiÇ¨—— D =∞O„ «̀=Ú 108 ™ê~°∞¡

[Ñ≤OKåe. aÅfiÑ¶̈ÅO, aÅfiÑ¨„ «̀O, <≥~Úº. uÅÅ∞ Ç¨ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e.

11 PÇ¨ï`«∞e"åfie. ™êëêìOQÆ „Ñ¨}Ï=∞KÕã≤, `«~°Ê} KÕÜ«∂e.

aÅfiÑ¨„ «̀=ÚÅ`À#∂, *ÏHõΔÅ`À «̀~°Ê} q_»"åe. 'Éèí=â◊~åfik 8 =∞OkH˜

«̀~°Ê} KÕÜ«∂e. â‹·=ÙÅ‰õΩQÍx, „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å‰õΩQÍx, XHȭ iÔH·<å Éè’[#O

ÃÑ\Ïìe. D q è̂ŒOQÍ <≥Å~ÀAÅ∞ áêi÷= eOQÍ~°Û#=Å¡ Jaè+̈ìO ã≤k÷ã̈∞ÎOk

«̀∞q∞‡Ñ¨ÓÅ`À J~°Û# „âı+ª̈O.

QÆ=∞xHõ :– Wk =∞O„ «̀"Õ̀ «ÎÅ P è̂Œfi~°ºOÖ’ U Ö’Ñ¨=ÚÅ∞ ÖË‰õΩO_®,

x+ª̈QÍ PK«iOKåe. WK«Û@ ã¨O„QÆÇ¨ÏOQÍ<Õ q=iOK« |_çOk.

qq^èŒ eOQÍ~°Û#Å Ñ¶¨e`åÅ∞
+  aÜ«∞ºÑ¨ÙÑ≤O_ç eOQÍ~°Û#=Å¡ q^•º„áêÑ≤Î–"≥#fleOQÆ =Å¡ H©iÎ,

âıfi`åQÆ~°∞eOQÆO=Å¡ |∞kú=$kú, Hõ$ëê‚QÆ~°∞eOQÆO=Å¡ ̂ è•~°}Ïâ◊H̃Î â◊#QÆÑ≤O_ç
eOQÍ~°Û#=Å¡ |∞kú =$kú, ̂ è•º#OeOQÆO=Å¡ #uÎáÈ «̀∞Ok. Ñ̈Ù„`åi÷ 1500
aÜ«∞ºOÑ≤O_ç eOQÍ~°Û#, 50"ÕÅ∞ áêiú=eOQÍ~°Û# KÕÜ«∂e.
Éèí∂q∞HÀ~°∞"å_»∞ W «̀Î_ç eOQÆ=ÚHÍx 1000 W «̀Î_ç eOQÆ=ÚÅ∞ HÍx
~ÀA‰õΩ 3™ê~°∞¡ J~°Û#KÕÜ«∂e. ™œO Œ̂~°º=Ú HÀ~°∞"å_»∞ Q“~ÀK«#eOQÍ~°Û#
3000 KÕÜ«∂e.

1000 Ü« ∞H õ Δ~ ° ú=∞ eOQÍ~ ° Û#=Å ¡ JH õ~ ° ¬} ã ≤k ú . — —
(‰õΩO‰õΩ=∞–JQÆ~°∞–Hõã¨∂Îi–Hõ~°∂Ê~°O– K«O^Œ#O, D 5 =ã¨∞Î=ÙÅ‰õÄ
Ü«∞HõΔHõ~°ú=∞O Jh, =∞Ç¨ã¨∞QÆO è̂ŒO Jx «̀O„ «̀âßGOÖ’ Ñ≤Å∞™êÎ~°∞.)

5000 ÉˇÅ¡O eOQÍ~°Û#=Å¡ „Ñ‘u – ÅHõΔ ÉˇÅ¡O eOQÍ~°Û#=Å¡
Ñ̈ Œ̂gÜ≥∂QÆO. 11 eOQÆ=ÚÅ∞ QÀ=∞Ü«∞O`À KÕã≤ ~ÀE 3 ã̈O è̂ŒºÅÖ’#∂,
P~°ú~å„uÜ«∞O Œ̂∞ 6 <≥ÅÅ∞ JiÛOz# è̂Œ#=$k÷ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. Hõ$+‚̈uÅÅ
eOQÍ~°Û# 3 ã̈IIÅ∞ KÕã≤# ã̈~°fiáêÑ̈=ÚÅ∞ #tOK«∞#∞. 11 "≥O_çeOQÆ=ÚÅ∞
x «̀ºO JiÛOz#KÀ J<ÕHõ â◊√Éèí=ÚÅ∞ [~°∞QÆ∞#∞.

6<≥ÅÅ∞ WO„ Œ̂hÅ eOQÍ~°Û#=Å¡ ̂ äŒ#=$k÷ 1 ÅHõΔã̈Êù\H̃õ eOQÍ~°Û#=Å¡
„Ñ¨Éèí∞`«fiO, ã‘ã¨ eOQÍ~°Û#=Å¡ â◊H˜Î=$kú, ÃÑã¨~°Ñ≤O_ç eOQÍ~°Û#=Å¡
ã¨O`À+¨=$k÷, q∞#Ñ¨Ñ≤O_ç eOQÍ~°Û#=Å¡ W+ì̈ã≤kú.

HÀ=∞Å"≥∞ÿ# eOQÆ=ÚÅÖ’ áêiú=eOQÆO „âı+¨ª"≥∞ÿ#k. Hõiî#"≥∞ÿ#
"å\Ö̃’ áêëê}eOQÆO Q˘Ñ̈Êk. áêëê}OHõO>Ë ã̈Êù\H̃õeOQÆO, ã̈Êù\H̃õeOQÆO
HõO>Ë Ñ¨̂ Œ‡~åQÆeOQÆO Q˘Ñ¨Êk. J#O «̀~°O Ñ¨Ù+¨º~åQÆ eOQÆO, WO„ Œ̂hÅ
eOQÆO, QÀ"Õ∞ è̂ŒeOQÆO, Ñ̈QÆ_»eOQÆO, =Ú «̀ºeOQÆO, "≥O_çeOQÆO, |OQÍ~°
eOQÆO, =„[eOQÆO, ~°ã̈eOQÆO, ÉÏ}eOQÆO, XHõ ̂ •xHõO>Ë XHõ\ ̃Q˘Ñ̈Êq.
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Jxfl\˜HõO>Ë 'ÉÏ}eOQÆO— ã¨~°fi„âı+ª̈"≥∞ÿ#k. Wk #~°‡^•#kÖ’ Åaèã¨∞ÎOk.
ÉÏ}Ïã¨∞~°∞xKÕ`« JiÛOK«|_ç#k. ÉÏ}eOQÆO, ã¨fiÜ«∞OÉèí∂eOQÆO
g\˜<≥·"Õ̂ Œº=Ú „QÆÇ≤ÏOK«=K«∞Û.

ÉÏ}ÏeOQÍ~°Û# KÕã≤#, J#flO, [ÅO, „Ñ̈™ê Œ̂=ÚQÍ ã‘fiHõiOK«=K«∞Û.

â’¡II ~°∞„^•HõΔO t=eOQÆOK« ã¨∂÷ÅO ã¨∂úÅO „Ñ¨â◊ã¨º Õ̀ I
âßÅ„QÍ"≥∂<å~°‡ Œ̂â◊Û ã¨∂HõΔ ‡ó ã¨∂HõΔ ‡ó qt+¨º Õ̀ II

`å : ~°∞„^•HõΔ–t=eOQÆO ZO`«ÃÑ^ŒÌQÍ LO>Ë JO`« Q˘Ñ¨Êq.
™êÅ„QÍ=∞O–ÉÏ}eOQÆO, ZO «̀z#flqQÍ LO>Ë JO «̀„âı+ª̈"≥∞ÿ#q.

„ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞, HõΔ„uÜ«ÚÅ∞, "≥·â◊√ºÅ∞, "≥·kHõ =∞O„ «̀=ÚÅ`À t=ÙxH˜
J~°Û# KÕÜ«∂e. â◊¥„ Œ̂∞Å∞ `åO„uHõ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ J~°Û# KÕÜ«∂e.

â’¡II Ñ¨OK«ã¨∂„ «̀ qKå~°OK« áêiú "Õ #qKå~°ÜÕ∞ ǜ I
Ü«∞ è̂•Hõ̂ èŒOzkfikè<å ~°=∞}©Ü«∞O „Ñ¨HõÅÊÜÕ∞ ǜ II

`å : t=eOQÆ=Ú Ñ¨OK«ã¨∂„ «̀=ÚÅ∞ „Ñ¨=∂}Ü«Ú «̀OQÍ LO_®e.
áêiú= eOQÆ=Ú#‰õΩ D xÜ«∞=∞O =iÎOK«̂ Œ∞ U^Àq è̂ŒOQÍ JO Œ̂OQÍ
LO_ÕÖÏ KÕÜ«∂e. JOQÆ∞à◊=ÚÅ t=eOQÆO „âı+ª̈O.

Ô~O_»∞ eOQÆ=ÚÅ∞ „Ñ¨u~ÀE ëÈ_»â’Ñ¨Kå~°=ÚÅ`À Ñ¨ÓlOz,
=∞Ö̌¡Ñ̈ÓÅ`À J~°Û#, QÆ∞_»O <≥·"Õ̂ ŒºO KÕã̈∂Î 10 <≥ÅÅ∞ P~åkè¿ãÎ Ñ̈Ù„ «̀ã̈O «̀u
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

9 eOQÆ=ÚÅ∞ ~ÀE "≥∂ Œ̂∞QÆ Ñ̈ÓÅ`À 5 <≥ÅÅ∞ JiÛ¿ãÎ |∞∞}q=ÚH̃Î,
è̂Œ#=$kú HõÅ∞QÆ∞`å~Ú.

11 eOQÆ=ÚÅ∞ „Ñ¨u~ÀE QÆ<Õfl~°∞Ñ¨ÓÅ`À JiÛ¿ãÎ ã¨fi~°‚, ~°[ «̀,
~°̀ «fl=ÚÅ∞ "≥ÚII ã̈~åficè+̈ìã≤k÷. Ñ̈OK«ÉèíHõΔ º Ñ̈~°=∂}‚=ÚÅ∞ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ\˜ìe.
nHΔÍHÍÅO Ñ¨ÓiÎ J~Ú, Jcè+ì̈O <≥~°"Õi# «̀~°∞"å «̀ L^•ºÑ¨# KÕÜ«∂e.
|OQÍ~°∞ ÖË̂ • "≥O_ç – ÖË̂ • ~åy eOQÆ=ÚKÕã≤, ''=∞Ç¨ â‹·"åYº Ü≥∂QÆ——

=∞O Œ̂∞. J#QÍ ™È=∞"å~°O, P¢~åÌ#HõΔ„ «̀O K«̀ «∞~°Ìj unè HõÅã≤#k. g\˜Ö’
U Ô~O_»∞ HõÅã≤<å Jk ''â‹·=Ü≥∂QÆO—— JO\Ï~°∞. D~ÀA# QÆ}Ñ̈uÑ̈Ó[KÕã≤
Ç¨ÏŸ=∞O KÕã≤ ã¨¢^•ƒÇ¨Ï‡}∞#‰õΩ ÖË^• QÆ∞~°∞=Ù‰õΩ ^•#O KÕÜ«∂e. U
„Ñ¨=∂}OQÆÅ eOQÍ~°Û# KÕâß"≥∂ ^•#OKÕ¿ã eOQÆO ‰õÄ_® J Õ̂Ãã·AÖ’
=ÙO_®e. PÜ«Úëê¯=Ú_»∞ <≥~Úº`À#∂, ̂ èŒ<åi÷ áêÜ«∞ã¨O`À#∞, uÅÅ∞{
<≥~Úº`À#∂ Ç̈ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e. ~å„u *ÏQÆ~°}O KÕÜ«∂e. w «̀"å Œ̂º Hõà◊Å`À
P#O^ŒOQÍ QÆ_»áêe. =¢™êÎÅOHÍ~° „Ñ¨^•#=ÚKÕ`« QÆ∞~°∞=Ù#∞
ã¨O`À+¨ÃÑ\Ïìe.

Ñ¨OKå=∂flÜ«∞=ÚÅ∞
áê~°fiu Dâ◊fi~°∞x`À Dq è̂ŒOQÍ J_»∞QÆ∞ «̀∞#flk. ™êfiq∂! q∂~°∞

XH õ™êi ^ ŒH ˜ Δ}=∂~ ° æ=Ú#∞, XH õ™êi "å=∞=∂~ ° æ=Ú#∞,
™œ~°–âßOÉèí=–QÍ}Ñ῭ «º–"≥·+‚̈=, á¶ê~°ã≤Hõ–É∫ Œ̂ú–áêYO_» ã≤̂ •úO «̀=ÚÅ∞,
XHõ™êi „Ñ̈â◊Oã≤ã̈∞Î<åfl~°∞. XHõ™êi xOkã̈∞Î<åfl~°∞ XHõ™êi ̂ Õ=`åâ◊¥#º"≥∞ÿ#
"Õ̂ •O «̀ =∂~°æ=Ú#∞, "≥·kHõ =∂~°æ=Ú#∞ KåÖÏQ˘Ñ¨ÊkQÍ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞
WO «̀H© UkQ˘Ñ̈Êk. Z=iH̃ Uk J#∞ã̈~°}©Ü«∞O <åã̈O Õ̂Ç̈ÏO f~°Û=Åã≤#k,
Wkqx Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞ JÇ¨ÏŸ Uq∞ D HÍÅ„Ñ¨ÉèÏ==Ú h=Ù ‰õÄ_®
`«O„`«=∂~°æ=Ú QÆ∂iÛÜÕ∞ Z‰õΩ¯=QÍ „Ñ¨tflOK«∞K«∞<åfl=Ù. nfiÑ¨^èŒ~°‡O,
YO_»̂ èŒ~°‡O, ‰õΩÅ è̂Œ~°‡O, Õ̂â◊, HÍÅ, *Ïu è̂Œ~°‡=ÚÅ ##∞ã¨iOz Hõ~°‡
„Ñ¨=iÎOK«∞#∞.

=∂#=ÙÅ‰õΩ 6 WO„kÜ«∞=ÚÅ=Å¡ Uq è̂Œ=ÚQÍ *Ï˝#=Ú HõÅ∞QÆ∞<À,
J>Ë¡ 6 "Õ^•OQÆ=ÚÅ=Å¡ "Õ^•~°÷ *Ï˝#=Ú `≥eÜ«Ú#∞, #~°∞Å‰õΩ 5
Hõˆ~‡O„kÜ«∞=Ú Öˇ@∞¡#fl"À, =∞Ç¨HÍÅ∞#‰õΩ Ñ¨OKå=∂flÜ«∞=ÚÅ∞<åKÕ
K≥Ñ¨Ê|_ç#q. T~åúfi=∂flÜ«∞O– Wk "åzHõHõ~°‡. nxH˜ "Õ^Œ=ÚÅ∞
„Ñ¨=∂}=ÚÅ∞ g\˜JOâ◊Å∞ è̂Œ~°‡âßG=ÚÅ∞. JOQÆ=ÚÅ∞ Ñ¨Ù~å}=ÚÅ∞.
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Õ̂= «̀Å∞ QÍÜ«∞„f "≥ÚII"å~°∞. c[O–ˆHΔ„ «̀O, LÑ¨#Ü«∞#O–PKå~°O D
<åÅ∞QÆ∞ ÅHõΔ}=ÚÅ∞ QÆÅ"å~°∞ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å‰õΩ "Õ∞=∞O Œ̂~°=Ú =â◊√ºÅ=Ú.
giH̃ "åH̃ûkú LO@∞Ok. 3 ÅHõΔ}=ÚÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ L#fl"å~°∞ "≥·kHõ ̀ åO„uHõ
Ü≥∂QÆ∞ºÅ∞, 2 ÅHõΔ}=ÚÅ∞#fl"å~°∞ "å=∞ ^ŒH˜Δ} PKå~°=O`«∞Å∞. 3
ÅHõΔ}=ÚÅ∞ ÖËx"åiH˜ ˆH=ÅO «̀O„ «̀=∂~°æO ã≤kúã¨∞ÎOk. 4 ÅHõΔ}=ÚÅ∞
ÖËx"åiH˜ ''‰õΩÅ =∂~°æO—— ã≤k÷ã¨∞ÎOk.   (K«̀ «∞~°¡HõΔ} Ç‘Ï<å<åO =∂~åæã¨∞ºó
H“oHÍ ̂ ŒÜ«∞ó) "å=∞=∂~°æ=Ú â◊¥„^•k, K«O_®Å, Ü«∞=#∞Å‰õΩ ã≤k÷„Ñ̈ Œ̂O,
1. Ñ¨Ó~åfi=∂flÜ«∞O =∞O„ «̀ Ü≥∂QÆO, 2. Œ̂HΔ̃}Ï=∂flÜ«∞ ÉèíHÎ̃Ü≥∂QÆO, 3.
Ñ¨tÛ=∂flÜ«∞O Hõ~°‡Ü≥∂QÆO 4. L`«Î~å=∂flÜ«∞O *Ï˝#Ü≥∂QÆO, 5.
T~åúfi=∂flÜ«∞O "≥·kHõ =∂~°æO, D q^èŒ=ÚQÍ "åi "åi Ü≥∂QÆº`«Å
##∞ã¨iOz P=∂~°æ=ÚÅO^Œ∞ ™ê^è Œ#KÕÜ«∂e. Éè’QÆÑ¨~åÜ«∞}∞Öˇ ·
Ñ ¨OK«=∞HÍ~° ¿ã=# KÕÜ«∞~å^Œ∞. JO^ŒiH© Jxfl =∂~° æ=ÚÅ∞
J#∞ã¨~°}©Ü«∞=ÚÅ∞ HÍ=Ù. ã῭ «̄ ~°‡Å=Å¡<Õ ã῭ «Êùe «̀ã≤kú.

`åO„uHõ ÃÇ˙=∞O
Ç̈ÏŸ=∞=Ú KÕÜ«Ú~ÀA#, ukè–"å~°=Ú HõeÑ≤ 4KÕ ÉèÏyOK«QÍ âı+̈=Ú

3ÖË̂ • 4q∞ye Õ̀ =∞Ozk. JÑ¨Ù_»∞ JyflÇ¨ÏŸ„ «̀∞_»∞ „Ñ῭ «ºHõΔ ™ê÷hÜ«Ú_≥·
Ü«ÚO\Ï_»∞ 1–2–q∞ye`Õ Jyfl ã¨fi~ ° æ™ê úhÜ«Ú_≥ · LO\Ï_»∞.
D~ÀA#Ç̈ÏŸ=∞O KÕÜ«∞~å Œ̂∞. KÕã≤#KÀ „áê}– ̂ èŒ#<åâ◊#O. Hõ#∞Hõ Ç̈ÏŸ=∞O
KÕÜ«Ú~ÀA ‰õΩki#^•? ÖË̂ •? Jx Ñ¨ijeOKåe.

Ç¨ÏŸ=∞‰õΩO_»=Ú#‰õΩ Ü≥∂x–"Õ∞YÅ HõO~î°O, <åaè, LO_®e
#Å∞K«̂ Œ~°=ÚQÍ #∞O_®e. 100™ê~°∞¡ Ç¨ÏŸ=∞=Ú KÕÜ«Ú Ç¨ÏŸ=∞‰õΩO_»=Ú
6 JOQÆ∞à◊=ÚÅ K«̂ Œ~°=ÚQÍ LO_®e. ã¨Ç¨Ï„ã¨ Ç¨ÏŸ=∞=Ú#‰õΩ 12 JO,
''10 "ÕÅ =~°‰õΩ 24 JO— LO_®e. ÅHõΔ=~°‰õΩ 48 JO——, PÃÑ·# HÀ\=̃~°‰õΩ
96 JO '(8 J_»∞QÆ∞Å K«̂ Œ~°O LO_®e.

`åO„uHõ Ç̈ÏŸ=∞=Ú ã̈úO_çÅ=∞O Œ̂∞ KÕÜ«∞=Ö̌#∞ "Õ∞YÅ–<åaè– Ü≥∂x,
HõO~î°=ÚÖËx ̂ •xx ã̈÷O_çÅO JO Œ̂∞~°∞. K«̂ Œ~°OQÍ 6 JOQÆ∞àÏÅ∞ =∞\˜ì"Õã≤
^•xÃÑ· =iÑ≤O_ç"Õ¿ãÎ ãú̈O_çÅO JO\Ï~°∞.

ã¨úO_çÅ=Ú#∞ =¸Å=∞O„`«=Ú Ñ¨iîOz K«∂z, JG=∞O„`«=Ú
(Ñ¶̈\ò)`À [Å=Ú „áÈHΔ̃OK«=Öˇ#∞. uiy JG=∞O„ «̀=Ú 3™ê~°∞¡ Ñ¨iîOz
‰õΩâ◊Å`À H˘@ì=Öˇ#∞. Hõ=K« =∞O„ «̀=Ú`À (Ç¨ïO) KÕ~Ú=¸ «̀KÕã≤, =∞~°Å
JG=∞O„ «̀=Ú`À ã̈÷O_çÅ=∞O Œ̂∞ ̂ Œ~°ƒù̀ À 1 JOQÆ∞à◊O ̀ «=fi=Ö̌#∞. JOQÆ∞+̈ª
J<åq∞HÍ "Õà◊§`À P=∞\ ˜ìx JG=∞O„`«=Ú`À fÜ«∞=Öˇ#∞. =∞~°Å
â◊√^Œú=∞$uÎHõ`À „Ç‘ÏO Jx P~°O„^èŒ=Ú#∞ Ñ¨ÓiOz JG=∞O„`«=Ú`À
ã¨=∞=ÚKÕã≤, Hõ=K«=∞O„`«=Ú`À `«_»∞Ñ¨=Öˇ#∞. =¸Å=∞O„`«=Ú`À
ã¨úO_çÅ=Ú QÆ\ ˜ìKÕã≤, ‰õΩâ◊Å`À ã¨=∂‡~°˚# 'Ç¨ïO— Jx KÕÜ«∞=Öˇ#∞.
Ç¨ïOHÍ~°=Ú`À QÀ=∞Ü«∞ qÖËÑ¨#O, Ç¨ïOHÍ~°=Ú`À ™È=∞–ã¨∂~°º–
JQÆ∞flÅ#∞ ã¨÷O_çÅ=∞O^Œ∞ ÉèÏqOKåe „Ç‘ÏOHÍ~°=Ú`À ã¨úO_çÅOK«∞@∂ì
«̀∂~°∞Ê=ÚY=ÚQÍ 2 ̂ Œ~°ƒùÅ`À ̂ ŒH̃Δ}–L «̀Î~°=ÚÅ Ö’#∂ L «̀Î~° =ÚY=ÚQÍ

3 ˆ~YÅ∞ Ñ¨_»=∞O, `«∂~°∞Êkâ◊Å#∞ wÜ«∂e áêOQÆ∞‡MÏ„QÆ=ÚQÍ
q+̈μ‚–Dâ◊fi~°, WO„ Œ̂∞Å∞, L Œ̂OQÆ∞‡Y J„QÆ~̂YÅ‰õΩ „|Ç̈Ï‡–ã̈∂~°º–K«O„ Œ̂∞Å∞
ÉèÏqOKåe.

D 6QÆ∞iH© Ñ¨Ó[KÕÜ«∂e. FOHÍ~°=Ú`À +¨\’¯} Ü≥∂QÆÑ‘~î°=ÚÃÑ·,
HÍÖÏyfl ~°∞„^Œ∞x, PÃÑ· â◊H˜Îx, ÃÑ·# ‰õÄ~°‡=Ú, "≥#∞Hõ =ã¨∞O^èŒ~°#∞
ã¨∞^•ã≤O è̂Œ∞"Õ+≤ì̀ « âıfi «̀nfiÑ¨=Ú#∞ ÉèÏqOz Ñ¨ÓlOKåe. 8 k‰õΩ¯ÅO Œ̂∞
=∞ è̂Œº# 1–FO [Ü«∂Ü≥ÿ∞ #=∞ó 2–FO q[Ü«∂Ü≥ÿ∞ #=∞ó 3–FO Jl`åÜ≥ÿ∞
#=∞ó 4–FO JÑ̈~ål`åÜ≥ÿ∞ #=∞ó 5–FO x`åºÜ≥ÿ∞ #=∞ó 6–FO qÖÏã≤<≥Âº
#=∞ó 7–FHõ ̂ À¢ÔQÂ÷º #=∞ó 8–FO JÑ¶̈∞’~åÜ≥ÿ∞ #=∞ó 9–FO =∞OQÆàÏÜ≥ÿ∞
#=∞ó, Jx «̀∂~°∞Ê–PˆQflÜ«∞– Œ̂HΔ̃} =~°∞ã¨QÍ Ñ¨ÓlOKåe. «̀~°∞"å «̀ FO
„Ç‘ÏO ã¨~°fiâ◊H˜Î Hõ=∞ÖÏã¨<åÜ≥ÿ∞ #=∞ó Jx Ñ¨ÙëêÊO[e ã¨ÌO_çÅ=∞O^Œ∞
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Éèí∞=<Õâ◊fis Õ̂qx è̂•ºxOz JiÊOKåe. P"åÇ¨Ï<åk Ñ¨OKÀÑ¨Kå~°Ñ¨Ó[
KÕÜ«∂e J#O «̀~°O J~°}ºO #∞O_çQÍx, „ÉÏÇ¨Ï‡} QÆ$Ç¨Ï=Ú #∞O_çQÍx
Jyflx, Hõ#º–ÖË̂ • ™œÉèÏQÆº=u ̂ •fi~å fã̈∞‰õΩ=zÛ P"≥∞ Z_»=∞KÕu #∞O_ç
Jyflx „QÆÇ≤ÏOz Ñ¶̈\ò Ç¨̇ O Jx =¸Å=∞O„ «̀∞`À Jyfl™êúÑ¨# KÕÜ«∂e.
fã¨∞‰õΩ=zÛ# Ñ¨à‹§=Ú#∞ Ñ¶̈\ò ™êfiÇ¨ Jx <≥·|∞∞u kâ◊Ö’ LOK«=Öˇ#∞.
~°O~°O ~°O ~°O~°O~°O~°O Jyflc[=Ú`À, Jyflx K≥·`«#º=O`«=ÚQÍ
ÉèÏqOKåe, FO Jx 5™ê~°∞¡ LK«ÛiOz ä̂Õ#∞ =Ú„ Œ̂ „Ñ¨̂ Œi≈Oz, JyflH˜
3™ê~°∞¡ „Ñ¨̂ ŒHõΔ} KÕÜ«∂e FO ''zuÊOQÆà◊ Ç¨Ïã¨Ç¨Ï# Ñ¨K«Ñ¨K« Œ̂Ç¨Ï Œ̂Ç¨Ï
ã¨~°fiO*Ï˝Ñ¨Ü«∞™êfiÇ¨—— Jx Jyflx „Ñ¨[fieOÑ¨ KÕÜ«∂e.

â’¡II JyflO „Ñ¨[fie «̀O =O Õ̂ *Ï «̀"Õ̂ ŒO Ç¨ï`åâ◊#O I
ã¨∞=~°‚ =~°‚ =∞=∞ÅO ã¨q∞ Œ̂úO ã¨~°fi`À=ÚYO II

Jx Jyflx „áê~°÷# KÕÜ«∂e.
â’¡II Ç≤Ï~°}Ïº–Hõ#HÍ–~°HÍÎ–Hõ$ëê‚K≥·= «̀∞ ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ I

|Ç¨ï~°∂áêKåu~°HÍÎ lÇ¨fiã¨¿ÑÎu ™êufiHÍó II

Jx U_»∞ <åÅ∞HõÅ#∞ ^è•ºxOKåe. `«~°∞"å`« JOQÆ<åºã¨
Hõ~°<åºã¨=ÚÅ∞ KÕÜ«∂e.

FO ã¨Ç¨Ï„™êiÛ¿+ JOQÆ∞ëêªÉèÏºO #=∞ó Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞
FO ã¨fiã≤Î Ñ¨Ó~å‚Ü«∞ «̀~°̊hÉèÏºO #=∞ó t~°¿ã
FO LuÎ+ì̈Ñ¨Ù~°∞ëêÜ«∞ =∞ è̂Œº=∂ÉèÏºO #=∞ó tMÏÜ≥ÿ∞
FO è̂Œ∂=∞"åºÑ≤<Õ, J<åq∞HÍÉèÏºO#=∞ó Hõ=KåÜ«∞
FO ã¨ÑÎ̈lÇ¨fiÜ«∞, Hõx+≤ªHÍÉèÏºO #=∞ó <Õ„ «̀„ «̀Ü«∂Ü«∞
FO è̂Œ#∞~°ú~åÜ«∞, Hõ~°̀ «Å Hõ~°Ñ¨$ëêªÉèÏºO #=∞ó

«̀∂~°∞Ê=ÚY=ÚQÍ Œ̂HΔ̃}–L «̀Î~° kâ◊ÅÜ«∞O Œ̂∞† L «̀Î~° =ÚY=ÚQÍ

Ñ¨_»=∞~°– «̀∂~°∞Êkâ◊ÅO Œ̂∞ Œ̂~°ƒùqãÎ̈~°} "ÕÜ«∂e „ã¨∞H±– „ã¨∞==ÚÅ#∞,

„Ñ¨}©u–2, „áÈH˜Δ}áê„`«Å#∞ P[º™êúex J^äÀ =ÚY=ÚQÍ LOz,
Ç̈ÏŸ=∞„ Œ̂=º=Ú#∞, |ex QÆO è̂ŒÑ̈ÙëêÊHõΔ̀ «Å#∞ ã̈=∞‰õÄ~°∞ÛH˘#=Ö̌#∞. g\x̃
Ñ¨q„`«=Ú`À ã¨Ê $tOz, „áÈHõ Δ}˜ Ü«∞O^Œ∞ h\ ˜xáÈã≤-Ñ¨q„`«=Ú
Å∞OK«=Ö̌#∞. L «̀Î~°kâ◊Ü«∞O Œ̂∞#fl áê„ «̀ '„Ñ̈}©u— JO\Ï~°∞ „Ñ̈}©u áê„ «̀Ö’x
[Å=Ú „áÈH˜Δ}© áê„`«Ö’ áÈã≤, ^Œ~°ƒù`À [Å=Ú „QÆÇ≤ÏOz Ç¨ÏŸ=∞
ã¨OÉèÏ~°=ÚÅ#∞ =¸Å =∞O„ «̀=Ú`À ã¨O„áÈHΔ̃OKåe. ãú̈O_çÅ=Ú Ü≥ÚHȭ
Œ̂H̃Δ}ÉèÏQÆ=∞O Œ̂∞ ‰õΩâ◊Å#∞ "Õã≤, HÍ=∞HÍÜ«∞# qâßfiq∞„ «̀ QÀ„`ÀÇ̈ÏO ã̈OÑ̈ ǜ

‰õΩ=∂~°â◊~°‡. Éèí~°̂ •fi[ QÀ„u}O, â◊√„HÍKå~°º â◊~å‡}O QÆ}Ñ̈unHΔÍOQÆÉèí∂ «̀
Ç¨ÏŸ"Õ∞ Jã≤‡<£ â◊√ÉèíHõ~°‡}˜ „|Ç¨Ï‡}O ̀ åfiO=$}Ë Jx ̂ Œ~°ƒÅ∞ „|Ç¨Ï‡KÕuH˜zÛ
=¢™êÎÅOHÍ~°=ÚKÕ̀ « Ñ̈ÓlOKåe. „ÉÏÇ̈Ï‡}∞_»∞ ÅaèOK«xKÀ '‰õΩâ◊|@∞‰õΩx
™ê÷Ñ≤OKåe) FO ã̈~°fiâ◊H̃Î Hõ=∞ÖÏã̈<åÜ«∞ #=∞ó Jx ã̈÷O_çÅO Ñ̈ÓlOKåe.

JyflH˜ #=∞ã¨̄ iOz FO "≥·âßfi #~°*Ï «̀"Õ̂ Œ WÇ¨ =Ç¨Ï Ö’Ç≤Ï`åHõΔ
ã¨~°fiHõ~å‡}˜ ™ê^è ŒÜ«∞™êfiÇ¨) JxK≥Ñ≤Ê Jyfl*ÏfiÅÅ∞ ^è•ºxOKåe
(âßOuHõ~°‡ÅÜ«∞O Œ̂∞ Dâß#º=∞O Œ̂∞ |OQÍ~°∞ =~°ú=Ú`À *ÏfiÅÅ∞ Ç¨ÏŸ=∞
ã¨=∞Ü«∞=Ú# ZQÆÜ«Ú#∞. ã¨ÎOÉèí# Hõ~°‡Ü«∞O^Œ∞ `«∂~°∞Êkâ◊Ö’ "≥·_è»∂~°º
Hõ#Hõ=~°‚=ÚÖ’#∞, q Õ̂fi+¨Hõ~°‡ Ü«∞O Œ̂∞ PˆQflÜ«∞=ÚÖ’ Z„~°x *ÏfiÅÅ∞,
=∂~°}Hõ~°‡Ö’ <≥·|∞∞u kâ◊Ö’ #Å¡x HÍ@∞=O\˜ *ÏfiÅÅ∞, ^èŒ#„áêÑ≤Î
„H˜Ü«∞Ü«∞O^Œ∞ Ñ¨_»=∞~°Ö’ Ñ¨^Œ‡~åQÆ „Ñ¨ÉèíÅ`À *ÏfiÅÅ∞, =â◊ºHõ~°‡Ö’
"åÜ«∞=º=∞O^Œ∞ W`«~ ° =~° ‚=ÚÅ`À#∂ *ÏfiÅÅ∞ ZQÆÜ«Ú#∞.
WO„ Œ̂̂ èŒ#ã¨∞û=O\˜ ~°OQÆ∞~°OQÆ∞Å *ÏfiÅÅ∞ +¨\’¯}=∞O Œ̂∞ |Ç¨ïHõ~°‡Å∞
KÕÜ«Ú#Ñ¨Ù_»∞ ZQÆÜ«Ú#∞. PÜ«∂Hõ~°‡Å∞ KÕÜ«Ú#Ñ¨Ù_»∞ *ÏfiÅÅ∞
PÜ«∂kâ◊ÅÜ«∞O Œ̂∞ Hõ#|_»=Öˇ#∞ Hõ#|_ç̀ Õ Ç¨ÏŸ=∞ã≤kú. ÖËxKÀ qÑ¨s «̀
Ñ¶̈e «̀=Ú ≥̀eÜ«∞=Öˇ#∞.

J#O`«~°O WO„^•k kHÍÊÅ∞~°#∞ ™êÜ«Ú^èŒ =∞O„`«=ÚÅ`À
Ñ¨ÓlOKåe–`«∂~°∞Ê# =O=„*ÏÜ«Ú^èŒ ^èŒ~åÜ«∞ÅO WO„^•Ü«∞ #=∞ó
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P̂QflÜ«∞=Ú#O Œ̂∞ â◊Oâ◊H̃Î̂ è•i}Ë ~°O JQÆflÜÕ∞ #=∞ó ̂ ŒHõΔ}=Ú# ̂ ŒO ̂ ŒO_»̂ äŒ

~åÜ«∞=∞OÜ«∞=∂^•#=∞ó <≥·~°∞uF YO Y_»æ̂ è•i}Ë HõΔOxA «̀ÜÕ∞ #=∞ó
Ñ¨_»=∞~°Ö’ "åO ëêâ◊Ç¨Ï™êÎÜ«∞ =O =~°∞}ÏÜ«∞ #=∞ó "åÜ«∞=º=ÚÖ’ JO
JO‰õΩâ◊Ç¨Ï™êÎÜ«∞ Ü«∞O"åÜ«∞"Õ #=∞ó, Dâß#ºOÖ’ „uO „uâ◊¥Å è̂•i}Ë
Ç¨ÏO DâßÜ«∞ #=∞ó J#O «̀~°O „ã¨∞H± „ã¨∞==ÚÅ#∞ J è̂À=ÚY=ÚQÍ
JyflH˜ K«∂Ñ≤Oz H˘kÌQÍ "Õ_ç KÕÜ«∞=Öˇ#∞. (`åÑ¨#O) ‰õΩâß„QÆ=ÚÅ`À
"å\˜ z=~° ÉèÏQÆ=∞O Œ̂∞, =∞ è̂ŒºÜ«∞O Œ̂∞ =∂~°̊# ( «̀∞_»∞K«∞@) KÕÜ«∂e.
=¸Å=∞O Œ̂∞ 3™ê~°∞¡ «̀∞_çz =∞~°Å `åÑ¨ã¨O KÕÜ«∂e "å\˜x Z_»=∞
KÕu`À è̂ŒiOz „áÈHõΔ}˜áê„ «̀Ö’ [Å=ÚKÕ ‰õΩ_çKÕu`À Œ̂~°ƒùÅKÕ „áÈHõΔOz,
‰õΩ_çHõ~å„QÆ=ÚKÕ PÔ~O\˜h `åÑ¨#=Ú KÕã≤, Œ̂~°ƒÅ#∞ JyflÜ«∞O Œ̂∞"Õã≤,
JyflH˜ ‰õΩ_ç„Ñ¨Hȭ # Œ̂~°ƒùÅÃÑ· 2 áê„ «̀Å#∞ LOK«=Öˇ#∞.

P[º™êúe fã¨∞H˘x =¸Å=∞O„`«=Ú`À áê„`«Ü«∞O^Œ∞ <≥~Úºx
"ÕÜ«∞=Öˇ#∞. "åÜ«∞=º=∞O Œ̂∞#fl Jyflx 2 Œ̂~°ƒùÅ`À "≥eyOz „Ç‘ÏO Jx
<ÕuÖ’=ÚOz „Ñ¨Hȭ # "ÕÜ«∂e. P[º™ê÷ex ÃÑ·ÔHuÎ JyflÜ«∞O Œ̂∞ H˘kÌQÍ
tYÅÃÑ· "Õ_çKÕã≤ Œ̂~°ƒùÅÃÑ· ÃÑ\Ïìe. h~°∞ ã¨Ê $tOz6 JOQÆ∞àÏÅ Ô~O_»∞
Œ̂~°ƒÅ∞ fã¨∞H˘x ''Ñ¶̈\ò—— J#∞K«∂ <Õux HõÅáêe. JOQÆ∞ëêª<åq∞HõÅKÕ̀ «

<Õux HõeÑ≤, ‰õΩâ◊Å`À ™êfiaè=ÚY=ÚQÍ ÃÑ·H̃–H̃O Œ̂H© Hõ̂ Œáêe. =∞iÔ~O_»∞
Œ̂~°ƒùÅ∞ „QÆÇ≤ÏOz H˘ã̈# =Ú_ç"Õã≤, P[º™ê÷eÖ’ "ÕÜ«∂e. â◊√Hõ¡–Hõ$+̈‚=ÚÅ∞QÍ

"å\˜x ÉèÏqOKåe. Ô~O_»∞ W_®–Ñ≤OQÆàÏ<å_»∞Ö’x "å\˜ =∞ è̂Œº# â◊¥#º
„Ñ¨̂ Õâ◊=Ú#O Œ̂∞ ã¨∞+¨μ=∂fl <å_çx ÉèÏqOKåe.

„ã¨∞==Ú`À P[º™êúeÖ’x ‰õΩ_çÉèÏQÆ=Ú#∞O_ç <Õux fã¨∞H˘x
Jyfl‰õΩ_ç<Õ„ «̀=∞O Œ̂∞ (ãú̈O_çÅ=ÚÖ’ ‰õΩ_ç„Ñ¨Hȭ #) 'FO JQÆflÜÕ∞ ™êfiÇ¨,
JQÆflÜÕ∞ W Œ̂O #=∞ó— Jx Ç¨ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e. Z_»=∞„Ñ¨Hȭ #∞O_ç =∞~°Å
<Õux „QÆÇ≤ÏOz Jyfl Z_»=∞<Õ„ «̀=∞O Œ̂∞ (ãú̈O_çÅ=ÚÖ’ Z_»=∞„Ñ¨Hȭ #) FO
™È=∂Ü«∞™êfiÇ¨, ™È=∂ÜÕ∞^ŒO #=∞=∞ Jx Ç¨ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e

„Ç‘ÏOHÍ~°=Ú`À áê„ «̀Ö’ <Õux =∞ è̂Œº#∞O_ç „ã¨∞==Ú`À „QÆÇ≤ÏOz Jyfl

=∞ è̂Œº<Õ„ «̀=∞O Œ̂∞ (ãú̈O_çÅO =∞ è̂ŒºÖ’ÃÑ·#) FO JyflëÈ=∂ÉèÏºO ™êfiÇ¨

Jyfl™È=∂ÜÕ∞ Œ̂O #=∞=∞ Jx Ç̈ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e. áê„ «̀Ö’ ‰õΩ_ç„Ñ̈Hȭ #∞O_ç

Ç¨ïOHÍ~°=Ú`À <Õux „QÆÇ≤ÏOz, Jyfl =ÚY=Ú#O^Œ∞ (ã¨÷O_çÅO

=∞ è̂ŒºO<À\˜Ü«∞O Œ̂∞) FO JQÆflÜÕ∞ ã≤fi+ì̈Hõ$ Õ̀ ™êfiÇ¨–JQÆflÜÕ∞ ã≤fi+ì̈Hõ$ «̀

W Œ̂O #=∞=∞ Jx Ç¨ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e.

FO ã¨Ç¨Ï„™êiÛ¿+ ™êfiÇ¨–FO ã¨fiã≤ÎÑ¨Ó~å‚Ü«∞ ™êfiÇ¨ FO LuÎ+ì̈

Ñ¨Ù~°∞ëêÜ«∞ ™êfiÇ¨ FO è̂Œ∂=∞"åºÑ≤<Õ ™êfiÇ¨, FO ã¨ÑÎ̈lÇ¨fiÜ«∞ ™êfiÇ¨

FO ̂ èŒ#∞~°ú~åÜ«∞™êfiÇ̈ Jx Ç̈ÏŸ=∞O KÕã≤ FOHÍ~°=Ú`À =¸Å=∞O„ «̀=Ú#∞

Ñ¨Ó~°fiã¨=∞xfi «̀=ÚQÍ Ç¨ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e. J#QÍ FO ™êfiÇ¨ FO NO

™êfiÇ¨Ï. FO NO„Ç‘ÏO ™êfiÇ¨, FO NO „Ç‘ÏOH©¡O™êfiÇ¨, FO NO„Ç‘ÏOH©¡O

Q“¡OQÆO QÆ}Ñ῭ «ÜÕ∞ ™êfiÇ¨ FO NO „Ç‘ÏO H©¡O Q“¡O QÆ}Ñ῭ «ÜÕ∞ =~°=~°̂ Œ

ã¨~°fi[#O"Õ∞ =â◊O™êfiÇ¨ FO NO„Ç‘ÏOH© ¡O Q“¡OQÆO QÆ}Ñ¨`«ÜÕ∞

Ñ¨~°=~°̂ Œã¨~°fi[#O"Õ∞ =â◊=∂#Ü«∞ ™êfiÇ¨, WÖÏ Œ̂âßÇ¨ï «̀∞Å#∞ WzÛ

ã¨=∞ãÎ̈=∞O„ «̀=Ú`À 4 ™ê~°∞¡ „"ÕÅÛ=Öˇ#∞. «̀~°∞"å «̀ QÆ∞~°∞=Ù#∞ ä̂•ºxOz

W+¨ì^Õ=`«Å#∞ Jyfl ~°∂Ñ¨=ÚQÍ ÉèÏqOz, <Õu`À Jyfl=∞O„`«=Ú`À

(FO"≥·âßfi #~°*Ï «̀"Õ̂ Œ WÇ¨=Ç¨Ï Ö’Ç≤Ï`åHõΔ ã¨~°fiHõ~å‡}˜ ™ê è̂ŒÜ«∞™êfiÇ¨)

25™ê~°∞¡ Ç¨ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e. „ã¨∞==Ú`À Ç¨ÏŸ=∞=Ú KÕã≤ q∞ye#k

„ã¨∞K«=Ú`À#∂, Hõ~ °=Ú`À#∂ Ç¨ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e. J#O`«~ °O

QÆO è̂ŒÑ¨Ù+¨Ê è̂Œ∂Ñ¨=ÚÅ`À #HõΔ„ «̀, "å~°~åâßºkè Ñ῭ «∞Å#∞ "Õ~°∞"Õ~°∞QÍ K≥Ñ≤Ê

#=∞™ê¯~°=Ú K≥áêÊe. FO è̂Œxëêª#HõΔ„ «̀ =∞OQÆà◊"å~° ‰õΩOÉèí~åtÑ¨uÉè’º

Õ̂= Õ̀Éè’º ã¨̂~fiÉè’º Éèí∂ Õ̀Éè’º #=∞óII Ñ¨Ó~å‚Ç¨ïu W"åfie.

IIã¨fiã≤ÎII
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ÅH©; Õ̂q Nâ‹·Å x"åã¨O
ÅH©;^Õq HÀÖÏã¨∞~°∞x ã¨OÇ¨ÏiOz, P ~°HõÎO „`åy áê#=∞`«∞Î

~åÖ·̌#Ñ¨C_»∞, Õ̂= «̀Å∞, „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞ Ñ¨iÇ¨Ïã≤OKå~°∞. Wk ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ#fl
ÅH˜; Õ̂q HÀÑ¨yOz ã¨fi~°æOq∂ Œ̂ Éèí∂q∞q∂ Œ̂ JO «̀~å÷#"≥∞ÿOk. Éèí∂Ö’Hõ
ã̈fi~°æÖ’Hõ=ÚÅ∞ Ô~O_»∂ x¢j≈Hõ"≥∞ÿ â’ÉèÏqÇ‘Ï#"≥∞ÿ, ̂ èŒ~°‡~åÇ≤Ï «̀º=Ú`À 100
ã̈OIIÅ∞ ̂ Œ∞~°ƒù~°=ÚQÍ QÆ_»z#q. JO Œ̂~°∂ HõÅã≤ „|Ç̈Ï‡Ö’HõO "≥o§ „|Ç̈Ï‡#∞
„áêiúOKå~°∞. „|Ç¨Ï‡‰õÄ_® NqÖÏã¨OÖËHõ Œ̂i„ Œ̂∞xÖÏ L<åfl_»∞. Ô~O_»∞
Ö’Hõ=ÚÅ∂ HõàÏqÇ‘Ï#=∞QÆ∞@‰õΩ HÍ~°}"Õ∞q∞@x, „|Ç¨Ï‡#∞ „Ñ¨tflOKå~°∞.
„ÉÏÇ¨Ï‡}ÏÑ¨Ç¨ã¨ºO, ÅH˜; Õ̂q áê`åà◊Ö’Hõ QÆ=∞#O „|Ç¨Ï‡ q=iOK«QÍ,
P"≥∞#∞ „Ñ¨ã¨#∞fl~åeQÍ KÕã¨∞H˘#∞@‰õΩ „u=¸~°∞ÎÅ∞. WO„^•k kHÍÊÅHõ
Õ̂= «̀Å∞, <åQÆ∞Å∞, ~åHõΔã¨∞Å∞ JO Œ̂~°∂ HõÅã≤ Nâ‹·Å Ñ¨~°fi «̀=Ú#∞KÕi,

"≥·kHõ `åO„uHõ Ñ¨̂ Œúu`À =∞Ç¨ÅH˜;x P~åkèOKå~°∞.

J#O «̀~°O 3 ã¨OIIÅ P"≥∞ „Ñ¨ã¨#∞fl~åÖ·̌ Nâ‹·Å=∞O Œ̂∞ =ÚO Œ̂∞QÍ
Pq~°ƒùqOzOk. J*Ï̋#Ñ̈Ó~°fiHõ"≥∞ÿ# q„Ñ̈Ñ̈iÇ̈ã̈ HÀÑ̈=Ú#∞, ̀ «yæOK«∞H˘x
J#∞„QÆÇ≤ÏOK«=∞x JO^Œ~°∂ „áêi÷OKå~°∞. JÑ¨Ù_»∞ N=∞Ç¨ÅH˜;
áê#=∞ «̀∞Î~åÖ·̌# ##∞fl Ñ¨iÇ¨Ïã≤Ozi Hõ#∞Hõ, WHõ#∞Oz JO Œ̂~°∂ <å`À
[x‡Oz# ã¨∞~åHõÅâ◊^è•i}˜ 'âß=∞— ã¨Ç¨ÏŸ^Œix, ^Õ=`å™ê^èŒ#Ö’
„Ñ¨̂ è•#=ÚQÍ „QÆÇ≤ÏOK«=Öˇ#x, ã‘fiHõiOz# Õ̂= «̀Å∞ ã¨O «̀∞+¨μìÅQÆ∞ Œ̂∞~°x
<Õ#∞ÖËx =∂Ü«∂ „Ñ̈Ñ̈OK«=Ú Uq è̂Œ=ÚQÍ =º~°ú"≥∞ÿ#^À, K«„HõÑ̈Ó[ÖËx Ñ̈Ó[
=º~°ú"≥∞ÿ#k. K«„HõÑ¨Ó*Ï q^ä•#=Ú#∞ =∞Ç¨ÏÅH˜; LÑ¨^ÕtOz#k. Wk
8q ä̂Œ=ÚÅ∞, K«„HõÑ¨Ó*Ï q è̂•#=ÚÖ’ |e, "≥·kHõ–™ê‡~°Î– ̀ åO„uHõ=ÚÅx
3~°Hõ=ÚÅ∞. H“à◊Ñ¨Ó[Ö’ Ñ¨Ó~°fi–^ŒH˜Δ}Ï=∂flÜ«∞ ™ê^äŒ‰õΩÅ∞ xã≤^ŒúO
"Õ̂ • è̂ŒºÜ«∞# Ñ¨~°∞_»∞ ‰õΩÅ„ Œ̂=º ¿ã=#=Å¡ x~°ú#∞_»QÆ∞#∞.
â’¡II JO «̀ó H“à◊O |Ç≤Ïóâ‹·=O [#=∞ ä̂Õº «̀∞ "≥·+‚̈=O I

H“à◊O «̀∞QÀÑ¨ÜÕ∞ Õ̂Ìq <åiˆHà◊ Ñ¶̈ÖÏO|∞= ǜ II

`å : H“â◊=∂~° æ ™ê^è Œ‰õΩÅ∞ ''~°Ç¨Ïã¨º=ÚQÍ—— `«=∞ Ñ¨^Œ úux
PK«iOK«=Öˇ#∞. `«=∞™ê^èŒ# |Ç≤Ï~°OQÆ=ÚKÕÜ«∞~å^Œ∞ =∞#ã¨∞#O^Œ∞
H“à◊√Å~Ú##∂, |Ç≤Ï~°OQÆ=ÚQÍ â‹ ·==Ú#∞, [#ÉÏÇ¨ïà◊º=Ú`À
"≥·+¨‚==Ú#∞ „Ñ¨^Œi≈OK«=Öˇ#∞. H˘|ƒiHÍÜ«∞Ö’x h~°∞=Öˇ H“à◊√Å∞
~°Ç¨Ïã¨º=ÚQÍ #∞O_»=Öˇ#∞.
â’¡II Œ̂HõΔ=∂ˆ~æ =∂ «̀$|∞k÷ó ¢ã‘Î|∞k÷ó H“oˆHÑ¨kä I

Ü«∞ã¨º*Ï`å Œ̂$_è»̀ «~å «̀ã¨º «̀∞ëêì̀ «∞ Õ̂=`å II

`å : ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ â◊HÎ̃x Ñ¨ÓlOK«∞ q è̂•#=ÚÖ’ ̂ ŒHΔ̃} =∂~°æ™ê è̂Œ‰õΩÅ∞
â◊HÎ̃x «̀e¡=Öˇ ÉèÏqOz Ñ¨ÓlO «̀∞~°∞. H“à◊√Å∞ â◊HÎ̃x ¢ã‘Î=Öˇ ÉèÏqO «̀∞~°∞.
ÉèÏ=##∞ J#∞ã¨iOz Õ̂= «̀ ã≤kúOK«∞#∞.

51. Ñ‘~î°^Õ=`«Å∞
Ñ¨OKå=∂flÜ« ∞ ^ Õ=` «Å‰ õ Ω 51 Ñ ‘~ î °=ÚÅ∞ H õÅ=Ù Wq

ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=∞O Œ̂O «̀\Ï HõÅ=Ù. WO Œ̂∞ +¨ëêª=∂flÜ«∞=ÚÖ’ LÑ¨Ñ‘~î°=ÚÅ∞
‰õÄ_® HõÅ=Ù â◊HÎ̃ J=Ü«∞==ÚÅ∞ Ñ¨_ç#KÀ@ â◊HÎ̃Ñ‘~î°=ÚÅ∞ "≥Åã≤#q 16
JK«∞ÛÅ∞, 35 Ç̈ÏÅ∞¡Å ã̈q∞+≤ì ~°∂Ñ̈O '=∂ «̀$HÍã̈fi~°∂Ñ̈O— JHÍ~°O HÍ=∞~°∂Ñ̈
Ñ‘~î°O J™êûO#O Œ̂∞ HõÅ Œ̂∞. nx<Õ PkÑ‘~î°O JO Œ̂∞~°∞. WK«Û@ <åKÕ̀ «
''‰õΩÅ=∂~°æO—— É’kèOK« |_ç#k. WK«Û@ hÜ≥∂x Ñ¨_ç#k. Hõ#∞Hõ<Õ <Õ#∞

‰õΩÅ=∂~°æ=Ú#∞ LÑ¨̂ ÕtOzux. Wk *Ï˝#^•Ü«∞Hõ=Ú, =ÚHÎ̃x WK«∞Û#k.

Ñ̈OK«'=∞— HÍ~° ™ê è̂Œ#=Å¡ j„Ñ¶∞̈ã≤k÷ HõÅ∞QÆ∞#∞. Wk Nq Œ̂º‰õΩ =¸Å™ê÷#=Ú.

Hõ#∞Hõ<Õ „Ñ¨f<≥Å D Ñ‘~î°=Ú#O^Œ∞ ~°*’^Œ~°≈#=∞QÆ∞#∞. nxH˜ 2

LÑ̈Ñ‘~î°=ÚÅ∞ HõÅ=Ù. =Oâ◊Ñ‘~î°=Ú ~À=∞=ÚÅ #∞O_ç L Œ̂ƒùqOz#k WK«Û@

âß|~°–KÕ@H© =∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã≤kúOK«∞#∞.

PHÍ~°=Ú H“tHÍÑ‘~î °=Ú nxH˜ „Ñ¨à◊Ü«∞ HÍÅ=∞O^Œ∞ ‰õÄ_®

<åâ◊#=ÚÖË̂ Œ∞, WK«Û@ áêÑ¨=¸ÖË̂ Œ∞. Õ̂Ç¨Ï`åºQÆOHõO>Ë Ñ¨Ù}º=Ú ÖË̂ Œ∞.
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áê~°fif! hãÎ̈# Œ̂fiÜ«∞=Ú#∞O_ç „Ñ¨ÉèíqOz# 2 è̂•~°Å∂ "å~°}{Jã≤, J<Õ

Ô~O_»∞# Œ̂∞Å∞QÍ U~°Ê_ç ''"å~°}Ïã≤—— J#∞ <å=∂O «̀~°=Ú#∞ á⁄Ok#k.

„áêp# <å=∞=Ú 'HÍt—. WK«Û@ |Ç≤Ï~°OQÆ=ÚQÍ ZK«Û>̌ÿ##∂ =∞O„ «̀[Ñ̈=Ú

ã¨^Œºóã≤k÷x WK«∞Û#∞. QÆOQÍ#k J=`«Å X_»∞¤# "åºã¨âßÑ¨=ÚKÕ`«

QÆ~°ÌÉèí̂HΔ„ «̀=Ú U~°Ê_ç#k WK«Û@ Œ̂HΔ̃}Ï=∂flÜ«∞ =∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã≤kúOK«∞#∞.

HÍtH˜ L`«Î~°kâ◊QÍ#∞#fl XHõÑ‘~î°=Ú '™ê~°<å^ä£— WK«Û@ "å=∞=∂~°æ=Ú

j„Ñ¶̈∞ã≤kúx WK«∞Û#∞.

WHÍ~°=Ú <ÕáêÖò ™ê úhÜ«∞=Ú. Wk "å=∞ =∂~° æ=Ú#‰õΩ

=¸Å™êú#=Ú. WK«Û@ 56 ÅHõΔÅ Éèˇ ·~°g Éèˇ ·~°=ÙÅ∞<åfl~°∞. 2300

Ñ‘~î°â◊‰õΩÎÅ∞#flq. 14 â◊‡âß#=ÚÅ∞#flq. ̂ ŒHΔ̃}Ï=∂~°æ=Ú#‰õΩ ã≤kúH˘~°‰õΩ 8

Ñ‘~î°=ÚÅ∞ =∂„ «̀=Ú#flq. "≥·kHõ =∂~°æ=Ú#‰õΩ 4Ñ‘~î°=ÚÅ∞#flq. <ÕáêÖò#‰õΩ

«̀∂~°∞Êkâ◊QÍ, H˜~å «̀∞Å Éèí∂=Ú Å∞#flq. 30 "ÕÅ=∞Ok Õ̂=*Ï «̀∞Å∞

JK«Û@#∞<åfl~°∞.

DHÍ~°=Ú#‰õΩ ~“„ Œ̂Ñ¨~°fi «̀=Ú L «̀ÊuÎ ™êú#=Ú WK«Û@ J=∞‡"åi

Z_»=∞Hõ#∞fl Ñ¨_ç#k. "å=∂Kå~°=Ú#‰õΩ „Ñ¨ã≤kú K≥Ok#k. ^Õ=`«Å

Œ̂~°≈#=∞QÆ∞#∞.

LHÍ~°=Ú HÍj‡~°Ñ‘~î°O, WK«Û@ Z_»=∞K≥q Ñ¨_ç#k. Jxflq Œ̂ºÅ‰õΩ

Ñ̈~°™êú#=Ú. "≥·kHõ, ™ê‡~°Î, H“oHõ ̂ ŒH̃Δ}ÏKå~°∞ Ö̌=~°~Ú<å, „áêÜ«∞tÛ`åÎ~°ú=Ú

ã¨^Œºóã≤kúxK«∞Û f~°ú=ÚÅ∞ HõÅ=Ù. HõeÜ«ÚQÆ=∞O^Œ∞ Wq<åKÕ QÆ∞Ñ¨Î=Ú

KÕÜ«∞|_ç#k.

THÍ~°=Ú Hõ<åº‰õΩ|̊Ñ‘~î°O (~ÚÑ̈Ù_»∞ nx¿Ñ~°∞ Hõ<Ò*ò) WK«@ ‰õΩ_çK≥q

Ñ̈_ç#k. QÆOQÍ–Ü«∞=Ú#Å =∞ è̂Œº„Ñ̈ Õ̂â◊=Ú ''JO «̀~̂fik—— Jx Ñ≤Å∞=|_»∞#∞.

WK«Û@ „|Ç̈‡k ̂ Õ= «̀Å∞ "åi"åi f~°ú=ÚÅ∞ ã̈$lOzi. „Ñ̈f J_»∞QÆ∞#O Œ̂∂

"≥·kHõ =∂~°æ ã≤k÷xK«∞Û „Ñ¨ÉèÏ=âße, nxH˜ LÑ¨Ñ‘~î°O WO„ Œ̂„Ñ¨ãú̈O. WK«Û@

=∞~°z# "Õ̂ Œ=Ú#∞ =∞~°Å „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞ á⁄O^•~°∞ ~ÚK«Û@<Õ ''HÍo Õ̂q——
«̀Ñ¨=∂K«iOz, =∞Ç¨HÍÅ∞x #∞O_ç =~°=Ú á⁄Ok#k.

|∞∞HÍ~°=Ú Ñ¨Ó~°‚yiÑ‘~î°=Ú. WK«Û@ J=∞‡"åi ''<åã≤Hõ—— Ñ¨_ç#k.
~ÚK«Û@ =∞O„`åkäëêª# ̂ Õ= «̀Å∞ „Ñ̈ «̀ºHõΔ=ÚQÍ HõxÑ≤O «̀∞~°∞. J~°∞ƒ^•K«ÅO
XHõÑ‘~î°O. ~ÚK«Û@ â◊H̃Î JOaHÍ Õ̂q "å=∂Kå~°∞Å̂H ã̈∞ÅÉèí̀ «~°O ã̈Ç̈Ï„ã̈ÉèíQÆ
ã¨OQÆ=∞O=Å¡ "åiH˜=ÚHÎ̃. k=º¢ã‘ÎÅ∞ qÇ¨ÏiO «̀∞~°∞. ̂ ŒHõΔ}ÏKå~°=Ú"åiH˜
~ÚK«Û@ qÑ¶¨∞fl=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ∞#∞. ~ÚK«Û@ „|Ç¨Ï‡K«~°ºO J™ê^èŒºO.
É∫ Œ̂úã̈<åºã̈∞Å∞ ‰õÄ_® ã̈öe «̀∞ÅQÆ∞ Œ̂∞~°∞. Wk <å„Ñ̈u[̋. WK«Û@ 12 ã̈OIIÅ∞
„|Ç¨Ï‡K«~°ºO <åˆH ™ê è̂Œº=Ú.

XHÍ~°=Ú P„=∞ «̂̀Hâ◊fi~° Ñ‘~î°=Ú. ‰õΩ_ç QÆO_»ã̈÷Å=Ú (K≥H̃¯e) Ñ̈_ç#k.
è̂Œ#^•Ü«∞HΔ̃} "≥ÚIIQÆ∞ Ü«∞H©Δ}© =∞O„ «̀=ÚÅ∞ WK«Û@ ã≤kúOK«∞#∞.

FHÍ~°=Ú UHÍ„"Õ∞â◊fi~°O. WK«Û@ QÀà◊√§Ñ¨_ç#q. q^•º^èŒ~°∞Å∞
x=ã≤OK«∞ Éèí∂q∞.

UHÍ~°=Ú „u„™È «̀O WK«Û@ L Œ̂~°=ÚÃÑ· „u=à◊√Å∞ (3=∞_»̀ «Å∞)
Ñ̈_ç#q. 3 LÑ̈Ñ‘~î°=ÚÅ∞#flq. „ÉÏÇ̈Ï‡}∞Å‰õΩ Q˘Ñ̈Ê ã≤kúx~ÚK«∞Û#∞. áœ+≤ìHõ
Hõ~°‡Å‰õΩ ZO`À „âı+ì̈=Ú.

SHÍ~°=Ú HÍ=∞HÀ\˜ Ñ‘~î°=Ú. WK«Û@ <åaè (ÉÁ_»∞¤) Ñ¨_ç#k. WK«Û@
HÍ=∞=∞O„ «̀=ÚÅxflÜ«̧  ã≤kúOK«∞#∞. HÍq∞h Láêã¨#KÕ̀ « 16"ÕÅ=∞Ok
¢ã‘ÎÅ`À ã¨OÉè’yOK«∞ â◊HÎ̃ HõÅ∞QÆ∞#∞. 4 k‰õΩ¯ÅO Œ̂∞#∂ LÑ¨Ñ‘~î°=ÚÅ∞#flq.
Wk JÑ¨û~°ã¨Å‰õΩ ™ê÷#=Ú. ¢ã‘Î̂ Õ=`å =∞O„ «̀=ÚÅxflÜ«̧  ã≤k÷OK«∞#∞.

FHÍ~°=Ú ÔH·ÖÏã¨Ñ¨~°fi «̀O Wk Ç≤Ï=∂ÅÜ«∞ Ñ¨~°fi «̀=ÚÅ=∞ è̂Œº L#flk.
WK«Û@ "Õà◊√§Ñ̈_ç#q. Ñ̈~°fi=ÚÅ∞ t=eOQÆ=ÚÖ̌·#q. Hõ~°=∂ÅKÕ̀ «<Õ ("Õà◊§ÃÑ·
KÕÜ«Ú[Ñ¨O) =∞O„ «̀̂ Õ= «̀ ã¨O`À+¨=Ú K≥Ok ã≤k÷xK«∞Û#∞.

B–HÍ~°=Ú Éèí$QÆ∞Ñ‘~î°=Ú. J^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ# D Ñ‘~î°™êú#=Ú#O^Œ∞

Œ̂O «̀=ÚÅ∞ Ñ̈_ç#q. WK«Û@ ã̈=∞ã̈Î "≥·kHõ =∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã̈ Œ̂ºó ã≤kúOK«∞#∞.
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JOHÍ~°=Ú ̂H^•~°Ñ‘~î°=Ú. WK«Û@ ‰õΩ_çKÕ~Ú Ñ̈_ç#k nxH̃ LÑ̈Ñ‘~î°=Ú
JQÆ™êÎº„â◊=∞O WO Œ̂∞ HõOHõ}=Ú Ñ̈_ç#k. WO„^•H̃Δ Ñ‘~î°=Ú#O Œ̂∞ LOQÆ~°=Ú
Ñ¨_ç#k WK«Û@ WO„ Œ̂∞_»∞ «̀Ñ¨ã¨∞û KÕâß_»∞. ̂~=f f~°=Ú#O Œ̂∞ QÍAÅ∞
Ñ¨_ç#q. WK«@#∞#fl ~å[~å*Ëâ◊fis Õ̂q ZO «̀ Ñ¨u «̀∞_»#~Ú<å L Œ̂÷iOK«∞
Œ̂Ü«∂=¸iÎ. "å=∂Kå~°=Ú KÕ̀ «‰õÄ_® j„Ñ¶̈∞ã≤̂ Œ∞úÅ∞ HõÅ∞QÆ∞#∞.

Jó HÍ~°=Ú K«O„ Œ̂Ñ‘~î°=Ú. WK«Û@ Z_»=∞ K≥H˜̄ e Ñ¨_ç#k. Jxfl
=∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã≤kúOK«∞#∞.

Hõ–HÍ~°=Ú NÑ‘~î°=Ú. ~ÚK«Û@ t~°ã¨∞û Ñ¨_ç#k. áêáê`«∞‡Å∞
™ê è̂•~°}=ÚQÍ D Ñ‘~î°=Ú#∞ Œ̂i≈OK«ÖË̂ Œ∞. Jxflâ◊‰õΩÎÅ∞ ~å„uÜ«∞O Œ̂∞
¿ãfiK«ÛùQÍ qÇ¨ÏiOK«∞#∞. PKå~°=O`«∞Å#∞ Wq ÉÏkèOK«=Ù. nxH˜
«̀∂~°∞Êkâ◊# K≥qáÈQÆ∞ Ñ¨_ç#k. „|Ç¨Ï‡q Œ̂º#∞ ~ÚK«∞Û 'ÉÏÇ‘Ï‡— â◊HÎ̃ WK«Û@

#∞#flk P̂QflÜ«∞ kâ◊Ü«∞O Œ̂∞ Hõ~å‚Éèí~°}O ã̈QÆO=ÚHȭ Ñ̈_ç, LÑ̈Ñ‘~î°=∞~Ú#k.
WK«Û@ =∂¿ÇÏâ◊fisâ◊H˜ Î L#flk. ^ŒH˜ Δ}ÉèÏQÆ=Ú# ''Ñ¨„`«=o—— Ñ¨_ç
LÑ¨Ñ‘~î°=∞~Ú#k WK«Û@ â◊HÎ̃ H“=∂s D"≥∞ [~ÚOK«∞ â◊‰õΩÎÅxK«∞Û#∞.
<≥·|∞∞u kâ◊Ü«∞O^Œ∞ HõO~î°=∂ÅÑ¨_ç, "≥·+¨‚gâ◊H˜Î xÅz#k. WO„^Œ*ÏÅ
ã≤kúxK«∞Û#∞. Ñ¨tÛ=∞kâ◊Ö’ <å™ê=∞øH˜ÎHõO =_ç#k. DLÑ¨Ñ‘~î°=Ú#∞
"å~åÇ‘Ïâ◊H̃Î Jkè+≤ìOz#k D"≥∞ â◊̀ «$[Ü«∞=Ú xK«∞Û#∞. "åÜ«∞=ºÉèÏQÆ=Ú#
t~ÀÉèí∂+¨}O Ñ¨_ç#k. Jkèëêª# Õ̂= «̀ Kå=ÚO_® Õ̂q ‰õΔΩ„ Œ̂̂ Õ=`å â◊‰õΩÎÅ
ã≤kúxK«∞Û#∞. ˆHâßÉèí~°}=Ú (~åy_ç) Dâß#ºÉèÏQÆ=Ú#O^Œ∞ Ñ¨_ç#k.
Jkèëêª# Õ̂= «̀ N=∞Ç̈ÅH©; ~ÚK«Û@ Nã̈∂HÍÎk =∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã≤kúOK«∞#∞.

Y–HÍ~°=Ú J=∞~°HõO@Hõ ̂HΔ„ «̀ Ñ‘~î°=Ú WK«Û@ ‰õΩ_çÉèí∞[=Ú Ñ̈_ç#k.
Jkèëêªu #~°‡ Œ̂. L «̀Î~°kâ◊Ö’ HõOK«∞H˜ (~°qHõ) Ñ¨_ç#k. WkÜÕ∞º *’ºu+¨‡f
LÑ̈Ñ‘~î°=Ú *’ºu+̈âßG=Ú WK«Û@ ã≤kúOK«∞#∞, =HõΔóã̈úÅ=Ú=_ç *ÏfiÖÏ=Úv
Ñ‘~î°=Ú#∞O_ç U~°Ê_ç#k. Jyfl Õ̂=Ù_»∞, *ÏfiÖÏ Õ̂q «̀Ñ¨ã¨∞û KÕã≤i. WK«Û@
Ç̈ÏŸ=∞=Ú=Å¡ ã̈HõÅ=∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã≤kúOK«∞#∞. WK«Û@<Õ #=<å ä̂Œ∞ ã≤̂ Œ∞÷ÅÖ’

XHõ_≥·# ''QÀ~°Mò<å è̂Œ∞_»∞—— J+ì̈ã≤̂ Œ∞úÅ#∞ á⁄O ≥̂#∞ DÑ‘~î°̂ Œ~°≈#O ZO`À
Ñ¨Ù}º„Ñ¨̂ Œ"≥∞ÿ#k

Ñ¶̈∞–HÍ~°=Ú =∂à◊=Ñ‘~î°O WK«Û@ Z_»=∞ Éèí∞[=Ú Ñ¨_ç#k. WK«Û@
QÆO è̂Œ~°∞fiÅ∞ â◊HÎ̃#∞áêã≤Oz ã¨Ow «̀ *Ï˝#=Ú#∞ á⁄Oki.

V–HÍ~°=Ú ‰õΩÖÏO «̀Hõ Ñ‘~î°=Ú. WK«Û@ ‰õΩ_çÉÏÇ̈ï=¸Å=Ú Ñ̈_ç#k.
Õ̂fiëÈKåÛ@# =∂~°} =∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã≤kúOK«∞#∞.

K«–HÍ~°=Ú HÀ@HõÑ‘~î°=Ú. WK«Û@ Z_»=∞ ÉÏÇ̈ï=¸Å=Ú  Ñ̈_ç#k.
WK«Û@ ~åHõΔã¨∞Å∞ ' Õ̂=[Ü«∞O— J#∞â◊HÎ̃x á⁄Oki.

Kè«–HÍ~°=Ú QÀHõ~°‚ Ñ‘~î°=Ú#O^Œ∞ Ñ¨Ù\ ˜ì#k. WK«@ ([~î°~°=Ú)
r~å‚â◊Ü«∞=Ú Ñ¨_ç#k.

[HÍ~°=Ú =∂ «̀∞ˆHâ◊fi~° Ñ‘~î°=Ú t==∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã≤kúOK«∞#∞.

~°≠–HÍ~°=Ú J@ìÇ̈ã̈Ñ‘~î°O. WK«@ QÆ}Ñ̈u=∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã≤k÷OK«∞#∞.
&–HÍ~°=Ú q~°*ÏÑ‘~î°O.

@–HÍ~°=Ú ~å[QÆ$Ç̈ÏÑ‘~î°=Ú (cÇ̈~ü) WK«Û@ ''|ã≤Î—— Ñ̈_ç#k. ã̈=∞ã̈Î
q+¨μ‚=∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã≤kúOK«∞#∞. nxH˜ LÑ¨Ñ‘~î°=Ú ‰õΔΩ„ Œ̂Ñ¶̈∞O@. ~ÚK«@
QÆO@Å∞ Ñ¨_ç#q. WO„ Œ̂*ÏÅq Œ̂ºÅ∞ ã≤kúOK«∞#∞.

~î°–HÍ~°=Ú =∞Ç¨Ñ¨^èŒÑ‘~î°=Ú. x`«O|=Ú Ñ¨_ç#k. JÑ¶¨∞’~åk
=∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã≤kúOK«∞#∞.

_»–HÍ~°=Ú H˘ÖÏ›Ñ¨Ùi Ñ‘~î°=Ú. WK«Û@ ([Ñ¶̈∞#O) #_»∞=Ú Ñ¨_ç#k.
ã¨=∞ãÎ̈ =# Õ̂=`å =∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã≤kúOK«∞#∞.

_è»HÍ~°=Ú UÖÏÑ̈Ùs Ñ‘~î°=Ú, ~ÚK«Û@ ‰õΩ_ç̀ ˘_» Ñ̈_ç#k, }–HÍ~°=Ú,
HÍàıâ◊fi~°Ñ‘~î°=Ú, ~ÚK«@ Z_»=∞`˘_» Ñ¨_ç#k. ~ÚK«@ =∞$`«∞ºO[Ü«∞
=∞O„ «̀=ÚÅ∞, PÜ«Ú+¨̄ ~°}=∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã≤kúOK«∞#∞.
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«̀–HÍ~°=Ú [Ü«∞OfÑ‘~î°=Ú. ~ÚK«Û@ ‰õΩ_ç"≥∂HÍÅ∞ Ñ̈_ç#k. WK«Û@
è̂Œ#∞ˆ~fi Œ̂=Ú ã≤kúOK«∞#∞.

ä̂ŒHÍ~°=Ú L[̊~Úh Ñ‘~î°=Ú. ~ÚK«Û@ Z_»=∞"≥∂HÍÅ∞ Ñ̈_ç#k. Jxfl
Hõ=K«=ÚÅ∂ ~ÚK«Û@ ã≤kúOK«∞#∞.
â’¡II ã≤̂ ≥Âúº Hõ=K«=∞O„`å}Ï =∞=Ofu xQÆ̂ Œº Õ̀ II

Œ̂–HÍ~°=Ú, Ü≥∂yhÑ‘~î°=Ú. (Xi™êû) ~ÚK«Û@ ‰õΩ_ç [OÑ¶̈∂ (=∞ «̀Î)
Ñ¨_ç#k ~ÚK«Û@ H“à◊–"å=∞ =∞O„ «̀=ÚÅhfl ã≤kúOK«∞#∞. W «̀~°=ÚÅ∞
ã≤k÷OK«=Ù.

è̂Œ–HÍ~°=Ú H̃ΔiHÍ Ñ‘~î°=Ú. ~ÚK«Û@ Z_»=∞ [OÑ¶̈∞ Ñ̈_ç#k, ÉèË̀ åà◊–
âß|~° =∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã≤kúOK«∞#∞.

#–HÍ~°=Ú Ç¨Ïã≤Î<åÑ¨Ù~°Ñ‘~î°=Ú, ~ÚK«Û@ ‰õΩ_çpÅ =∞O_» Ñ¨_ç#k,
#∂Ñ̈Ù~°O (JO ≥̂) Ñ̈_ç#k. ~ÚK«Û@<Õ#∂ Ñ̈Ù~° =~°‚=∞#∞ LÑ̈Ñ‘~î°=Ú HõÅ Œ̂∞.
WO Œ̂∞ ã¨∂~°º=∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã≤kúOK«∞#∞.

Ñ¨–HÍ~°=Ú L_ô¤â◊ Ñ‘~î°=Ú WK«Û@ pÅ=∞O_» Ñ¨_ç#k. L_ô¤â◊
«̀O„ «̀âßG=Ú WK«Û@ ã≤kúOK«∞#∞. #∂Ñ¨Ù~°OÑ¨_ç# KÀ@∞ ''_®=∞~°O—— J#∞

LÑ¨Ñ‘~î°O.

Ñ¶̈–HÍ~°=Ú „Ñ¨Ü«∂QÆÑ‘~î°=Ú WO Œ̂∞ ' Õ̂Ç¨Ï~°ã¨=Ú Ñ¨_ç#k, WK«Û@
`≥Å¡x=∞\ ˜ì ÅaèOK«∞#∞, QÆOQÍ–Ü«∞=Ú# #^Œ∞Å=∞^èŒº áê^•Kå~°
„áêO «̀=ÚÅO Œ̂∞ Z=ÚHõÅ∞ Ñ̈_ç#q, WqÑ̈_ç#KÀ@¡ „ÉÏÇ̈Ï‡}∞Å∞ "å\Ã̃Ñ·#
Ñ‘~î°=ÚÅ∞ xi‡Ozi QÆOQÍ#kH̃ ̀ «∂~°∞Ê# J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# '|QÆàÏ— LÑ̈Ñ‘~î°=Ú
HõÅ^Œ∞. L`«Î~°kâ◊QÍ Kå=Ú_® LÑ¨Ñ‘~î°=Ú. QÆOQÍ–Ü«∞=Ú#Å =∞^èŒº
~å[~å*Ëâ◊fisâ◊fi~° Ñ‘~î°=Ú HõÅ=Ù. Ü«∞=Ú<å #kH̃ ̂ ŒH̃Δ}=Ú# 'Éèí∞=<Õâ◊fis—
Ñ‘~î°=Ú HõÅ Œ̂∞. „Ñ¨Ü«∂QÆ#∞ f~°ú~å[=∞x, Ñ‘~î°~å[=∞x K≥Ñ¨C Œ̂∞~°∞.

|–HÍ~°=Ú +¨+‘ªâ◊Ñ‘~î°=Ú WK«Û@ ‰õΩ_ç=∞_»=∞ (Ñ¨$+≤‚) Ñ¨_ç#k WK«Û@
áê Œ̂∞HÍã≤kú HõÅ∞QÆ∞#∞.

Éèí–HÍ~°=Ú =∂Ü«∂Ñ¨Ùi Ñ‘~î°=Ú WK«Û@ Z_»=∞ =∞_»=∞ Ñ¨_ç#k
WK«Û@ Õ̂=, ^•#=, QÆO è̂Œ~°fi, =∂Ü«∞Å∞ ã≤kúOK«∞#∞.

=∞–HÍ~°=Ú =∞ÅÜ«∞Ñ‘~î°=Ú (ˆH~°à◊) WK«Û@ ~°HõÎ=Ú Ñ¨_ç#k
~°HÍÎO|~åk É∫ Œ̂ú=∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã≤kúOK«∞#∞.

Ü«∞–HÍ~°=Ú Nâ‹·ÅÑ‘~î°O WK«Û@ Ñ‘¡Ç̈Ï=Ú Ñ̈_ç#k Jxfl=∞O„ «̀=ÚÅ∞
ã≤kúOK«∞#∞. "≥·+‚̈==∞O„ «̀=ÚÅ∞ qâı+¨OQÍ ã≤kú™êÎ~Ú.

~°–JHõΔ~°=Ú (ˆ~Ñ¶̈) Ç≤Ï=∂ÅÜ«∞=ÚÅÖ’x "Õ∞~°∞Ñ‘~î°O WK«Û@ "≥∞ Œ̂_»∞
Ñ¨_ç#k ã¨fi~å‚Hõ~°¬} Éè̌·~°==∞O„ «̀=Ú j„Ñ¶̈∞=ÚQÍ ã≤kúOK«∞#∞.

Å–HÍ~°=Ú yiÑ‘~î°=Ú WK«Û@ <åÅ∞Hõ H˘#ÉèÏQÆ=Ú Ñ¨_ç#k, WK«Û@
[Ñ¨=Ú KÕÜ«Ú@=Å# '"åH˜ûkú ã≤kúOK«∞#∞—.

=–HÍ~°=Ú "å=∞#Ñ‘~î°=Ú WK«Û@ ‰õΩ_ç ÉÁ@#„"ÕÅ∞ Ñ¨_ç#k WK«Û@
[Ñ¨=Ú =Å# L#fl «̀Ñ¨̂ Œ=ÙÅ∞ =K«∞Û#∞.

+ ¨–HÍ~ °=Ú =∞¿ÇÏO„^ ŒÑ ‘~ î °O WK«Û@ =∞[˚Ñ ¨_ ç#k, Jxfl
â◊HÎ̃=∞O„ «̀=ÚÅ∞ ã¨O Õ̂Ç¨Ï=ÚÖËHõ "≥O@<Õ ã≤kúOK«∞#∞.

â◊–HÍ~°=Ú "å=∞#Ñ‘~î°=Ú WK«Û@ ‰õΩ_ç ÉÁ@#„"ÕÅ∞ Ñ¨_ç#k WK«Û@
[Ñ¨=Ú=Å# L#fl «̀Ñ¨̂ Œ=ÙÅ∞ =K«∞Û#∞.

+̈–HÍ~°=Ú Ç≤Ï~°}ºÑ̈Ù~°Ñ‘~î°O ~ÚK«Û@ ~°∞zÑ̈_ç#k Jxfl =∞O„ «̀=ÚÅ∞
ã≤kúOK«∞#∞.

Ç¨Ï–HÍ~°=Ú „u™êú#Ñ‘~î°O WK«Û@ è̂Œ=∞#∞Å∞ Ñ¨_ç#q Jxfl ã≤̂ Œ∞úÅ∞
HõÅ∞QÆ∞#∞.

à◊–HÍ~°=Ú KèåÜ«∂Ñ‘~î°=Ú, =∂Ü«∂â◊H̃Î ã̈f"Õ+̈=Ú ̂ èŒiOz h_»~°∂Ñ̈Ù
^•eÛ#k.

HõΔ–HÍ~°=Ú Kè«„ «̀Ñ‘~î°=Ú WK«Ûù@ ˆHâ◊áêâ◊=Ú Ñ¨_ç#k Jxfl ã≤̂ Œ∞úÅ∂
HõÅ∞QÆ∞#∞.

63 64



"Õ∞~°∞ «̀O„̀ « ã¨O„QÆÇ¨Ï=Ú"Õ∞_»=~°Ñ¨Ù ã¨OÑ῭ ü‰õΩ=∂~ü

D 51 JH õ Δ~ °=ÚÅ L^ Œ ƒ ù=™ê ú# Ñ ‘~ î °=ÚÅ∞ =∂` « $HÍ
ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚÅQÆ∞@=Å#, Q˘Ñ¨Ê ~°Ç¨Ïã¨º q+¨Ü«∞=ÚÅ∞ =∞O„ «̀ ™ê ä̂Œ‰õΩÅ‰õΩ
=iÎOK«∞#∞.
N =∞¿ÇÏâ◊fi~° L"åK« :–
â’¡II "≥·kˆH Hõ~°‡}˜ HõÖ∫ #~å}ÏOnèó ã¨∞ Œ̂∞~°¡ ÉèÏ

Ü«∞ è̂•<å=O q<åã≤O è̂Œ∞ó áê~°q∞K«ÛùOu =∂#"åó
Õ̀<Õ*Ï˝<åÖ∫ Õ̂q "å"Õ∞–H“ÖË Hõ$`å Œ̂~åó II

J «̀̀ «Î fi*Ï˝ó q#â◊ºOu Õ̀ «̀∞=∂#∞+¨º=i˚̀ åó
ˆHz «̀fi Œ̂ƒùHÎ̃Ü≥∂ˆQ# LÑ¨këêì „Ñ῭ å~°ÔH·ó
"≥·kHõO Hõ~°‡ Õ̀ «̀ºHÍÎ fi *ÏÜ«∞O Õ̀
HõÖË~°Ìâ◊ Ñ¨Ç¨Ï„¿ã+¨μ q+¨μ‚ó™ê÷ã¨ºu =∞ è̂Œº=∞O
Õ̂âı ã¨̂ Õ"ÀÉèí=u qO è̂Õº Ç≤Ï=∞= Õ̀ Hõfiz ǜ I

Ü«∂= «̀∂Ê~°‚ó HõÖËã¨Okèó `å=`å÷ûã¨º «̀º «̀óÑ¨~°O
¢ã‘Î=∂Oã¨=∞ Œ̂ºx~°̀ Õ Ö’ˆH è̂Œ~°‡Ñ¨~åOQÆ∞‡MË
ã¨~°fiU=Ç≤Ï Õ̀ =∞O„`åó K«̀ «∞ˆ~fi Õ̂+¨μ ã¨Oã≤÷̀ åó
ã¨O è̂•ºOâı̀ «∞ HõÖËóã¨̂~fi „uOâ◊#‡O„`åó Éèí∞qã≤÷̀ åó
«̀̂ •Hõe¯ ã¨fi~°∂Ñ¨ã¨º qëÈ‚~°̊#‡ Éèíq+¨ºu II

`å : HõeÜ«ÚQÆ=Ú#O^Œ∞ =∂#=ÙÅ‰õΩ "Õ^ŒHõ~°‡ÅÜ«∞O^Œ∞ |∞kú
Œ̂∞~°¡Éèí=∞QÆ∞#∞. <å=ÖË‰õΩO_® #kx^•@∞ „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú=Öˇ J*Ï˝#=Ú=Å¡,

=∂#=ÙÅ∞ H“à◊–"å=∞ =∂~°æ=ÚÅ <å„â◊~ÚO «̀∞~°∞. ̀ «̀ «Î fi=Ú ̀ ≥eÜ«∞x"å~°∞
g\ ˜=Å# #tO`«∞~°∞. ^˘OQÆã¨<åºã¨∞Å∞ KÕÜ«Ú Éè íH ˜ ÎÉ’^è Œ=Å¡,
"≥·kHõ=∂~°æ=Ú#∞ q_»K≥̂ Œ~°∞.

HõeÜ«ÚQÆ=Ú#O Œ̂∞ 10"ÕÅ ã̈OIIÅ∞ QÆ_»z# J#O «̀~°O J#QÍ „H©IIâ◊II
6899 ^•\˜# «̀~°∞"å «̀ q+¨μ‚=Ù =∞ è̂Œº Õ̂â◊=Ú #O Œ̂∞ qO è̂ŒºÑ¨~°fi «̀=Ú,
Ç≤Ï=∂ÅÜ«∞ Ñ¨~°fi «̀=Ú#O Œ̂∞ =∂„ «̀"Õ∞ LO_»∞#∞. J#O «̀~°=Ú HõeÜ«ÚQÆ

ã¨OkèHÍÅ=Ú#O^Œ∞ =∂#=ÙÅ∞ Ñ¨ÓiÎQÍ, ¢ã‘Î=ºã¨#=Ú, =∂Oã¨ÉèíHõΔ}
=∞ Œ̂ºáê#Ö’Å∞~°∞ J~Ú#Ñ̈Ù_»∞, ̂ èŒ~°‡O Ö’Ñ≤Oz#Ñ̈Ù_»∞ Jxfl =∞O„ «̀=ÚÅ∞
4 "Õ^Œ=ÚÅO^Œ∞ =∂„`«"Õ∞ LO_»∞#∞. HõeÑ¨ÓiÎH˜ Éèí∂=∞^èŒºÉèÏQÆ=Ú
(L[˚~Úh)#O Œ̂∞ LO_»∞#∞. ã¨O è̂•ºOâ◊HÍÅ=Ú#O Œ̂∞ 30 =∞O„ «̀=ÚÅ∞
=∂„ «̀"Õ∞ LO_»∞#∞. «̀~°∞"å «̀ q+¨μ‚Hõe¯ J=`å~°=ÚQÍ [x‡OK«∞#∞.

áêÑ¨<åâ◊Hõ LÑ¨"åã¨=ÚÅ∞
'  =∞O„`ÀÑ¨^Õâ◊=ÚÅ∞–Ñ¨Ù~°â◊Û~°}Å∞ KÕÜ«Ú#Ñ¨Ù_»∞ nHõ Δ

=Ç≤ÏOK«∞#Ñ̈Ù_»∞ áêÑ̈<åâ◊#=Ú KÕÜ«Ú „áê*ÏºÑ̈ «̀º, JuHõ$¢K«Ûù, ̀ «Ñ̈ÎHõ$¢K«ÛùO,

KåO„^•Ü«∞}O, tâ◊√ KåO„^•Ü«∞}O. Ü«∞u KåO„^•Ü«∞}O. ™œ=∞ºHõ$¢K«ÛùO–
™ÈÎ=∂Ü«∞#O. Ñ¨~°‚Hõ$¢K«ÛO– "≥ÚII LÑ¨"åã¨=ÚÅ∞ HõÅ=Ù.

1. „áê*ÏÑ̈ «̀ºO, 3 ~ÀAÅ∞ L Œ̂Ü«∞Éè’[#O 3 ~ÀAÅ∞ ~å„uÉè’[#O,
3 ~ÀAÅ∞ PÜ«∂z «̀ Éè’[#O (Z=ih J_»QÆ‰õΩO_® Z=Ô~·<å U ≥̂·<å
u#=∞xW¿ãÎ fã¨∞H˘x u#_»O) 3 ~ÀAÅ∞ Ñ¨ÓiÎ LÑ¨"åã¨O LO_»@O,
nx<Õ '„áê*ÏÑ¨`«ºO— JO\Ï~°∞. ''~°∞„^Œ[Ñ¨O—— Ö’ H˘xfl =∞O„`«=ÚÅ
Ñ¨Ù~°â◊ÛHõ~°}‰õΩ, D nHõΔ K≥Ñ¨Ê|_ç#k.

2. JuHõ$¢K«ÛùO– 1~ÀA L^ŒÜ«∞O 2=~ÀA ™êÜ«∞O 3=~ÀA
JÜ«∂z «̀ Éè’[#OKÕã≤ 3 ~ÀAÅ∞ Ñ¨ÓiÎ LÑ¨"åã¨O LO_®e.

3. «̀ÑÎ̈Hõ$¢K«ÛùO, 3 ~ÀAÅ∞ "Õ_çhà◊√§. 3 ~ÀAÅ∞ áêÅ∞– 3~ÀAÅ∞
<≥~Úº fã¨∞H˘x, ™êfl<åkHõ=Ú JÑ¨C_»Ñ¨C_»∞ KÕÜ«∂e.

4. Hõ$¢Kè«ÛO, Ñ¨OK«QÆ=º=Ú ¿ãqOKåe. (QÀ=¸„ «̀O– QÀ=∞Ü«∞O–

QÀH©Δ~°O–QÀ Œ̂kè, QÀÑ¶∞̈$ «̀O) ‰õΩâ’ Œ̂HõO fã̈∞H˘x 1~å„u LÑ̈"åã̈O LO_®e.

5. KåO„^•Ü«∞}O – â◊√Hõ¡Ñ¨HõΔ áê_»ºq∞<å_»∞ 1 Ñ≤_çÔH_»∞ J#flO

=Ú Œ̂Ì, qkÜ«∞<å_»∞, 2 «̀kÜ«∞<å_»∞ 3 K«qu<å_»∞, 4 D q è̂Œ=ÚQÍ
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J#flOuO@∂ Ñ̈Ói‚=∞<å_»∞ LÑ̈"åã̈O LO_ç, =∞~°∞<å\#̃∞Oz XH˘¯Hȭ =Ú Œ̂Ì

` «y æOK«∞‰ õΩO@∂ =zÛ J=∂"åã¨º<å_»∞ LÑ¨"åã¨O LO_®e.

K«O„ Œ̂Hõà◊Å##∞ã¨iOz Éè’[#O KÕÜ«∂e.

6. tâ◊√KåO„^•Ü«∞}O – L^ŒÜ«∞O 4 Ñ≤O_»=ÚÅ∞ (=Ú^ŒÌÅ∞)

™êÜ«∞O„ «̀O 4 Ñ≤O_»=ÚÅ∞ux PÇ≤ÏflHõO x~°fiiÎOKåe.

7. Ü«∞uKåO„^•Ü«∞}O – ã¨∂~°∞º_»∞ #_ç<≥uÎH˜ =zÛ#Ñ¨Ù_»∞ J#QÍ

=∞ è̂•ºÇ¨ÏflO 12–30 QÆOII‰õΩ 8 =Ú Œ̂ÌÅ∞ Ç¨Ïqëêº#flO  2 ~ÀAÅ∞ u#_»O

Ü«∞uKåO„^•Ü«∞}O.

8. ™œ=∞ºHõ$¢K«ÛùO–6~ÀAÅ∞ =~°∞ã¨QÍ XHȭ ~°Hõ=Ú K˘Ñ¨C# Wqux

LO_®e. 1. Ñ≤}ÏºHõO 2. Õ̀<≥, 3. =∞l˚QÆ, 4. h~°∞, 5 *Ï=.

9. Ñ¨~° ‚Hõ$¢K«Û ùO–`å=∞~å‰õΩ [ÅO–^Œ∂~åfi[ÅO Ü«∞=[ÅO,

aÅfiÑ¨„ «̀[ÅO, ‰õΩâ’ Œ̂HõO ~ÀA‰õΩ XHõ~°HõO h~°∞ „`åQÆ∞K«∂ LÑ¨"åã¨O

LO_®e.

W@∞=O\ ˜ 'Hõ$¢K«Û ù „=`«=ÚÅ∞— áê\ ˜Oz KÕÜ«Ú =∞O„`«nHõ Δ

–Ñ¨Ù~°â◊Û~°}Å∞ J=â◊ºO ã≤kúOK«QÆÅ=Ù.

*Ï`«"Õ^Œ HõÅÊO
'  ã̈~åfi~°ú ™ê è̂ŒHõ=∞QÆ∞ [Ü«∞=Ú#∞ HõeyOK«∞ ''*Ï «̀"Õ̂ Œ—— =∞O„ «̀O.

D =∞O„ «̀=ÚKÕ̀ «<Õ [ÅO è̂Œ~åã¨∞~°∞x =kèOzux. '*Ï «̀"Õ̂ Œ¿ã ã¨∞#"å=∞—

W «̀ºã¨º =∞O„ «̀ã¨º Hõâ◊ºÑ¨ |∞∞+≤ó, „u+¨μªÑπ Kè«O Œ̂ó, *Ï «̀"Õ̂ À Jyflˆ~Ì=`å –

Jcè+̈ìã≤̂ Œúº̂~÷ [¿Ñ qxÜ≥∂QÆó – JOQÆ<åºã̈ Hõ~°<åºã̈=ÚÅ∞KÕã≤ [Ñ≤OK«=Ö̌#∞.

è̂•º# â’¡HõO :–
''q Œ̂∞º^•ú=∞ ã¨=∞„Ñ¨ÉèÏO =∞$QÆÑ¨uã¨̄ O è̂Œã≤ú̀ åO cè+¨}ÏO
Hõ<åºaèó Hõ~°"åÅMË@ qÅã¨̂ Œ÷™êÎaè~å ¿ãq`åO I
Ç¨ÏÃã·

 Î
â◊Û„Hõ̂ èŒ~åã≤MË@ qtMÏO áêâßO‰õΩâß «̀~°̊hO

a„ÉèÏ}Ï=∞#ÖÏu‡HÍO â◊t è̂Œ~åO Œ̂∞~åæO„u<Õ„`åOÉèí*Ë!——

PˆQflÜ«∂GO
'*Ï`«"Õ^Œ¿ã— =∞O„`«=Ú#∞ qÖ’=∞=ÚQÍ K≥Ñ≤Ê#KÀ PˆQflÜ«∂G

=∞O„ «̀=∞QÆ∞#∞ +̈_»OQÆ=ÚÅ∞ qÖ’=∞=ÚQÍ<Õ K≥Ñ̈Ê=Ö̌#∞. 4444 [Ñ̈OKÕã≤
– Ç¨ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e. „‰õÄ~°Hõ~°‡Å∞ =∂„`«"Õ∞ qÖ’=∞=ÚQÍ KÕÜ«∂e.
âßOuHõOáœ+≤ìHõO „H˜Ü«∞Å∞ J#∞Ö’=∞OQÍ KÕÜ«∂e.

''Ju^Œ∞~åæ—— =∞O„`«=Ú J#∞Ö’=∞=ÚQÍ [Ñ≤Oz#KÀ ã¨∂~åºGO

qÖ’=∞OQÍ KÕ¿ãÎ ''Hõ$`åºGO—— JQÆ∞#∞.

ã¨OÑ¨^ŒeK«∞Û ‰õΩÉË~° =∞O„`«O
Jã¨ºN ‰õΩÉË~° =∞O„`«ã¨º "Õ∞^ä•ukè |∞∞+≤ó QÍÜ«∞„f Kè«O^Œó

ã¨̂ Œã¨ã¨Êuˆ~Ì=`å – ‰õΩÉË~å#∞„QÆÇ¨Ï ã≤̂ Œúºˆ~÷ [¿Ñ qxÜ≥∂QÆó II

è̂•º# â’¡HõO :–
''Jâßfi~°∂_è»O ‰õΩO «̀áê}©O ‰õΩÉË~°Oz„u}© „Ñ≤Ü«∞O
xnèâ◊fi~°O ã¨fi~°‚=~°‚O =O^Õ QÆO^èŒ~°fi<åÜ«∞Hõ"£∞ I
=∞#∞ó– ''ã¨̂ Œã¨Êu=∞ Œ̂∞ƒù̀ «O „¿ÑÜ«∞q∞O„ Œ̂ã¨ºHÍ=∞º
«̀ûxO Õ̀ è̂•=∞Ü«∂t+¨"£∞ II 22 JHõΔ~°=ÚÅ∞

Wk =ÚO Œ̂∞QÍ 1 <≥ÅÖ’ 40 "ÕÅ∞ '=∞<À[Ñ¨O— KÕÜ«∂e J#O «̀~°O
6 <≥ÅÅ∞ Õ̂=`å„Ñ‘uH˜ [Ñ¨O KÕÜ«∂e <≥Å‰õΩ 40 "ÕÅ∞ [Ñ¨O KÕã≤#KÀ
è̂Œ#Åa÷ HõÅ∞QÆ∞#∞.
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„uâ◊H˜Î =∞O„`«O
Jã¨ºN „uâ◊HÎ̃ =∞Ç¨=∞O„ «̀ã¨º „|Ç¨Ï‡ – q+¨μ‚ t"å –

|∞∞+¨Ü«∞ó I
QÍÜ«∞„f Kè«O Œ̂ó JQÀK«~°O "Õ̂ ŒQÆ=∞ºO Ñ¨~°O Õ̀*’ Õ̂=`å I
+¨_»OQÆ<åºã¨=ÚÅ∞ KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

è̂•º# â’¡HõO :–
''ã¨ã¨ºO =∂#q=i˚̀ «O â◊$uy~åO P Œ̂ºO [QÆ̀ å¯~°}O
"åºÑÎ̈O ™êú=~° [OQÆ"Õ∞ =Úx=Ô~·~å÷º «̀O, x~°∞ Õ̂úO„kÜ≥ÿ∞ó
J~å¯QÆ∞flºó„QÆ=∞Ü«∞O â◊̀ åHõΔ~°=Ñ¨Ùó «̀~å «̀‡HõO ã¨O «̀̀ «O
x`åº#O Œ̂ QÆ∞}ÏÅÜ«∞O Ñ¨~°̀ «~°O =O^•=∞¿ÇÏ «̀#‡Ç¨Ïó

=Ú#∞ó– `«`«ûq`«∞~°fiˆ~}ºO Éèí~Àæ^Õ=ã¨º nè=∞Ç≤Ï nèÜ≥∂Ü≥∂#ó
„Ñ¨KÀ^ŒÜ«∂`ü{*Ï`«"Õ^Œ ¿ã{„`«ºO|HõO Ü«∞*Ï=∞¿ÇÏ— ...... Wk
=¸_»∞=∞O„`«=ÚÅ HõÅ~ÚHõ 24{44{32´100 WO^Œ∞Ö’ 100
JHõΔ~°=ÚÅ∞O_»∞@ KÕ̀ « 'â◊̀ åHõΔs q Œ̂º— JO\Ï~°∞. â◊√z~°∂ƒù̀ «∞_≥· ~ÀE
ã̈∂~åºcè=ÚY∞_≥· 108 [Ñ≤¿ãÎ, PÜ«Ú~åƒùQÆºOHõey 100 ã̈OIIÅ∞ rq™êÎ_»∞.

`«fii`« ~°∞„^ŒO
Jã¨ºN «̀fii «̀~°∞„ Œ̂ =∞Ç¨=∞O„ «̀ã¨º J è̂Œ~°fi} |∞∞+≤ó I
J#∞+¨μªÉò Kè«O Œ̂ó I ~°∞„^À Õ̂=`åI Jcè+ª̈ã≤̂ Œúºˆ~÷

[¿ÑqxÜ≥∂QÆó JOQÆ<åºã¨ Hõ~°<åºã¨=ÚÅ∞ KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

è̂•º# â’¡HõO :–
K«̀ «∞~°∞ƒù[O „u<Õ„ «̀OK« â◊√ Œ̂úã¨Êù\˜Hõ ã¨xflÉèíO

J=∞$ Õ̀# K« ã¨OÑ¨Ó~“‚ HõÅâ∫ Ç¨ÏãÎ̈Ü≥∂ó Œ̂fiÜ≥∂ó II

Ç¨ÏãÎ̈̂ ŒfiÜÕ∞# Ü≥∂QÆã¨º Hõ$ «̀=Ú„ Œ̂O ã≤÷~åã¨#O
ã¨~°fiHÍ=∞ Ñ¶̈ÖËâß#O â◊OHõ~°O Hõ~°∞}ÏxkèO II
=∞#∞ó– Ü≥∂~°∞„^À qâßfiÉèí∞="å q"Õâ◊, «̀ÃãÂ‡~°∞„^•Ü«∞
#"≥∂Jã¨∞ÎII

D =∞O„ «̀O 1 "å~°O~ÀAÅ∞ Ç¨Ïqã¨∞û =∂„ «̀"Õ∞ Éèí∞lã¨∂Î   1 ÅHõΔ

[Ñ¨O KÕÜ«∂e. „|Ç¨Ï‡K«~°ºO – ã῭ «ºÉèÏ+¨}O J è̂Œóâ◊Ü«∂º xÜ«∞=∂Å∞

áê\ÕKåe. J#O «̀~°O ̀ ≥Å¡lÖË¡_»∞ ã̈q∞ è̂ŒÅ`À, P[ºO`À Ç̈ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e.

=∞O„ «̀ã≤kúH˜ «̀~°Ê}O, =∂~°̊#O, „ÉÏÇ¨Ï‡}Éè’[#O KÕÜ«∂e.

L„QÆHõ~°‡Å‰õΩ è̂•º#â’¡HõO "Õ~°∞.

â’¡II L„QÆHõ~°‡}∞º„QÆ=¸iÎO [fiÅ`åÊ=Hõ Ö’K«#O
kfiÉèí∞[O <åQÆÇ¨ÏãÎ̈OK« â◊¥Åáê}˜O [\Ï ä̂Œ~°O II

"åã¨∞Î̂ À+¨ x=$uÎ
'ã¨ <À Éèí∞=#ã¨º „Ñ¨*ÏÑ῭ Õ Ü«∞ã¨fi# LÑ¨iQÆ$Ç¨ Ü«∞ã¨º "ÕÇ¨Ï I JÃãÂ‡

„|Ç¨Ï‡}ÃãÂ‡ HõΔ„`åÜ«∞ =∞Ç≤Ïâ◊≈~°‡ Ü«∞K«Ûù™êfiÇ¨ II WO„^•Ü«∞ ™êfiÇ¨

WO„^•ÜÕ∞ Œ̂O# #=∞ Jx <Õu`À 8000 Ç¨ÏŸ=∞O KÕã≤#KÀ "åã¨∞Î̂ À+¨O

`˘ÅyáÈ~Ú QÆ$Ç¨Ï=ÚÖ’ JO Œ̂~°∂ ã¨∞Yã¨O`À+¨=ÚÅ∞ á⁄O ≥̂̂ Œ~°∞.

Ñ¨~å#fl^À+¨ âßOu
=∞O„`«ã≤kúH˜ Ñ¨~å#fl^À+¨=Ú qÑ¶¨∞flHÍ~°Hõ=∞QÆ∞#∞. D ^À+¨

Ñ ¨iÇ ¨ ~ °=Ú#‰ õ Ω–|∞∞ ˆQfi^ Œ =∞O„` «=Ú#∞ [Å=ÚÖ’ xÅ|_ç
[Ñ≤OK«=ÅÜ«Ú#∞.

' «̀kfiëÈ‚ó Ñ¨~°=∞OÑ¨̂ ŒO ã¨̂ •Ñ¨â◊ºOu ã¨∂~°Ü«∞ó I
kg= K«‰õΔΩ~å «̀̀ «"£∞II
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Ç¨Ï$„^ÀQÆ x=$uÎ
'  D „H̃Ok =∞O„ «̀=Ú`À ~ÀE3™ê~°∞¡ ã̈∂~°∞º#‰õΩ J~°…º„Ñ̈ è̂•#=Ú

KÕã≤#KÀ, QÆ∞O_≥[|∞ƒÅ∞ `˘Åy P~ÀQÆºO HõÅ∞QÆ∞#∞.
''L Œ̂∞ «̀ºO *Ï «̀"Õ̂ Œã¨O Õ̂=O =Ç¨ÏOuˆH «̀=ó Œ̂$âı
qâßfiÜ«∞ ã¨∂~°ºO

Œ̂∞óY <åâ◊#O
D„H̃Ok =∞O„ «̀=ÚKÕ̀ « Ñ̈Ói‚=∞Ü«∞O Œ̂∞, K«O„^À Œ̂Ü«∞ ã̈=∞Ü«∞=ÚÖ’,

K«O„^Œ∞x K«∂K«∞K«∞ KÕuÖ’ ^Œ~°ƒù^èŒiOz, [Ñ≤Oz# =∞<ÀqKå~°=Ú
`˘ÅyáÈ=Ù#∞. #∂ «̀# =G„áêÑ≤Î HõÅ∞QÆ∞#∞.

' «̀fiO ™È=∞ó Ñ≤̀ «$aèó ã¨Oq^•<À #∞ ^•º"åÑ¨$nèg

P «̀̀ «O è̂Œ Ü«∞ Õ̀Î=∞¿ÇÏ „Ñ¨u «̀O <À [+¨ã¨fi â◊#fl

Ukè kfiÑ¨̂ Õ K«̀ «∞+¨Ê Õ̂ I

6 ™ê÷#=ÚÅÖ’ – q+¨μ‚x"åã¨O
â’¡II JÑ¨ûQ“fl Ç¨Ï$ Œ̂ÜÕ∞ ã¨∂ºˆ~ ãú̈O_çÖË „Ñ¨u=∂ã¨∞K«

+¨>Ëûº Õ̀+¨μ Ç¨Ïˆ~ó ã¨=∞ºQÆ~°Û<Õ Ü≥∂QÆº Õ̀K«Ûù̀ Õ II
PáÈ™êºÜ«∞ «̀#O Ü«∞™ê‡ «̀Î™ê‡`åÎã¨∞ ã¨̂ •Ç¨Ïió
JQ“fl„H˜Ü«∞=`åO q+¨μ‚Oó Ü≥∂y<åO Ç¨Ï$ Œ̂ÜÕ∞ Ç¨Ïió II
Ñ¨O_ç̀ å<åO Ç¨Ïió ã¨∂~°ºó ãú̈O_çÖË ÉèÏq`å «̀‡<åO
„Ñ¨u=∂ã¨fiÅÊ |∞nú<åO +¨\ò „Ñ¨HÍ~åâ◊Û`å ã¨‡ $`å.
PHõ$„u=∂ Hõ$„u=∂â◊Û JK«ÖÏâ◊Û «̀̂ è•K«ÖÏó

xs˚"åâ◊Û ã¨r"åâ◊Û „Ñ¨u=∂ã¨ûOu "≥·Ç¨Ïˆ~ó II

`å : N=∞Ç¨q+¨μ‚=Ù 6KÀ@¡ ã≤÷~°"åã¨O á⁄O^•_»∞.

1. <å~åÜ«∞} ã¨fi~°∂Ñ¨OQÍ h\˜Ö’ #∞<åfl_»∞. <å~°=ÚÅ∞ JO>Ë
h~°∞ Jx J~°ú=Ú. 2. JyflÜ«∞O Œ̂∞, 3. Ü≥∂QÆ∞Å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú ÅO Œ̂∞, 4.
Ñ¨O_ç`«∞Å∞K«∂K«∞ã¨∂~°∞ºx Ü«∞O^Œ∞, 5. ã¨ ÷O_çÅ=∞O^Œ∞, J#QÍ
Ç¨ÏŸ=∞=Ú#O Œ̂∞, 6. JÅÊ|∞ Œ̂∞úÅ‰õΩ q„QÆÇ¨Ï=ÚÅO Œ̂∞, q+¨μ‚=Ù L<åfl_»∞.

D q„QÆÇ¨Ï=ÚÅ∞ ‰õÄ_® uiy 6 q è̂Œ=ÚÅ∞ 1. ã¨r==ÚÅ∞, 2.
xs˚==ÚÅ∞, 3. JHõ$„u=∞=ÚÅ∞, 4.Hõ$„u=∞=ÚÅ∞, 5. K«Å=ÚÅ∞, 6.
JK«Å=ÚÅ∞.

1. ã¨r==ÚÅ∞–„ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞–P=ÙÅ∞, 2. xs˚==ÚÅ∞ ~åqK≥@∞ì,
3. PHõ$„u=∞=ÚÅ∞, Wq Ô~O_»∞ q è̂Œ=ÚÅ∞ "≥Ú Œ̂\ ˜k ™êÅ„QÍ=∞tÅ,
Ô~O_»=k ̂ •fi~°HõÖ’x K«„Hõ=Ú, 4. Hõ$„u=∞=ÚÅ∞, Wq uiy Ñ̈iq è̂Œ=ÚÅ∞
"≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\ ˜k „âı+ª̈"≥∞ÿ#k. „Hõ"Õ∞}Ï Ç‘Ï#"≥∞ÿ#q. 1. ~°̀ «fl=ÚÅ`À K≥H˜̄ #
q+̈μ‚„Ñ̈u=∞, 2. |OQÍ~°∞ „Ñ̈u=∞ 3. "≥O_ç 4. ~åy 5. W «̀Î_ç 6. ã̈Ê\H̃õO,
7. «̀QÆ~°O, 8. K≥Hȭ  „Ñ¨u=∞ 9. =∞\ì̃„Ñ¨u=∞ 10. z„uOz#k.

5. K«Å=ÚÅ∞, Ñ¨Ós [QÆ<åfl è̂Œ q„QÆÇ¨ÏO, u~°∞=∞Å "≥OHõ>Ëâ◊fi~°∞_»∞,
Ñ¨O_»sÑ¨Ù~°OÖ’x áêO_»∞~°OQÆ_»∞.

6. JK«Å=ÚÅ∞, Wq ˆHΔ„ «̀~°∂Ñ¨=∞~Ú#q. 1. Ç¨Ïi^•fi~°=Ú. 2.
QÆÜ«∞

D q è̂Œ=ÚQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ WxflKÀ@¡ ™êHΔÍ «̀∂Î L#fl#∂, =∞#=Ú
≥̀Å∞ã¨∞H˘#ÖËHõ áÈ «̀∞<åfl=Ú.

"≥·̂ ŒºO ~å}˜OKåÅO>Ë
'  *’ºu+̈"Õ̀ «Î‰õΩ "åH̃ûn÷– "≥·̂ Œ∞º#‰õΩ J=∞$ «̀Ç̈Ïã̈ÎO LO>Ë<Õ „Ñ̈[Å‰õΩ

LÑ¨HÍ~°O.

â◊~°̀ å¯ÅOÖ’ ~°∞„ Œ̂[Ñ¨O – F+¨kèã¨∂HõÎO [Ñ≤Oz# "≥·̂ Œ∞º_»∞  Q˘Ñ¨Ê
J=∞$ «̀Ç¨Ïã¨∞Î_»QÆ∞#∞.
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ã̈∂HõÎ =∞O„ «̀=ÚÅ∞ – ''Ü«∂ F+̈nèó ™È=∞~år̋ó q+≤ª̀ åó Ñ̈$kèg=∞=∞II
|$Ç¨Ïã¨Êu „Ñ¨ã¨∂`å™êÎ JÃãÂº ã¨O è̂Œ «̀Îg~°ºOII J=Ñ῭ «Of ~°=k<£̂ Œ=
HõΔ+¨̂ èŒÜ«∞ã¨Êi Ü«∞O r==∞â◊fl"å=∞ÃÇ·Ï # ã¨i+¨ºu Ñ¨Ó~°∞+¨ó Ü«∂âıÛ Œ̂=ÚÑ¨
â◊$}fiOu Ü«∂â◊Û Œ̂∂~°O Ñ̈~åQÆ̀ åó ã̈~åfióã̈OQÆ̀ «º g~°∞ è̂ÀÃãÂº ã̈O è̂Œ̀ «Îg~°ºO
=∂"Ài+¨`«öx`å Ü«∞ÃãÂ‡ KåÇ¨ÏOY<åq∞=ó II kfiáêK«Û`«∞ëêÊ^Œ™ê‡HõO
ã¨~°fi=∞ãÎ̈ fi<å «̀∞~°O II F+¨̂ èŒÜ«∞ó ã¨O= Œ̂O «̀ ™È"Õ∞# ã¨Ç¨Ï~å*Ï˝II Ü«∞ÃãÂ‡
Hõ$}Àu „ÉÏÇ¨Ï‡}ó «̀O ~å[<£ áê~°Ü«∂=∞ã≤ II

Wk Ñ¨~°fi=ÚÅO^Œ∞ [Ñ≤Oz<å–ÖË^• ~ÀE[Ñ≤Oz# 6<≥ÅÅÖ’
"≥·̂ Œ∞ºÅ‰õΩ ~å}˜OÑ¨Ù–~ÀQÆ∞Å‰õΩ P~ÀQÆºã≤kú HõÅ∞QÆ∞#∞.

~°∞„^•^è•ºÜ«∞O
'  =∞O„ «̀„Ñ¨Ü≥∂QÆ ã¨Ç≤Ï «̀=ÚQÍ ~°∞„^• è̂•ºÜ«∞O K≥Ñ¨Ê|_»∞ K«∞#flk

ã¨O™ê¯~°=ÚÖËx"åiH˜, `åO„u‰õΩÅ‰õΩ Wk W=fi~å Œ̂∞.

FO ã¨=∞¿ãÎ ~°∞„^Œ=∞#º= ............. yiâßKåÛù=^•=∞ã≤ II
QÀÑ¶̈∞$ «̀=Ú`À D=∞O„ «̀=Ú ÅHõΔ™ê~°∞¡ Ç¨ÏŸ=∞=Ú KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú#∞.

J#O «̀~°O–„^•HõΔ, Õ̀<≥, uÅÅ∞ ÃÑ~°∞QÆ∞ g\˜̀ À ~ÀE "≥~Úº™ê~°∞¡
11 ~ÀAÅ∞ Ç¨ÏŸ=∞OKÕã≤# HÍ~°ºã≤kú Ü«∞QÆ∞#∞. ÉÏÅ"åº^è Œ∞Å∞–
ÉÏÅ„QÆÇ¨Ï^À+¨=ÚÅ∞ `˘ÅyáÈ=Ù#∞. 15~ÀAÅ∞ Ç¨ÏŸ=∞OKÕã≤# ~å¢+¨ì
LÑ̈„ Œ̂==ÚÅ∞ #tOK«∞#∞. 20 ~ÀAÅ∞ Ç̈ÏŸ=∞O KÕã≤#KÀ ̂ Õâ’Ñ̈„ Œ̂==ÚÅ∞
`˘ÅyáÈ=Ù#∞. 1 <≥Å Ç¨ÏŸ=∞O KÕã≤#KÀ „Ñ¨Ñ¨OKè«âßOu HõÅ∞QÆ∞#∞.

''Ü«∞ ä̂•#ó ã¨~°fiq∞[˚QÆ̂ ŒÜ«∞HõΔ ‡Q∑O–ã¨∞=∞<åJã῭ ü II

D=∞O„ «̀=Ú 10"ÕÅ∞ [Ñ≤¿ãÎ âßÑ¨"≥∂HõΔ}O ã¨OÉèíqã¨∞ÎOk. tt~°
|∞∞ «̀∞=Ù#O Œ̂∞ „áê «̀óHÍÅ=Ú [Å=∞O Œ̂∞O_ç 1 ÅHõΔ [Ñ≤Oz#KÀ ã̈∞Y„áêÑ≤Î.

''J è̂Œº"ÀK«̂ Œkè=HÍÎ „Ñ¨̂ èŒ"≥∂ ≥̂·"Àºcè+¨H± JÇ‘ÏQ∑â◊Û ã¨~åfi<£ [OÉèíÜ«∞<£
ã¨~åfiOâ◊Û Ü«∂`«∞^è•<Àº^èŒ~åp Ñ¨~åã¨∞=, ÅHõΔ [Ñ¨O. <≥~Úº, P"åÅ∞

Ç¨ÏŸ=∞O, "åºkè<åâ◊#O Ñ¶̈e «̀O. 7 ™ê~°∞¡ P"åÅ∞ =∞O„uOz „Ñ¨Ü«∂}"≥∞ÿ
"≥à◊√§#Ñ̈Ù_»∞ ̂ Œâ◊kâ◊ÖÏ K«e¡̀ Õ – =∂~°æĤΔ=∞O. 7 ™ê~°∞¡ =∞O„uOz# P"åÅ∞,
≥̂Ü«∞º=ÚÅ∞ – Éèí∂ «̀=ÚÅ∞ Ñ̈\ì̃# "åiq∂ Œ̂ [e¡̀ Õ ã̈fiã̈÷̀ « KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞Ok.

D =∞O„ «̀O`À =∞O„uOz# [ÅO¿ãq¿ãÎ ~ÀQÆ<åâ◊#O, "≥~Úº™ê~°∞¡
=∞O„uOz Ñ¨Ù@ìÖ’"Õ¿ãÎ ã¨~°Ê<åâ◊#O.

J™œÜ«∞™êÎ„"≥∂ ...........ã¨^Œ$ëœì =∞$_»Ü«∂u #ó, „áê`«ó
™êÜ«∞Oã¨=∞Ü«∂ÅÖ’ ~ÀE 3 ã¨OIIÅ∞ 108™ê~°∞¡ ã¨∂~°∞ºx Láêã≤¿ãÎ,
JHõΔÜ«∞ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú. 100 ™ê~°∞¡ [Ñ≤Oz áêÅ`À t"åaè¿+HõO
1ã¨OII KÕ¿ãÎ =jHõ~°}ã≤kú 1000 ≥̀Å¡lÖË¡_»∞ ã¨q∞ è̂ŒÅ`À Ç¨ÏŸ=∞OKÕ¿ãÎ
=~°¬O Ñ¨_»∞ «̀∞Ok.

#"≥∂Jã̈∞Î hÅ„w"åÜ«∞ ã̈Ç̈Ï„™êHΔÍÜ«∞ q∂_è»∞¿+ J ä̂ÀÜÕ∞ Jã̈º ã̈`åfi<À
Ç¨ÏO `ÕÉè’º"åHõ~°O#=∞ó ã¨÷O_çÅOÖ’ |Ç¨ïàÏ+¨ìq∞ #∞O_ç |Ç¨ïà◊
K«̀ «∞~°Ìt=~°‰õΩ 1000 Ñ¶̈∞$ «̀O áêÜ«∞ã¨O Ç¨ÏŸ=∞OKÕ¿ãÎ ã¨~°fiHÍ~°ºã≤kú.

„Ñ¨=ÚOK« è̂Œ#fi#II ....... J ä̂̆ Ü«∞ W+¨μkèãÎ̈"åˆ~ Jã≤‡xfl ä̂ÕÇ≤Ï «̀"£∞
II 6 "ÕÅ∞ [Ñ≤Oz, 10 "ÕÅ∞ ̂ Œ~°ƒùHõO@Hõ=ÚÅ∞ Ç̈ÏŸ=∞O KÕÃãÎ q Õ̂fi+̈}ã≤k÷.
ÉˇÅ¡O`À â◊`«$<å"≥∂KåÛù~°}`À Ç¨ÏŸ=∞OKÕ¿ãÎ LKåÛ@#. Ñ¨ÖÏâ◊ –
Jâ◊fi «̀÷–aÅfi– Jáê=∂~°æ=ÚÅ∞ q„áêk 4 *Ï «̀∞Å∞ „Hõ=∞=ÚQÍ– Œ̂kè, ̀ Õ<≥
Ñ¶̈∞$ «̀=ÚÅ`À Ç̈ÏŸ=∞O KÕ¿ãÎ =â◊ºO–ã̈~°fiHÍ~°ºã≤kú (t=Ù#‰õΩ QÆQÆ∞æÅ∞ è̂Œ∂Ñ̈O
KåÖÏ W+ì̈O)

#=∞¿ãÎJã̈∞Î ÉèíQÆ=<£ qâıfiâ◊fi~åÜ«∞ ............. N=∞#‡Ç̈ ̂ Õ"åÜ«∞#=∞ó
D =∞O„ «̀O 10 "ÕÅ∞ [Ñ≤Oz, aÅfiÑ̈„ «̀=ÚÅ∞ <Õu`À ̀ «_çÑ≤, t=ã̈Ç̈Ï„ã̈O
K«̂ Œ∞=Ù «̀∂ XH˘¯Hȭ  Ñ¨„ «̀O JiÛ¿ãÎ è̂Œ#=$kú.

#"≥∂ Ç≤Ï~°}ºÉÏÇ¨Ï"Õ .................... =<å<åO Ñ῭ «ÜÕ∞ #=∞óI
"≥~Úº [Ñ¨O, [Ü«∞O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.
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#"≥∂ ~ÀÇ≤Ï`åÜ«∞ ....................... #"≥∂ q+¨Oy} W+¨μkè=∞ Õ̀
«̀ã̈¯~°}ÏO Ñ̈ «̀ÜÕ∞ #"≥∂ #=∞ó 5"ÕÅ∞ [Ñ̈O "åº„Ñ¶∞̈– KÀ~°ÉèíÜ«∞O LO_»̂ Œ∞.

#"≥∂ =OK«`Õ ........................ #=∞ PÜ«∞K«Û ^Àƒº
qã¨$[ Œ̂ƒºâ◊Û"À #"≥∂#=∞ó 8 "ÕÅ∞ [Ñ¨O, „=}ÉÏ è̂Œ ̀ ˘Åyã¨∞ÎOk. ̂H#û~ü
x"åiã¨∞ÎOk.

#=∞ Jã¨º^Àƒùº ....................... Jâ◊fiÑ¨uÉèíºâ◊Û"À#=∞ó 9 "ÕÅ∞
[Ñ¨O, K«̀ «∞~°OQÆ |Å=ÚÅ‰õΩ âßOu HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

#=∞ J"åºkèhÉè’º ........................ â◊fiÉèíºóâ◊fiÑ̈u Éèíºâ◊Û"À #=∞ó
16 "ÕÅ∞ Ñ̈Ù~°â◊Û~°}– Œ̂∞+̈ì„QÆÇ̈Ï|e WzÛ#@¡~Ú Õ̀ ~ÀQÆ<åâ◊#O, P~ÀQÆºã≤kú
HõÅ∞QÆ∞`å~Ú.

#"≥∂Éèí"åÜ«∞K« .......................... #"≥∂ =$^•úÜ«∞K« ã̈O=$ è̂Œfi<ÕK«
10"ÕÅ∞ Ñ¨Ù~°â◊Û~°}–ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú. =¸_»∞ ã¨O è̂ŒºÅÜ«∞O Œ̂∂
~ÀE 1ã¨OII Ñ¨iî¿ãÎ ÉèÏQÆº=$kú.

#=∞ J„yÜ«∂Ü«∞ ................... „â◊√ «̀¿ã<åÜ«∞K« 5"ÕÅ∞ Ñ̈Ù~°â◊Û~°}
‰õΩO\˜̀ «#OáÈ~Ú P~ÀQÆºO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

#"≥∂ ^Œ∞O^Œ∞ÉèÏºÜ«∞ ................... "≥·â◊O`åÜ«∞K« 20 "ÕÅ∞
Ñ¨Ù~°â◊Û~°}, [Ü«∞O HõÅ∞QÆ*Ëã¨∞ÎOk. HÀ~°∞ì =º=Ç¨~°=ÚÅO Œ̂∞ J#∞‰õÄÅ «̀
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

#=∞ó ‰õÄáêºÜ«∞ ......................... "åã¨∞ Î áêÜ«∞K«II
6 "ÕÅ∞ Ñ¨Ù~°â◊Û~°}, ã¨∂~°º„QÆÇ¨Ï} ã¨=∞Ü«∞OÖ’ KÕÜ«∂e.

#=∞ó ™È=∂Ü«∞ .......................... t= «̀~åÜ«∞K« 10 "ÕÅ∞

Ñ¨Ù~°â◊Û~°}, ~ÀE 3™ê~°∞¡ 108 [Ñ≤Oz, Éèíã¨‡ [ÅO ¿ãqÃãÎ HõΔÜ«∞~ÀQÆ

x"å~°}, WÖÏ 3 <≥ÅÅ∞ KÕÜ«∂e. ‰õΔΩ„ Œ̂~ÀQÆ=ÚÅ∞  3 ~ÀAÅÖ’ ̀ «QÆ∞æ̀ å~Ú.

#=∞ó f~å÷ºÜ«∞K« ........................ „Ñ¨"åÇ¨ºÜ«∞K« 6 "ÕÅ∞
Ñ¨Ù~°â◊Û~°}, 6 <≥ÅÅ∞ f~°÷=ÚÅO^Œ∞ [Ñ¨O. f~°÷=ÚÅO^Œ∞ K≥Ñ¨Ê|_ç#
â◊√ÉèíÑ¶̈e «̀=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú.

#=∞ Wi}ÏºÜ«∞K« ....................... KÀÅáêºÜ«∞K« 9 "ÕÅ∞
Ñ¨Ù~°â◊Û~°} è̂• «̀∞"å Œ̂O–Ñ¨̂ ŒgÜ≥∂QÆO ã≤kú™êÎ~Ú.

#=∞ T~åfi ºÜ«∞K« .................... „Ñ¨d^Œ`ÕK« II 8 "ÕÅ∞
Ñ¨Ù~°â◊Û~°}–=∞O„uOz# [ÅÜ«∞O~Ú¿ãÎ Œ̂∞óYx"å~°}.

#"≥∂ =óH̃îHÉè’º ...................... Pq∂= Ȭ̀ Éèíºó 1 ÅHõΔ Ñ̈Ù~°â◊Û~°},
uÅÇ¨ÏŸ=∞O, 1 ã¨OIIÖ’ Ñ¨̂ ŒgÜ≥∂QÆO. aÅfi ã¨q∞ è̂ŒÇ¨ÏŸ=∞O 8 "ÕÅ∞KÕ¿ãÎ
ã¨fi~°‚„áêÑ≤Î. aÅfiOÖË#Ñ¨Ù_»∞ Lã≤i–ÖË^• "Õ∞_ç–ÃÇ·Ï=∞=u (............)
r_çã¨q∞ è̂ŒÅ∞ LÑ¨Ü≥∂yOK«=K«∞Û.

Ü«∂ Õ̀~°∞„ Œ̂ ........................ r=¿ã 11 áÈQÆ∞Å∞ ã¨∂„ «̀=Ú#∞
11 =Úà◊√§"Õã≤ =∞O„uOz, `å_»∞#∞ Ñ¨ÓlOz è̂Œ∂Ñ¨=Ú"Õã≤, QÆiƒù}˜¢ã‘ÎH˜
Z_»=∞KÕ~ÚH˜ Hõ_ç̀ Õ, ã¨∞Y=ÚQÍ „Ñ¨ã¨qã¨∞ÎOk. tt=Ù#‰õΩ ‰õΩ_çKÕuH˜ Hõ_ç̀ Õ
ÉÏÅ∞_»∞ P~ÀQÆº=ÚQÍ LO\Ï_»∞.

W=∂Q∑O ~°∞„^•Ü«∞ .................. „QÍ"Õ∞Jã≤‡#fl <å «̀∞~°OI 108
[Ñ≤Oz, uÅÇ¨ÏŸ=∞OKÕ ¿ã Î , JÜ«∂z`«OQÍ ^ä Œ#O Åaèã ¨∞ ÎOk.
Œ̂∂~åfi–Ñ¨QÆ_»=ÚÅ∞, <Õu`À Ç¨ÏŸ=∞OKÕ¿ãÎ, J<å~ÀQÆºO `˘ÅyáÈ «̀∞Ok.

JÑ¨=∞$ «̀∞º ÉèíÜ«∞O LO_»̂ Œ∞.

=∞$_®<À~°∞„^À ..................... ~°∞„ Œ̂„Ñ̈}©̀ ÒII [Å=∞O Œ̂∞O_ç "≥~Úº

[Ñ≤Oz, f~°=∞O Œ̂∞ t=Ùx JiÛOKåe. HÀi#"å~°∞ 3 ~ÀAÅÖ’ ̀ «# Œ̂QÆæ~°‰õΩ =™êÎ~°∞.

=∞<À=∞Ç̈O «̀.....................~°∞„ Œ̂si+̈óI Ñ̈i[#∞Å‰õΩ, ÉÏÅ∞~°‰õΩ

P~ÀQÆºã≤kúH̃ uÅÇ̈ÏŸ=∞O K≥Ü«∂ºe. 10"ÕÅ∞ [Ñ≤¿ãÎ JO@∞"åº è̂Œ∞Å∞ "≥·~°ãπ

"åº è̂Œ∞Å∞ ~å=Ù.
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=∂#™ÈÎˆH ..............................q^èÕ=∞`ÕI JuHõ$¢Kè«ÛùO ÖË^•
H õ $ ¢K « Û ùO–KåO„^•Ü«∞}O PK«iOz â ◊s~ °=Ú–=∞#ã¨∞û â ◊ √k ú
KÕã¨∞H˘x–âßHõ=ÚÅ∞QÍx, *Ï=QÍx fã¨∞‰õΩO@∂ 10"ÕÅ∞ [Ñ≤OKåe.
„Ñ¨Ü≥∂QÆ=ÚÅ‰õΩ 1 "≥~Úº [Ñ≤¿ãÎKåÅ∞. „Ñ¨Ü≥∂QÍO`«=Ú #O^Œ∞
JÇ¨ÏŸ~å„`«[Ñ¨O KÕÜ«∂e. "Õ∞_çã¨q∞^èŒÅ∞, <Õu`À Ç¨ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e.
J#O`«~°O =∞Ç¨"åºÇ¨Ï$`«∞Å`À P[ºO Ç¨ÏŸ=∞O "≥~Úº K≥Ü«∂ºe.
ã¨~°fiHÍ=∂~°úã≤k÷H˜ L «̀Î̂~}˜ ã¨q∞ ä̂ŒÅ∞–aÜ«∞ºO 10"ÕÅ∞ Ç¨ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e.
108 Ç¨ÏŸ=∞OKÕã≤ 8"ÕÅ∞ =∞O„uOz, ''K«~°∞„^Œ=ºO—— ÉèÏ~°º`À HõÅã≤
Éèí∞lOz#@¡~Ú Õ̀ PÜ«Ú+¨‡O «̀∞ÅQÆ∞ 8=∞Ok Ñ¨Ù„ «̀∞Å∞ HõÅ∞QÆ∞ Œ̂∞~°∞. 3
~å„ «̀∞Å∞ LÑ¨"åã¨OLO_ç, 4 =∂~°æ=ÚÅ ‰õÄ_»eÜ«∞O Œ̂∞ QÀ=∞Ü«∞O`À
t=eOQÆ=ÚKÕã≤ Pã¨xflkè Ü«∞O^Œ∞, Éèí∂q∞ÃÑ· 108 Ç¨ÏŸ=∞OKÕ¿ãÎ
~å[=jHõ~°}ã≤kú, aÅfiã¨q∞ ä̂ŒÅ∞–ÃÑ~°∞QÆ∞–<≥~Úº, Õ̀<≥̀ À 1ÅHõΔ Ç¨ÏŸ=∞O

KÕ¿ãÎ „|Ç¨Ï‡=~°Ûã¨∞û HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

P~å`Õ Î QÀÑ¶ ¨∞fl ...................PK«~°Ñ≤<åHõO a„Éè í^•QÆÇ≤Ï

=∞Ç¨ÉèíÜ«∞=Ú Hõey#Ñ¨Ù_»∞ D 4|∞∞‰õΩ¯Å∞ Ñ¨iîOz# è̂≥·~°º=Ú HõÅ∞QÆ∞#∞.

qH˜i Œ̂qÖ’Ç≤Ï «̀ ................. x=Ñ¨O «̀∞`åII 10 "ÕÅ∞ [Ñ≤¿ãÎ

JkèHÍ~°∞Å∞ J#∞‰õÄÅ∞~°QÆ∞ Œ̂∞~°∞.

ã¨Ç¨Ï„™ê}© ................... =ÚMÏHõ$kèóII Ñ¨ÙÅ¡K≥=Ú_»∞ ã¨q∞ è̂ŒÅ`À

Ç¨ÏŸ=∞OKÕ¿ãÎ LÑ¨„ Œ̂= <åâ◊#O.

ã¨Ç¨Ï„™ê}˜ ã¨Ç¨Ï„ã¨â’ ................... ã¨Ç¨Ï„ã¨Ü≥∂[<Õ= ^èŒ<å‡x

«̀#‡ã≤, D 9 |∞∞‰õΩ¯Å∞ Ñ¨iî¿ãÎ Éè’QÆ=Ú#∞ Hõey™êÎ~Ú.

#"≥∂ã¨∞ Î ~ °∞ „^ ÕÉ è’º ....................... [OÉè Ë^ Œ^ è•q∞II

=∞ è̂•ºÇ̈Ïfl=∞O Œ̂∞ P[ºÇ̈ÏŸ=∞O HõO@Hõ=ÚÅ`À Ç̈ÏŸ=∞O KÕ¿ãÎ „Ñ̈ «̀ºOy~å=Ö̌

Ñ¨xKÕÜ«Ú#∞.

QÆ}Ñ¨u ã¨∂HõÎO
(|∞∞ˆQfi Œ̂O–10=∞O_»ÅO–112–8† 8=∞O–81)
'  x+¨μã‘^Œ QÆ}Ñ¨`Õ QÆ}Ë+¨μ`åfi =∂Ç¨ïifi„Ñ¨`«=∞O Hõg<åO

#$ Õ̀̀ «fi¢u¯Ü«∞ Õ̀ H˜OK«<åˆ~ =∞Ç¨=∞~°̄ O, =∞Ñ¶̈∞O z„ «̀=∞~°̄ óII Õ̀fi+¨OQÆ}O
«̀=â◊OMÏk Ç¨ÏãÎ̈O è̂Œ$u„Ñ῭ «O =∂q^•#Ou "å~°OII =∂Ü«∞Éèí∞"ÀÜÕ∞II

P «̀∂# WO„ Œ̂ ‰õΔΩ=∞O «̀O z„ «̀OÜ«∂=∞O ã̈OQÆ$ÉèÏÜ«∞II =∞Ç̈Ç̈Ïã≤Î ̂ ŒH̃Δ}Ë#
q^•ºÇ≤Ï`åfi ̀ «∞ q‰õÄi‡O «̀∞ q Õ̂â◊O «̀∞g =∞Ñ¶∞̈O «̀∞q=∂„ «̀=∞"Àcèó #Ç≤Ï`åfi
â◊¥~°̂ Õ"å # =∞~åÎáÈk «̀û «̀OII aèÜ«∞OQÀ"å Œ̂Ü«∞O Õ̀II U`ÀxfiO„ Œ̂O ã̈Î"å"Õ∞
âß#O =ã¨fi#fi~å[ºOII #~å è̂Œëêiú+¨O#ó „Ñ¨™ÈÎ+¨ LÑ¨QÍ+≤+¨K«Ûù= `åû=∞
wÜ«∞=∂#O Jaèâ◊~°÷â◊º AQÆ∞~°̀ ü I P<À=ÚYºO[#O Œ̂HΔ̃}Ë#cè=∞=∞ è̂Œº#
„áê=∞$[^•fi WO„^Œ=∂<À=™Èifl~åºH± II LÑ¨„Hõ=∞™êºÉèí~° Ñ¶¨∞$`åkfiëÈ‚
[<å<åO Ü«∞ Œ̂ºâ◊√+ª̈~°ã¨º"Õ̂ ŒóII WO„ Œ̂Ü«∞ L#∞ Õ̀ Jã≤ÎF*’ q„¿ÑaèãÎ̈x «̀fióII
J™êºaèã̈∞Î̀ «O ã̈xflÇ≤Ï ã̈Ü«∂AáÈÎ =*ÏJã̈‡ÉèíºO qâ◊fiâ◊ÛO„^•óII |ÖËâ◊Û=∞‰õΔΩ
[~°O «̀O II

Wq 12 |∞∞‰õΩ¯Å∞, g\˜̀ À ëÈ_»â’Ñ¨Kå~° Ñ¨Ó[KÕã≤, "≥∂ Œ̂Hõ=ÚÅ∞
x"Õ̂ Œ#KÕã≤#KÀ ã¨~°fiã≤̂ Œ∞úÅ∞ HõÅ∞æ̀ å~Ú D ã¨∂HõÎ=Ú 21"ÕÅ∞ [Ñ≤Oz#
Ñ¨Ù~°â◊Ûù~°}=O «̀∞_»QÆ∞#∞.

Õ̂g ã¨∂HõÎO
â’¡II Õ̂gã¨∂HõÎO „Ñ¨=HΔÍºq∞ ã¨~åficè+ª̈„Ñ¨̂ •Ü«∞HõO I

Jâ◊HõÎó „áÈK«º Õ̀ ~°∞„ Õ̂ ~°∞„ Õ̂ q<åÜ«∞O «̀̀ «∞Ê~°ó Ñ¨̂~î̀ ü II

`å : ã¨~åficè+ì̈=ÚÅ#∞ f~°∞Û '' Õ̂gã¨∂HõÎ—— =Ú#∞ K≥Ñ¨CK«∞<åfl#∞.
''~°∞„^ŒO—— K≥Ñ¨C@‰õΩ Jâ◊‰õΩÎ_»~Ú#"å_»∞, D ã¨∂HõÎÑ¨~î °#=Ú=Å#
Jcè+ì̈ã≤̂ Œ∞ú_»QÆ∞#∞. Wk =∞O„ «̀ã≤kúH˜ P è̂•~°=Ú.
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''JÇ¨ÏO ~°∞„ Õ̂aè~°fiã¨∞aèâ◊Û~å=∞ºÇ¨Ï =∂k ≥̀Âº~°∞ «̀ qâ◊fi Õ̂"≥·ó JÇ¨ÏO

q∞„`å=~°∞}˘ÉèÏ aÉèÏ=∞ºÇ¨Ïq∞O„^•yfl JÇ¨Ï=∞tfi<ÀÉèÏ JÇ¨ÏO™È=∞

=∂Ç̈Ï#ã̈O aÉèí~°‡ºÇ̈ÏO ̀ «fiëêì~°=Ú «̀ Ñ̈Ó+̈}OÉèíQÆO JÇ̈ÏO Œ̂̂ è•q∞„ Œ̂q}O

Ç̈Ïq+̈‡ Õ̀ ã̈∞„áê"Õº Ü«∞[=∂<åÜ«∞ ã̈∞#fi Õ̀ II JÇ̈ÏO~å+‘ ã̈OQÆq∞h =ã̈∂<åO

zH̃ «̀∞+‘ „Ñ̈ ä̂Œ=∂ Ü«∞[̋Ü«∂<åO ̀ «O=∂ Õ̂"åó =º Œ̂̂ èŒ∞ó Ñ̈Ù~°∞„`å Éèí∂i™êú„`åO

Éèí∂~åº"Õâ◊Ü«∞OfOII =∞Ü«∂™È J#fl=∞uÎ Ü≥∂Ñ¨qâ◊ºu Ü«∞ó„Ñ‘}˜u Ü«∞

DOâ◊$}À`«∞ºHõÎO J=∞O`«"À=∂O`« LÑ¨H˜ΔÜ«∞Ou â◊$kè â◊$`«„â◊kú=O`Õ

=^•q∞II JÇ¨Ï"Õ∞= ã¨fiÜ«∞q∞ Œ̂O =^•q∞ A+ì̈O Õ̂"Õaè~°∞ «̀ =∂#∞¿+aèó

Ü«∞OHÍ=∞ÜÕ∞ «̀O ̀ «=∞„QÆOHõ$}Àq∞ «̀O „|Ç̈‡}ÏO ̀ «O|∞∞+≤Oó ̀ «Oã̈∞"Õ∞ è̂•O

JÇ¨ÏO ~°∞„^•Ü«∞ è̂Œ#∞~å «̀<Àq∞ „|Ç¨Ï‡kfi¿+ â◊~°"Õ Ç¨ÏO «̀"å L JÇ¨ÏO

[<åÜ«∞ ã¨=∞ Œ̂O Hõ$}Àq∞ JÇ¨ÏO^•º"å Ñ¨$käg Jq"Õâ◊II JÇ¨ÏOã¨∞"Õ

Ñ≤̀ «~°=∞ã¨º =¸~°ú<£ =∞=∞ Ü≥∂x~°Ñ¨ûfiO «̀ó ã¨=Ú„ Õ̂̀ «̀ Àqu¿+ª Éèí∞=<å#∞

qâ’fi`å=¸^•ºO=~°¬ ‡}À Ñ¨â◊Ê $âßq∞ JÇ¨Ï"Õ∞= "åuW= „Ñ¨"å=∂º~°

Éèí=∞}Ï Éèí∞=<åx qâßfi Ñ¨~Àk"åÑ¨~°U<å Ñ¨$kè"≥Âº`å=f =∞Ç≤Ï<å ã¨OÉèíÉèí∂= II

'' Õ̂gã¨∂HõÎq∞ Œ̂O „áÈHõÎO

ã¨~°fiã¨∂HÀÎ «̀Î"≥∂ «̀Î=∞O II

=∞Ç¨QÆ}Ñ¨u =∞O„`«=ÚÅ∞
=∞Ç¨QÆ}Ñ¨u JOâ◊̀ À 64 QÆ}Ñ῭ «∞Å∞<åfl~°∞ HÍj #QÆ~°=Ú |Ü«∞@

8=∞Ok QÆ}Ñ῭ «∞Å∞<åfl~°∞. j„Ñ¶̈∞ã≤kúxK«∞Û HΔ̃„Ñ¨QÆ}Ñ¨u =∞O„ «̀O. 1. QÆO

qÑ¶̈∂flÜ«∞ #=∞ó 40"ÕÅ∞ [Ñ¨ã≤kú. Ñ¶̈∞$ «̀áêÜ«∞ã¨ Ç¨ÏŸ=∞O. D QÆ}Ñ¨uH˜

Ü≥∂yx ''„Ñ≤Ü«∂ Õ̂q——

=∞O„ «̀O – FO t"Õ t=Ñ¨ufl â◊Ot"Õ ã¨fiHõ̂~Ñ¨OHõ[O Ñ¶̈ÅO. Õ̂Ç≤Ï
=∞<À[Ñ¨O K«~°}Ü≥∂ˆ~ÌÇ≤Ï Õ̂Ç≤Ï «̀∞ÉèíºO #=∞ó II

è̂•º#O– L Œ̂º^•ƒù#∞ ã¨Ç¨Ï„™êÉèÏO Hõ=∞ÖÏã¨# Ñ¨Ól`åO
Ç¨Ï¿ãÎ "≥∂Ç¨Ï=∞Ü«∞O áêâ◊O «̀̂ ä•<åO „Ñ¨Éèí*Ë t"å"£∞ II

30"ÕÅ∞ [Ñ¨O. ‰õΩO‰õΩ=∞Ñ¨Ù=Ùfi Ç¨ÏŸ=∞O, «̀~°Ê}O.

2. HÍjH˜ Dâß#ºkâ◊Ö’ Y~°fiQÆ}Ñ¨u 3. ‰õÄëê‡O_»QÆ}Ñ¨u 4.
‰õÄ@ Œ̂O «̀ QÆ}Ñ¨u 5. =ÚO_» q<åÜ«∞‰õΩ_»∞. 6. "åQÍfi Œ̂ QÆ}Ñ¨u 7.
~å[Ñ̈Ù„ «̀ QÆ}Ñ̈u, 8. UHõ̂ ŒO «̀ QÆ}Ñ̈u, gi Ü≥∂y#∞Å∞, "åi=∞O„ «̀<åºã̈
J#∞ëêª# q è̂•#=ÚÅ∞ q=~°=ÚÅ∞ qã¨∞Î $ «̀=ÚQÍ #∞#flq.

„u=ÚY QÆ}Ñ¨u
„u=ÚY QÆ}Ñ¨uH˜ 3 =ÚY=ÚÅ∞O\Ï~Ú. Wq 1. HõÑ≤ 2. ã≤OÇ¨ÏO,

3. QÆ[=ÚY=ÚÅ∞, D QÆ}Ñ¨uH˜ Ü≥∂yx¿Ñ~°∞ ''â◊√HÍ——.

=∞O„ «̀O, FO Ñ¨OHõ*ÏHõΔ º =∞$ «̀Ñ¶̈ÅO Õ̂Ç≤Ï Õ̂Ç≤Ï

NO ™êfiÇ¨ II 60"ÕÅ∞ [Ñ¨ã≤kú Ñ¨ÖÏâ◊ Ñ¨ÙëêÊÅ∞ Ç¨ÏŸ=∞O.

QÆ}Ñ¨uÜ≥ÚHõ¯ UHõc[=∞O„`«O Jxfl P=∂flÜ«∂Å "åiH˜
qq^èŒ~°∂Ñ¨=ÚQÍ W@∞¡#flk. "≥·kHõ=∂~°æ Láêã¨‰õΩÅ‰õΩ 'QÆ—HÍ~°=Ú.
Œ̂HΔ̃}ÏKå~°∞Å‰õΩ 'QÆO— Ñ¨Ó~åfi=∂flÜ«ÚÅ‰õΩ 'QÆó— Ñ¨tÛ=∂=∂flÜ«ÚÅ‰õΩ 'QÆó

— T~å÷fi=∂flÜ«ÚÅ‰õΩ 'Q“¡O— L «̀Î~å=∂flÜ«ÚÅ‰õΩ 'Q“O— c[=Ú JQÆ∞K«∞#flk
|∞∞+≤~°æ}Ñ¨ó, x=$uK«ÛùO Œ̂ó qÑ¶̈∞fl ~å*’ Õ̂=`å.

â’¡II ~°HÍÎO|~°O ~°HõÎ=~°‚O ~°HõÎQÆO è̂•#∞ÖËÑ¨#O

~°HõÎÑ¨Ù¿+ÂÊó Ñ¨Ó[º=∂#O «̀∞OkÅO K«O„ Œ̂=∞øo#O

„u<Õ„ «̀O "å=∞#O qÑ¶̈∂flnèâ◊O Ñ¨Ó[ºOK« â◊√O_ç#O

"å"Õ∞ Œ̂̂HΔ̂ ŒfiÜ≥∂ó áêâßO‰õΩâ∫áê}˘ºã¨∞Îa„Éèí̀ «O

Ñ¨̂ •‡ã¨#O ã¨~°fiÉèí∂+¨O è̂•ºÜÕ∞kfiÑ¶̈∞fl q<åÜ«∞Hõ"£∞ II
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1 ÅHõΔ [Ñ¨O J¢+¨ì^Œ=ºÇ¨ÏŸ=∞O „u=∞^èŒ∞~°O, ^èŒ<åiú K«qu<å_»∞
H˘|ƒi`À 4=O^ŒÅ∞ Ç¨ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e. uÅÅ∞{<Õ~Ú Ç¨ÏŸ=∞O KÕ¿ãÎ
è̂Œ#O–H©iÎ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú.

ÅH©; QÆ}Ñ¨u
Wk ^ŒH˜Δ}Ï=∂flÜ«∞=ÚÖ’xk. =∞O„`«O–NO QÆO ™œ=∂ºÜ«∞

=∞Ç¨QÆ}Ñ῭ «ÜÕ∞ =~°=~°̂ Œ ã¨~°fi[#O"Õ∞ =â◊=∂#Ü«∞™êfiÇ¨I JO «̀~åºq∂

|∞∞+≤ó– QÍÜ«∞„fu=$ ǜ Kè«O Œ̂ó– ÅH˜;QÆ}Ñ¨uˆ~Ì=`å, JdÖÏÑÎ̈ÜÕ∞ qxÜ≥∂QÆó II

1ÅHõΔ [Ñ¨O, aÅfiã¨q∞^èŒ Ç¨ÏŸ=∞O, W^Õ=∞O„`«OÖ’ =ÚO^Œ∞

„Ñ¨}=OKÕiÛ, ~°=∂c[O `˘ÅyOz, QÆ∞O_≥Ö’`«∞ hà◊§Ö’ xÅ|_ç,

ã̈∂~°º=∞O_»ÅO ̂ è•ºxã̈∂Î 3 ÅHõΔÅ∞ [Ñ≤Oz#KÀ ̂ èŒ#=$kú HõÅ∞QÆ∞#∞. ÖË̂ •

=∂ˆ~_»∞ K≥@∞ì„H˜O Œ̂ ‰õÄ~˘Ûx 3 ÅHõΔÅ∞ [Ñ≤Oz##∂ è̂Œ#=$kú [~°∞QÆ∞#∞.

lÖË¡_»∞ ã¨q∞ è̂ŒÅKÕ Ç¨ÏŸ=∞O KÕã≤# qâ◊fi=∞O`å =â◊º=∞QÆ∞#∞.

â◊H˜ÎQÆ}Ñ¨u =∞O„`«O
„Ç¨O „Ç¨ïO„Ç‘ÏO ÉèÏ~°æ=~°∞+≤ó q~å\òKè«O Œ̂ó â◊HÎ̃QÆ}Ñ¨u ˆ~Ì=`å 1

QÍOwO QÆ∂O ̂QO ÔQ·O Q“ó +̈_»OQÆ <åºã̈=ÚÅ∞. 1 ÅHõΔ [Ñ̈O J+̈ì„ Œ̂=º=ÚÅ∞

3"ÕÅ∞ Ç¨ÏŸ=∞O q^•ºã≤kú. Õ̀<≥ Ç¨ÏŸ=∞OKÕ̀ « =â◊ºO  ã¨O`å#=ÚÖËx ¢ã‘Î

~°∞ «̀∞™êflO J~Ú#~ÀA# q<åÜ«∞‰õΩx Ñ¨ÓlOzQÀ=¸„ «̀=∞O Œ̂∞ H˘OK≥O

Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù, =ã¨, ‰õΩ+¨ªO ÉÏQÍ=∞iÌOz, ^•xx "≥~Úº™ê~°∞¡ =∞O„uOz

¿ãqOz#KÀ ã¨∞Ñ¨Ù„`«∞x á⁄O^Œ∞#∞. QÆ∞~°∞=Ù#∞ P~ÀA Éè’[#–^ŒH˜Δ}

`åO|∂Å=ÚÅ`À Ñ¨ÓlOK«=Öˇ#∞. W Õ̂=∞O„ «̀=Ú#‰õΩ =ÚO Œ̂∞ „Ñ¨}==Ú

KÕiÛ#KÀ, =∞~˘Hõ â◊HÎ̃QÆ}Ñ¨u =∞O„ «̀=∞QÆ∞#∞. K«O Œ̂ã¨∞û QÍÜ«∞„u JQÆ∞#∞.

<åºã¨=ÚÅ∞ Ñ¨Ó~°fi=ÚÖÏˆQ KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

â’¡II |$Ç¨Ï*Ï˚#∞ ã¨∞ÎOkÅâ◊Û ÅO|ÉÏÇ¨ïifiÖ’K«#ó
Œ̂HΔÀ~°úfi Ç¨ÏãÎ̈áêâ◊OKå ä̂À"å"Õ∞ KåHõΔã¨∂„ «̀HõO
Œ̂HΔ̃}Ï ä̂À x*’ Œ̂O «̀= Ô̧~÷fi ÉÏÇ¨Ï∫ «̀̂ è•ã¨$}©O

Ñ¨Ù+¨̄ ˆ~} «̀∞a„ÉèÏ}O "≥∂ Œ̂HõO ¿ÇÏ=∞Éèí∂+¨}O
â◊HÎ̃Ü«ÚHõÎO qâ◊fi=O Œ̂ºO QÆ}Ëâ◊OzO «̀Ü«∂=∞ºÇ¨Ï"£∞
3 ÅHõΔÅ∞ [Ñ¨ã≤kú. P[º{uÅÅ∞Ç¨ÏŸ=∞O

H˜Δ„Ñ¨„Ñ¨™ê^Œ =∞O„`«O
FO QÆO HΔ̃„Ñ¨„Ñ¨™ê Œ̂ <åÜ«∞„Ç‘ÏO QÆ}Hõ ~°∞+≤ó I
q~å\ò Kè«O Œ̂ó HΔ̃„Ñ¨„Ñ¨™ê Œ̂ q<åÜ«∞HÀ Õ̂=`å II

â’¡II ã¨~°fi„`åÜ«Ú è̂•#O "å"≥∂~å÷fi „Ñ¨̂ ŒHΔ̃}O
áêâßO‰õΩâı qÅã῭ åO Ñ¨„`å„QÆOK« Œ̂̂ èŒ̀ «̄ Ô~·ó I
c*ÏÑ¨Ó~°O Ñ¨Ù+¨̄  ˆ~K« „u<Õ„`À ~°HõÎ=G"å<£
ÉèíHõÎO ã¨̂ •Ñ¨Ó~°‚ K«O„ Œ̂ =∞øo~°"åº ǜ QÆ}Ëâ◊fi~° II

1 ÅHõΔ [Ñ¨O „u=∞ è̂Œ∞~°O uÅÅ∞ Ç¨ÏŸ=∞O ˆH=ÅO <≥Ü«∞ºÇ¨ÏŸ=∞O
=Å¡ ã¨OÑ¨^ŒÅ∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú. 40 ~ÀAÅ∞ H˘|ƒi`À Ç¨ÏŸ=∞OKÕ¿ãÎ
ã̈~°fiã̈OÑ̈ ǜ ã̈=∞$k÷. ~ÀE [Å «̀~°Ê}O KÕ¿ãÎ "åOzè̀ å~°ú ã≤kú HõÅ∞QÆ∞`å~Ú.

¿ÇÏ~°O| QÆ}Ñ¨u =∞O„`«O
FO ~îåO#=∞ó QÆ}Hõ~°∞+≤ó QÍÜ«∞„f Kè«O Œ̂ó Ñ̈OK« =¢HÀÎ ã≤OÇ̈Ï"åÇ̈Ï<À

¿ÇÏ~°O| QÆ}Ñ¨uˆ~Ì=`åI è̂•º#O
â’¡II =ÚHÍÎ q Œ̂∞º<Õ‡Ñ¶̈∞ Œ̂∞QÆ÷HÍj‡s ã¨xflÉè̌·~°∞‡M·̌ ó

QÆ[= «̀ÊOK«cè~°∞ºHõÎó H˜s\© Kåã≤Ç¨Ïã≤ÎHõó
JO‰õΩâ◊O K«„uâ◊¥ÅO K« =Ú Œ̂æ~°OK« HõáêÅHõO
ã¨fiÜ«∞O «̀ =∞ÉèíÜ«∞O KåÑ≤ =~°O "≥∂ Œ̂Hõ"Õ∞=K« I
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Ñ¨â◊√OKå HõΔ=∂ÖÏOK« Œ̂̂ äŒ̀ «O Hõ~°Ñ¨OHõ*·̌ó
HÀ\˜ã¨∂~°º „Ñ¨fHÍâ◊O è̂•ºÜÕ∞ ǜ ¿ÇÏ~°O|=∞=ºÜ«∞"£∞

3ÅHõΔÅ∞ [Ñ¨O. uÅÇ¨ÏŸ=∞O. HΔ̃„Ñ¨QÆ}Ñ¨u=Öˇ „Ñ¨Ü≥∂[#O.

Ç¨Ïi„^Œ QÆ}Ñ¨u =∞O„`«O
FO Ç¨ïO QÆO Q“¡O Ç¨Ïi„^•QÆ}Ñ῭ «ÜÕ∞ Ñ¨~°=~°̂ Œ ã¨~°fi[#

Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O ã¨ ÎOÉè íÜ«∞ ™êfiÇ¨I =∞^Œ#~°∞+≤ó J#∞+¨μ ªÑπKè «O^Œó
Ç¨Ïi„^•QÆ}Ñ¨uˆ~Ì=`å II

â◊√Hõ¡Ñ¨HõΔ K«qu~ÀA# â◊√„Éèí"≥∞ÿ# Ñ¨ã¨∞Ñ¨ÙH˘=Ú‡ Hõ#ºKÕ̀ « #∂iOz,

^•xx â◊s~°=Ú#‰õΩ Ñ̈Óã̈∞H˘x, ™êfl#O KÕã≤ ÉèíH̃Î̀ À QÆ∞~°∞=Ù‰õΩ #=∞ã̈¯iOz,

Œ̂HΔ̃}`À ã¨O «̀$Ñ≤Î Ñ¨~°z =∞O„`ÀÑ¨̂ Õâ◊=Ú á⁄O^•e.

â’¡II Ñ‘̀ åO|~°O Ñ‘̀ «=~°‚O Ñ‘̀ «QÆO è̂•#∞ÖËÑ¨#O
Ñ‘̀ «Ñ¨ÙÃ+ÂÊó Ñ¨Ó[º=∂#O =∞}˜ã≤OÇ¨ã¨#ã≤÷̀ «O
Ñ‘̀ «Éèí∂+¨O „u<Õ„ «̀OK« +¨_£Éèí∞[OK«=~åÉèíÜ«∞O
„HÀ è̂Œ=Ú„^•O ã¨$}˜Oáêâ◊O Ñ¨~°â◊√Oa„Éèí̀ «O HõÔ~·ó
ä̂•ºÜÕ∞ ǜ â◊√ Œ̂ú=∞<å =∞O„f Ç¨Ïi„^•QÆ}Ñ¨O

„Ñ¨Éèí∞"£∞ II

4 ÅHõΔÅ∞ [Ñ¨O. Ñ¨ã¨∞Ñ¨ÙHõeÑ≤# `«O_»∞Å=ÚÅ∞ Ç¨ÏŸ=∞O Hõ#ºHõ

„|Ç̈Ï‡Kå~°∞Å‰õΩ Éè’[#O ÃÑ\Ïìe. ¿ÑÖÏÅ∞ Ç̈ÏŸ=∞O KÕ¿ãÎ j„Ñ¶∞̈ q"åÇ̈Ïã≤k÷.

HÍ=∞^Õ= =¸Å=∞O„`«O
„Ç‘ÏO HÍ=∞^Õ"åÜ«∞ ã¨~°fi[#„Ñ≤Ü«∂Ü«∞ ã¨~°fi[# ã¨"≥∂‡Ç¨Ï<åÜ«∞

[Å Œ̂fiÇ≤Ïfl=∞Ü«∞ „Ñ¨[fiÅ ã¨~°fi[#ã¨º Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O =∞=∞=â◊O ‰õΩ~°∞‰õΩ~°∞
™êfiÇ¨ II 10"ÕÅ∞ [Ñ¨O. â◊√Hõ¡Ñ¨HõΔ „ «̀Ü≥∂ Œ̂t ™È=∞"å~°O "≥~Úº[Ñ≤Oz

`åO|∂Å ¿ã=#O KÕ¿ãÎ =jHõ~°}O.

¢`≥·Ö’Hõº =∞Ç¨QÆ}Ñ¨u
=∞O„ «̀O–=„Hõ̀ «∞O_≥·Hõ Œ̂O¢ëêìÜ«∞ H©¡O „Ç‘ÏO NO QÆO QÆ}Ñ῭ «ÜÕ∞

=~°=~°̂ Œ ã¨~°fi[#O"Õ∞ =â◊=∂#Ü«∞™êfiÇ¨ II QÆ}Ñ¨u |∞∞+≤ó QÍÜ«∞„f

Kè«O^Œó ¢`≥ ·Ö’Hõº"≥∂Ç¨Ï# QÆ}Ñ¨u ˆ~Ì=`å JdÖÏÑ¨ÎÜÕ∞ qxÜ≥∂QÆó

=∞Ç¨QÆ}Ñ¨u=Öˇâı+¨OII

=„Hõ`«∞O_» QÆ}Ñ¨u
=∞O„`«O–"Õ∞Ñ¶¨∞’ÖÏ¯Ü«∞ ™êfiÇ¨I ÉèÏ~°æ= |∞∞+≤ó J#∞+¨μìÑπ Kè«O^Œó

=„Hõ̀ «∞O_» QÆ}Ëâ’ Õ̂=`å JdÖÏÑÎ̈ÜÕ∞ qxÜ≥∂QÆó

=∞~˘Hõ =∞O„`«O – ~åÜ«∞™ÈÊ+¨ã¨º^Œ~Ú`å xkè^À~°`«fl^À=∞`«ó
~°HΔÀÇ¨Ï<À |ÅQÆÇ¨Ï<À =„Hõ̀ «∞O_®Ü«∞ Ç¨ïO 12"ÕÅ∞ [Ñ¨O.

~å[=∂`«Oy
=∞O„ «̀O–FO „Ç‘ÏO #=∞ó Ñ̈ Õ̂‡NO ~ål Õ̀ ~å[Ñ̈Ól Õ̀ [ÜÕ∞ q[ÜÕ∞

Q“s QÍO^è•i „uÉèí∞=# â◊OHõi–ã¨~°fi¢ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨=â◊O Hõi–ã¨∞Y^•¿Ñ¶∞

¿Ñ¶∞O¿Ñ¶∞O ™êfiÇ¨ II

„|Ç¨‡~°∞+≤ó x=$ ǜ QÍÜ«∞„f Kè«O Œ̂ó ~å[=∂ «̀Ow Õ̂=`åII 10"ÕÅ∞

[Ñ¨O áêÜ«∞ã¨Ñ¶̈∞$ «̀ Ç¨ÏŸ=∞O.

=â◊º=∂`«Oy
=∞O„ «̀O–FO ~å[=Úd ~å*Ïaè=Úv =â◊º=Úv „Ç‘ÏO NO H©¡O

Õ̂= Õ̂q =∞Ç̈ Õ̂q Õ̂"åkä̂ Õq–ã̈~°fi[# =ÚYO =∞=∞=â◊ºO ‰õΩ~°∞‰õΩ~°∞™êfiÇ̈ II

83 84



"Õ∞~°∞ «̀O„̀ « ã¨O„QÆÇ¨Ï=Ú"Õ∞_»=~°Ñ¨Ù ã¨OÑ῭ ü‰õΩ=∂~ü

K«O_»=∂`«Oy
=∞O„ «̀O–„Ç‘ÏO #"≥∂ Ç≤ÏeÇ≤Ïe K«O_»=∂ «̀Oyh ™êfiÇ̈ II ÃÑ·Ô~O_»∞

=∞O„ «̀=ÚÅ∞ 10"ÕÅ∞ [Ñ¨O, Ñ¶̈∞$ «̀áêÜ«∞ã¨ Ç¨ÏŸ=∞O.

Hõ~°‚=∂`«Oy
=∞O„ «̀O–SO „Ç‘ÏO N=∂ «̀Oy J"≥∂¿Ñ¶∞ ã̈ «̀º"åkx =∞=∞HõÔ~‚ J= «̀~°

J= «̀~° ã῭ «ºOHõ̂ äŒÜ«∞ Hõ̂ èŒÜ«∞ U¿ÇÏºÇ≤Ï N=∂ «̀OÔQÂº #=∞ó II

1 ÅHõΔ [Ñ¨O–Ñ¶̈∞$ «̀O–áêÜ«∞ã¨Ç¨ÏŸ=∞O, „Ñ¨â◊fl J_»QÆ=zÛ# "åi

q=~°=ÚÅxflÜ«Ú ''=∂ «̀Oy—— K≥qÖ’ K≥Ñ¨C#∞.

LzÛù+ì̈ KåO_®e
=∞O„ «̀O–#=∞ LzÛù+ì̈ KåO_®e =∂ «̀Ow ã¨~°fi =â◊OHõs ™êfiÇ¨II

<å~°̂ Œ «̀∞O|∞~“ |∞∞+‘ x=$ ǜQÍÜ«∞„f Kè«O Œ̂ó LzÛ+ì̈KåO_®e =∂ «̀Ow
Õ̂=`å 1 ÅHõΔ [Ñ̈O, Ñ̈ÖÏâ◊Ñ̈Ù+̈Ê Ç̈ÏŸ=∞O. =∞O„ «̀ã≤kú HÍxKÀ JHõΔ~°ÅHõΔÅ∞

[Ñ≤OKåe. Éèí∞HõÎâı+¨O ~å„uÜ«∞O Œ̂∞ |eQÍ W"åfie. Wk [QÆ<À‡Ç¨ÏHõ~°
=∞O„`«O.

LzÛù+¨ì QÆ}Ñ¨u
=∞O„ «̀–Ç¨Ïã≤ÎÑ≤âßz eóeó ™êfiÇ¨ II HõOHÀÅ~°∞+≤ q~å\ò K«O Œ̂ó

LzÛ+ì̈QÆ}Ëâ’ Õ̂=`åII 9 ÅHõΔÅ∞ [Ñ¨O.

JOQÆ∞+̈ì „Ñ̈=∂}O`À, "ÕÑ̈Hõ„~°̀ À QÆ}Ñ̈u q„QÆÇ̈ÏO KÕ~ÚOz, ̂ •xx
ã¨Ê $tOz |Ç¨ïà◊+¨+≤ª K«̀ «∞~°Ìt~ÀA J~°ú~å„u [Ñ¨O KÕÜ«∂e. Jcè+ì̈O
ã≤kúã¨∞ÎOk. ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú. =∞~˘Hõ =∞O„ «̀O – Ç¨Ïã≤ÎÑ≤âßz eMË
™êfiÇ¨ II

"å=∞=∂~°æ „âı+¨ª`«
Láêã¨# 2 q è̂Œ=ÚÅ∞. 1. ã¨HÍ=∞=Ú, HÀiHõÅ`À ‰õÄ_ç#k. 2.

xëê¯=∞O, UHÀiHõÅ∂ HÀ~°xk. g\˜Ö’ ^ŒH˜Δ}=∂~°æO ã¨HÍ=ÚÅ‰õΩ

„âı+̈ì"≥∞ÿ#k. "å=∂Kå~°=Ú „âı+̈ª̀ «~°"≥∞ÿ#k. Ô~O_»∞ q è̂•#=ÚÅ∂ ̀ ≥eã≤#"å_Õ

Ñ̈~°=∞QÆ∞~°∞=Ù. D Ô~O_»∞ =∂~°æ=ÚÅ∞ Ñ̈ÓiÎQÍ <å‰õΩ ̀ ≥Å∞ã̈∞. 3 ÉèÏQÆ=ÚÅ∞

ã¨#Hõ ã¨#O Œ̂<åk ~°∞+¨μÅ‰õΩ ≥̀Å∞ã¨∞. 2 ÉèÏQÆOÅ∞ =t+¨μª_»∞. 1 ÉèÏQÆO

WO„^• Œ̂∞Å‰õΩ ≥̀Å∞ã¨∞ #=<å è̂Œ∞Å‰õΩ (=∞ Õ̀ûºO„ Œ̂<å è̂Œ∞_»∞. QÀ~°Mò<å è̂Œ∞_»∞

"≥ÚII) J~°"≥· =O «̀∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞. HÀ@ºOâ◊q∞ «̀̂~ [<åó W «̀~°∞Å‰õΩ HÀ\˜=O «̀∞

`≥Å∞ã¨∞ "å=∞=∂~°æ=∞O^Œ∞‰õÄ_® ™êufiHõ, ~å[ã¨, `å=∞ã¨, q^è•#=Ú

Å∞#flq. NHõ$+¨μ‚_»∞ "å=∞=∂~°æ=Ú#∞ PK«iOz, J~°∞˚#‰õΩ LÑ¨̂ ÕtOKå_»∞.

Wk â◊√HõÜ≥∂yH˜ ≥̀Å∞ã¨∞. "å=∞=∂~°æ=∞O Œ̂∞ 3 «̀O„ «̀=ÚÅ#∞ =ÚQÆ∞æ~°‰õΩ

WKåÛ#∞. XHõ\ ̃̂ Œ̀ åÎ„ Õ̀Ü«Ú#‰õΩ, Ô~O_»∞ NHõ$+̈μ‚xH̃, =¸_»∞ ̂ ÕqH̃ WKåÛ#∞.

^Œ`åÎ„`ÕÜ«Úx =Å# 2 Ü«ÚQÆ=ÚÅO^Œ∞ =$+‘‚HÍ^Œ∞Å∞ J<ÕHõ=∞Ok

"å=∞=∂~°æ=Ú# =Ú‰õΩÎÅÜ«∂º~°∞. ã̈~°fi «̀O„ «̀™ê~°=Ú ''‰õΩO_»eh â◊H̃Î—— Jx

`≥eÜ«∞=Öˇ#∞.

"åº"≥∂Ç¨ÏHÍ~°Hõ"≥∞ÿ# =∞^Œº=Ú #~°Hõ„Ñ¨^Œ"≥∞ÿ#k. "≥·kHõ =∂~°æ

=∞O Œ̂∞O_»∞ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞ =∞ Œ̂º=Ú#∞ ã¨Ê $tOK«~å Œ̂∞. "å=∂Kå~°∞Å~Ú#

„ÉÏÇ̈Ï‡}∞Å∞ "≥·kHõHõ~°‡Å∞ KÕÜ«∞~å Œ̂∞. ̀ «∞Åã≤ ̀ åHõ~å Œ̂∞. H“à◊√Å <å„â◊~ÚOz

x`«º=¸ â◊H˜ÎP~å^èŒ# KÕÜ«ÚK«∞O_» =ÅÜ«Ú#∞. "å=∞ =∂sæÜ«ÚÅ∞

Ñ¨Ó*ÏÖ’Ñ¨O KÕÜ«∞~å^Œ∞. QÆOQÍ™êfl#O–™êÅ„QÍ=∂~°Û# Ñ¨xH˜~å^Œ∞.

f~°úÜ«∂„ «̀ KÕÜ«∞~å Œ̂∞. QÆ∞~°∂Ñ¨k+ì̈ q è̂•#=Ú^•fi~å<Õ PK«iOKåe.
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ã¨∂~°º=∞O„`«=ÚÅ∞
FO Ñ¶̈∞$}˜ã¨∂~°º Pk «̀ºó I
Õ̂=ÉèÏQÆ |∞∞+≤ó QÍÜ«∞„fKè«O Œ̂ó ~°q Õ̂=`å

=∞O„ «̀O– Õ̀*’ *ÏfiÖÏ=∞}Ë Ç¨ïO Ñ¶̈\ò™êfiÇ¨ II

3 ÅHõΔÅ∞ [Ñ¨ã≤k÷ Pk"å~°O qâıëê~°Û# KÕÜ«∂e. =∞O„ «̀ã≤kú =Å#
P~ÀQÆºO HõÅ∞QÆ∞#∞.

(ã¨`«º) `Õ*’ *ÏfiÖÏ=∞}Ë Ç¨ïO Ñ¶¨\ò ™êfiÇ¨–Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ <åºã¨O
„|Ç¨Ï‡–q+¨μ‚–~°∞„^Œ–Jyfl–ã¨~°fi–`Õ*’*ÏfiÖÏ=∞}˜....................
W «̀~°<åºã¨=ÚÅ∞ KÕÜ«∂e.

„QÆÇ¨Ï =∂`«$™ê^èŒ#
#=„QÆÇ̈Ï=ÚÅ =∂ «̀$ ̂ Õ= «̀Å#∞ Ñ̈ÓlOz, "åix ã̈O`À+̈Ñ̈~°z#KÀ,

„QÆÇ¨Ï=ÚÅ∞ Œ̂∞+ì̈™êú#=ÚÅO Œ̂∞#fl#∂, ÉÏkèOK«ÖË=Ù. „QÆÇ¨Ï=∂ «̀$ Õ̂= «̀Å
J#∞„QÆÇ̈Ï=Ú ÖËx Õ̂ „QÆÇ̈Ï=ÚÅ∞ â◊√ÉèíÑ¶ë «̀=ÚÅ∞ ‰õÄ_® Ñ̈ÓiÎQÍ W=fiÖË=Ù.

ã̈∂~°º„QÆÇ̈Ï=Ú#‰õΩ ̀ «e¡— Ñ≤OQÆàÏÜ≥∂yh – =∞Ç̈"åºkèHÍi}̃. D"≥∞#∞
Ñ¨ÓlOz ã¨O`À+¨Ñ¨~°z# â◊̀ «$<åâ◊=Ú KÕÜ«Ú#∞.

=∞#∞ó–ˆHΔO Ñ≤OQÆàı"≥·i"åi}˜ „Ñ¨ã‘̂ ŒÑ¶̈\ò–HΔÍO H©ΔO–‰õΔÄO– ̂HΔÂO–HõΔó
+¨_»OQÆ <åºã¨O

è̂•º#O–Ñ≤OQÆ=~å‚O Ñ≤OQÆ̂HjO Ñ≤OQÆ<Õ„`åO è̂Œ#∞óâ◊~å<£

Ç¨Ï™êÎÉèÏºO Œ̂̂ èŒfO Ñ¨̂ Œ‡Ü«ÚQÆà◊O `åOÉèí*Ï=∞ºÇ¨Ï"£∞

Ñ¨Ó*Ïqkè–"≥∂^Œ∞QÆ∞Ñ¨ÓÅ`À Ñ¨Ó[–QÆQÆ∞æÅ∞^èŒ∂Ñ¨O <ÕunÑ¨O–
=∞ è̂Œ∞~°Ñ̈^•~°÷ <≥·"Õ̂ ŒºO áêÜ«∞™ê Œ̂∞Å∞. Z„~°K«O Œ̂#O. Z„~°x PÉèí~°}=ÚÅ∞.

1000 [Ñ¨O 1 "å~°O ~ÀAÅ∞ KÕÜ«∂e. J#O`«~°O K«`«∞~°„ã¨
‰õΩO_»=∞O Œ̂∞QÍx, ã÷̈O_çÅ=∞O Œ̂∞QÍx, aÅfiÑ¨„ «̀=ÚÅ∞, aÅfiÑ¶̈Å=ÚÅ∞,
Hõ=∞Å=ÚÅ∞, <åQÆ̂Hâ◊~°=ÚÅ∞, áêÜ«∞ã̈=ÚÅ`À Ç̈ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e. "≥~Úº,
ÖË̂ • Ñ¨k"ÕÅ∞, ÖË̂ • ÅHõΔÇ¨ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e.

K«O„^Œ =∂`«$™ê^èŒ#
=∞#∞ó–„Ç‘ÏO =∞OQÆàı =∞OQÆàÏÅÜÕ∞ ™êfiÇ¨ „Ç¨O, „Ç‘ÏO, „Ç¨̇ O,

¢ÃÇ·ÏO „Ç¨̇ O, „Ç¨Ïó +¨_»OQÆ<åºã¨O.

è̂•º# â’¡HõO :–

'' è̂•ºÜÕ∞ Õ̂<åO„u #Ü«∞<å=Ú Œ̂º^•k «̀º ã¨xflÉèíO
Œ̂~°¿ã‡~° =ÚMÏOÉè’*ÏO ã≤O è̂Œ∂~° ã¨∞O Œ̂~å è̂Œ~°O I

Ñ¨̂ Œ‡ Œ̂fiÜÕ∞ è̂Œ#∞~åƒ}Ï<£ Œ̂̂ èŒfO Éèí∞[Ñ¨Å¡"≥·ó
ã¨∞QÆ∞O[#‡OA =∞Or~åO HÍOpQÆ∞} q~ål «̀"£∞ II

1. ÅHõΔ[Ñ¨O, Ü≥∂yh–ˆHΔ„ «̀áêÅHõ, |@∞Hõ, QÆ}ÏkèÑ῭ «∞Å‰õΩ |e
ã¨=∞iÊOKåe.

‰õΩ[ =∂`«$™ê^èŒ#
=∞#∞ó– H©¡O „ÉèÏ=∞i „Ñ¨ã¨<åfl «̀‡<Õ Jnèâ◊fii„ÉèÏ=∞Ü«∞ H©¡O.

Ñ¨OK«^•~°#∞ D=∞O„`«=Ú`À 11™ê~°∞¡ Jaè=∞O„uOz `å#∞

WO\ ˜#∞Oz "≥àı§=∂~°æ=Ú#O^Œ∞ ^Œâ◊kâ◊ÖÏ K«ÖÏ¡e. „áê`«óHÍÅO

P=∂~°æ=∞O Œ̂∞ q_çz"≥o Õ̀ JO Œ̂~°∂ "≥∂Ç≤Ï «̀∞Å=Ù`å~°∞ "≥_»∞ «̀∂ 1Ü≥∂[#O

=~°‰õÄ =∞O„ «̀[Ñ¨O KÕÜ«∂e.
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|∞^èŒ =∂`«$™ê^èŒ#
=∞#∞–|¡O Éèí„kˆH "Õ∞=∞=∞Éèí„ Œ̂O ̂ ÕÇ≤Ï Ñ¨~°Éèí„^•}˜ <åâ◊Ü«∞ ™êfiÇ¨ I

ÉÏ¡O, c¡O, |∂¡O, ÉˇÂ¡O, |¡O, +¨_»OQÆ<åºã¨O.

Ñ≤OQÆàÏ=∞$ «̀ Ü≥∂yx=Ö̌, [Ñ̈=Ú KÕÜ«∞=Ö̌#∞. =∂~°æ=∞O Œ̂∞ ‰õÄ_®
KÕÜ«∞=K«∞Û.

QÆ∞~°∞ =∂`«$™ê^èŒ#
=∞#∞ó– NO è̂Œ# Õ̂̂ è•<Õº™êfiÇ¨ I
„âßO, NO, „â◊¥O, ¢â‹·O, „â∫O, „â◊ó +¨_»OQÆ<åºã¨OII è̂•º#Ü≥∂yx

=O\ ̃̂ èŒ#„Ñ̈ Œ̂Ü≥∂yx =∞~˘Hõ~°∞ ÖË~°∞ 3 Ñ̈Ù~°â◊Û~°}Å∞ KÕã≤#KÀ Ñ̈Ó~°fi[#‡
áêÑ¨=Ú #tOK«∞#∞. HÍjÜ«∞O Œ̂∞#fl è̂•º#Ü≥∂yx Œ̂~°≈#O KÕÜ«∂e.

â◊√„Hõ =∂`«$™ê^èŒ#
=∞#∞ó– „Ç‘ÏO ã≤k÷̂ Õ ã¨~°fiO =∞=∞ ™ê è̂ŒÜ«∞ ™ê è̂ŒÜ«∞ #=∞ó „Ç¨O,

„Ç‘ÏO, „Ç̈˙O, ¢ÃÇÏÂO „Ç̈Ï∫O „Ç̈Ïó +̈_»OQÆ<åºã̈OII [áê Œ̂∞Å=Å# ã≤kúOK«∞#∞.

â◊x =∂`«$™ê^èŒ#
=∞#∞ó– SO „Ç‘ÏO LÖÏ¯ Õ̂"≥Âº #=∞ó SO{„Ç‘ÏO Ô~O_»∞ c[=ÚÅ`À

+¨_»OQÆ<åºã¨O, Wk è̂Œ<å~ÀQÆº„Ñ¨̂ ŒO [Ñ¨=Ú=Å¡ ã≤kú.

~åÇ¨ï =∂ «̀$™ê è̂Œ#
=∞#∞ó– „Ç‘ÏO ã¨OHõ>Ë ~ÀQÆO "Õ∞Ñ¨~°=∞O <åâ◊Ü«∞ <åâ◊Ü«∞ II

1 ÅHõΔ [Ñ¨O=Å¡ |O è̂Œ"≥∂HõΔO. ã¨~°fi Œ̂∞óY=ÚÅ#∞ áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok
16 ÅHõΔÅ [Ñ¨O=Å¡ Œ̂∂~åfi Ç¨ÏŸ=∞O=Å¡ =∞O„ «̀ã≤kú.

ˆH`«∞ =∂`«$™ê^èŒ#
=∞#∞II FO #"≥∂ ÉèíQÆ=u qHõ>Ë g~°áêeˆH „Ñ¨ã‘̂ Œ

HÍtÜ«∞O Œ̂∞ ĝ~â◊fi~åã̈#fl"≥∞ÿ# qHõ@Ü≥∂yx Ñ̈tÛ=∞kâ◊ Ü«∞O Œ̂∞#flk.
JK«Û@ D =∞O„ «̀[Ñ̈O=Å¡ j„Ñ¶∞̈ã≤kú =O è̂•º¢ã‘ÎÅ∞, ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ =ke"Õã≤#
ÉÏÅ∞~°∞ g~°∞ ™ê è̂Œ‰õΩx Hõ~°ã¨Ê~°≈=Å¡ P~ÀQÆº=Ú#∞ á⁄O ≥̂̂ Œ~°∞. ã¨O è̂•º
¢ã‘ÎÅ‰õΩ L Œ̂~°ã¨Ê~°≈ KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

ã¨Ñ¨Î ã¨~°ã¨fi`«∞Å∞
1. zO`å=∞}˜ ã¨~°ã¨fiu =∞O„̀ « O :–
FO „Ç‘ÏO ¢ÃÇ·ÏO „Ç‘ÏO FO ã¨~°ã¨fi ≥̀Âº #=∞ó II

HõO~î°=Úx :– „u+¨μªÑπ Kè«O Œ̂ó– zO`å=∞}˜ ã¨~°ã¨fif Õ̂=`å

è̂•º#O :– Ç¨ÏO™ê~°∂_è®O =∞øHÎ̃HÍÉèÏO
=∞O Œ̂Ç¨¿ãO Œ̂∞ âıY~åO I
g}Ï=∞$ «̀Ñ¶̈∞\ÏHõΔ„ã¨ wÌÑÎ̈Ç¨Ï™êÎO|∞ [ã≤÷̀ å"£∞ II

~ÀE 3 "ÕÅ∞ – 3 <≥ÅÅ∞ [Ñ≤¿ãÎ ''=∞Ç¨Hõq—— J=Ù`å_»∞.
2. *Ï˝#ã¨~°ã¨fiu – =∞O„ «̀O.

SO ¢Ç¨ûºO Ç¨ã¨HõΔÅs ó
Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎ |∞∞+≤ó
è̂•º#O – #=‰õΩO Œ̂xÉèÏO Õ̂gO=ÚHÍÎ*ÏÅ∂â◊Û â◊¥+≤̀ åO II

=Ú„^•HõáêÅ ~°∞„^•HõΔ=∂ÖÏ~å[#‡Ç¨ Éèí∞*Ï"£∞ II

1. ÅHõΔ [Ñ¨OKÕ¿ãÎ ã≤kú – q^•ºaè=$kú.
3. hÅã¨~°ã¨fif =∞O„ «̀O –
FO NO „Ç‘ÏO ¢™œ›O Ç¨ïOÑ¶̈\ò hÅã¨~°ã¨fi ≥̀Âº™êfiÇ¨
D Õ̂= «̀ "å=∞=∂~°æâ◊HÎ̃
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„|Ç¨‡|∞∞+≤ó QÍÜ«∞„f Kè«O^Œó II hÅã¨~°ã¨fif ^Õ=`å ^è•º#O

–Ñ¶̈∞O\ÏOt~°ó â◊¥Å=∞ã≤O Hõ~åÉÂ̌̊ó Œ̂̂ èŒ̀ «OÉèí*Ë

áÈ ä̂ŒÜ«∞OfO áê Œ̀̂ «ÖË Ñ̈â◊√OK«O„ Œ̂ HõàÏ è̂Œ~°"£∞ "å Œ̂„Ñ̈u "å Œ̂=ÚÅÖ’

[Ü«∞=Ú#∞ HõeyOK«∞#∞.

=∞~˘Hõ =∞O„̀ «O :–
''FO „Ç‘ÏO N=∞ Õ̂Hõ[>Ë hÅã¨~°ã¨fiu =∞Ç¨ÏŸ„QÆ̀ åˆ~ Õ̂q

MËYó ã¨~°fiÉèí∂ «̀Ñ≤âßK« ~åHõΔ™ê<£ „QÆã¨„QÆã¨ =∞=∞

*Ï_»ºO KèÕ̂ ŒÜ«∞KèÕ̂ ŒÜ«∞ NO „Ç‘ÏOÑ¶̈\ò ™êfiÇ¨ II

=∞~˘Hõ =∞O„̀ «O :–
''FO „Ç‘ÏO N=∞ Õ̂Hõ[>Ë hÅã¨~°ã¨fiu =∞Ç¨ÏŸ„QÆ̀ åˆ~ Õ̂q

MËYó ã¨~°fiÉèí∂ «̀Ñ≤âßK« ~åHõΔ™ê<£ „QÆã¨„QÆã¨ =∞=∞

*Ï_»ºO KèÕ̂ ŒÜ«∞KèÕ̂ ŒÜ«∞ NO „Ç‘ÏOÑ¶̈\ò ™êfiÇ¨ II

=∞~˘Hõ =∞O„̀ «O :– ''„uÑ¨Ù~°Éè̌·~°g „Ç‘ÏO NO Ç¨ïO

"Õ~˘Hõ =∞O„̀ «O :– |∂¡OÑ¨O = Œ̂= Œ̂ „fOÇ¨ïO Ñ¶̈\ò II

4. Ñ¶̈∞@ã̈~°ã̈fiu =∞O„̀ «O :– "å=∂Kå~°=∞ «̀O. „Ç‘ÏH©¡O |∂¡Oã̈ó „Ñ¶≤∞O

Ñ¶¨∞@ã¨~°ã¨fiu Ñ¶¨∞>Ë=^Œ=^Œ `«∞~°`«∞~° ~°∞„^•[˝Ü«∂ =∞=∂aèÖÏ+¨O

‰õΩ~°∞‰õΩ~°∞™êfiÇ¨ I

5. H˜xã¨~°ã¨fif =∞O„̀ «O :– 'SO ÃÇ·ÏO „Ç‘ÏO H̃xH̃x q Õ̂º—— (#"å~°‚O)

Kå=ÚO_® =∞O„ «̀O=Öˇ [Ñ¨<åº™ê Œ̂∞Å∞.

6. JO «̀iHõΔ ã¨~°ã¨fif =∞O„ «̀O :–

SO „Ç‘ÏO JO «̀iHõΔ ã¨~°ã¨fif ™êfiÇ¨ II

1 ÅHõΔ [Ñ¨OKÕ¿ãÎ – Œ̂∂~°„â◊=}â◊HÎ̃ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

„u‰õÄ@ ã¨~°ã¨fiu
=∞O„̀ «O :– NO „Ç‘ÏO H©¡O

Éèí$QÆ∞ó |∞∞+≤ó xK«$ ǜ QÍÜ«∞„f Kè«O Œ̂ó Ö’ˆHâ◊ Õ̂=`å.

=¸Å=∞O„ «̀O kfi~å=$uÎ <åºã¨=ÚÅ∞.

è̂•º#O :– ã¨∞=~°‚[ó HõÅÊ «̀~°∞ó =∞}˜‰õΩ\ì̃=∞ Éèí∂q∞QÆó
«̀™êº è̂Œ™êÎ̀ ü ~°̀ «fl=∞ÜÕ∞ ã≤ú̀ åO ã≤OÇ¨ã¨<ÀÑ¨i I

âıfi «̀Ñ¨̂ Õ‡ ã¨=∂ã‘<åO =∞}˜‰õΩO_»Å Éèí∂+≤̀ åO
ˆHÜ«̧ ~°Ç¨~° =∞‰õΩ@~°ã¨<å#∂Ñ¨Ù~åxfi`åO II
Ñ¨̂ Œ‡ Œ̂fiÜ«∞O áêâ◊=~“ KåO‰õΩâı‰õΔΩâ◊~åã¨<Õ
JcèuO Ñ¨Ù+¨ÊÉÏ}ÏOâ◊Û Œ̂̂ è•<åOHõ~° Ñ¨Å¡"≥·ó
¿ÇÏ=∂ÉèÏO ã¨ÑÎ̈̂ Œ∂faèó ã¨=∂=$`åó
Kå=∞~å Œ̂~°≈Hõ~°Hõ `åO|∂ÖÏHõ~° Kå~°∞aèó

12ÅHõΔÅ∞ [Ñ≤¿ãÎ =∞O„ «̀ã≤kú. „u=∞ è̂Œ∞~°=ÚÅ∞ Ç¨ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e.

"≥∂^Œ∞QÆ∞Å Ç¨ÏŸ=∞O=Å¡ Hõq`åã≤kú. [áê‰õΩã¨∞=∞Ç¨ÏŸ=∞O =Å¡ ã¨=∞ã¨Î

[#=jHõ~°}O. ~å[=$HõΔ ã¨q∞ ä̂ŒÅ∞ (ˆ~ÅK≥@∞ì) Ç¨ÏŸ=∞O KÕ¿ãÎ HÀi#=ºHÎ̃

PHõi¬`«∞_»=Ù`å_»∞. g\˜H˜ 12"ÕÅ∞ [Ñ¨O KÕÜ«∂e. aÅfiÇ¨ÏŸ=∞O=Å¡

ã¨OÑ¨̂ Œ=$kú.

~°∞„^Œ qâıfiâ◊fii
=∞O„ «̀O–FO "åO NO „Ç‘ÏO ¢¿ãÊùO ™œO ™êfiÇ¨I „uq„Hõ=∞ |∞∞+≤ó

QÍÜ«∞„f Kè«O Œ̂ó II
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~°∞„̂ Œ "åˆQâ◊fii
=∞O„ «̀O–ã¨~°fi*Ï˝=∞$ «̀ ̀ Õ*’*ÏfiÖÏ=∂ex «̀$áêÎ = Œ̂= Œ̂ J<åkÉ’ è̂Œ

=„l}Ë =„[ è̂•~°Ü«∞ ã¨fi «̀O„ «̀ x «̀ºÅ∞ÑÎ̈â◊HÎ̃ ã¨Ç¨Ï*Ïu ~°∂Ñ≤}© J#O «̀â◊HÎ̃

|eO Ç¨ïOÑ¶̈\ò áêâ◊√Ñ῭ å¢™êÎÜ«∞ ã¨Ç¨Ï„™êHΔÍÜ«∞ ™êfiÇ¨I 70 JHõΔ~°=ÚÅ∞

è̂•º#O :– â◊√„ÉèÏÉèÏO fHõΔ}ÏO ^Àiƒùa„Éèíf Ñ¶¨ÅOÑ¨Ùã¨ÎˆH I
=~åÉèíÜÕ∞ ã¨~°fiÉèí∂ëêO ~°∞„^Œ"åˆQâ◊fisO Éèí*Ë II

[Ñ¨O =Å¡ ã¨~°fiHÍ=∞=ÚÅ∞ ã≤kú™êÎ~Ú.

q+¨μ‚ "åˆQâ◊fii
=∞O„ «̀O–FO NO ã¨∞ÊùO NO #=∞ó

Hõâ◊ºÑ¨ |∞∞+≤ó QÍÜ«∞„f Kè«O Œ̂ó q+¨μ‚"åˆQâ◊fis Õ̂q NO â◊HÎ̃ó ã¨∞ÊùO

c[O I

Ñ¨^•‡=f =∞O„`«O
=∞O„ «̀O–„Ç‘ÏO Ñ¨̂ •‡=f ™êfiÇ¨

„|Ç¨Ï‡|∞∞+≤óII QÍÜ«∞„f Kè«O Œ̂ó Ñ¨̂ •‡=u Õ̂=`åII

è̂•º#O :– ~°HÀÎ̀ «ÊÅ Hõ~°̂ ŒfiO^•fiO Ñ¨̂ Œ‡™êúO Hõ=∞ÖÏã¨<åO
|O è̂Œ∂HÍÉèÏO„u #Ü«∞<åO <å<åHõÖ’Ê [˚fiÖÏOã¨‡ˆ~ ǜ

â◊HÎ̃ Ñ‘~î°=ÚÅO Œ̂∞ 1 ÅHõΔ[Ñ¨O=Å¡ ã≤kú.

Jâßfi~°∂_è» ^Õq
=∞O„ «̀O–„Ç‘ÏO Ñ¨~°"Õ∞â◊fis ™êfiÇ¨ II

„|Ç¨Ï‡|∞∞+≤óII q~å\ò Kè«O Œ̂ó II

è̂•º#O :– Jâßfi~°∂_è®O K«O„ Œ̂ÉèÏÖÏO„ «̀ºHΔÍOáêâı# ™ê è̂ŒºHõO
| è̂•fi#Ü«∞Of "å"Õ∞# Œ̂̂HΔ Hõ#Hõ "Õ„uHÍ"£∞II

â◊HÎ̃Ñ‘~î°=∞O Œ̂∞ 10"ÕÅ∞ [Ñ¨O=Å¡ ã≤kú. =jHõ~°}ã≤kú. P*Ïº#flO

Ç¨ÏŸ=∞O.

ÉÏÖÏ=∞O„`«=ÚÅ∞
„uÑ¨Ù~° ÉÏeHÍ=∞O„ «̀O–SOH©¡O™œó ™œóH©¡OSO I ̂ ŒHΔ̃}Ï=¸iÎ ~°∞+≤ó

QÍÜ«∞„f Kè«O Œ̂ó II

è̂•º#O :– áêâßO‰õΩâ∫ Ñ¨ÙãÎ̈HÍHõΔã¨∂„ Õ̀ K«̂ Œ̂ äŒfHõÔ~·ó
~°HÍÎ„ «̀ºHõΔ K«O„ Œ̂ÉèÏÖÏ ä̂ÕºÜ«∂ÉèÏÖÏã¨∞~åiÛ`å

1 ÅHõΔ [Ñ¨O =Å¡ ã≤kú.

=∞~˘Hõ =∞O„ «̀O–1. SOH©¡O™œO ÉÏÖÏ„uÑ¨Ùˆ~™êfiÇ¨ 2. H©¡O „Ç‘ÏO

SO ÉÏÖË„uÑ¨Ùˆ~ ã≤k÷O Õ̂Ç≤Ï #=∞ó 3. „Ç‘ÏO NO H©¡O „uÑ¨Ù~°ÉèÏ~°u Hõq «̀fiO

Õ̂Ç≤Ï ™êfiÇ¨ II

4. „Ç‘ÏO „Ç‘ÏO „Ç‘ÏO „á¶œ_è»„uÑ¨Ùˆ~ P~ÀQÆº"≥∞ÿâ◊fi~°ºO Õ̂Ç≤Ï™êfiÇ¨I

5. „Ç‘ÏO NO H©¡OÑ¨~å «̀Êˆ~ „uÑ¨Ùˆ~ ã¨~°fiq∂Ñ≤û «̀O ™ê è̂ŒÜ«∞™êfiÇ¨ I

6. H©¡O H©¡O NO „Ç‘ÏO „Ç‘ÏO „uÑ¨Ùˆ~ Åe Õ̀ =∞nÑ≤û`åO Ü≥∂+≤̀ «O

Õ̂Ç≤Ï "åOzè̀ «O ‰õΩ~°∞™êfiÇ¨ II

â◊H˜Î=∞O„`«O
=∞#∞ó– PO NO „Ç‘ÏO H©¡OH©¡O „Ç‘ÏO NO JO F*’ ~°∞+≤óII QÍÜ«∞„f

Kè«O^Œó â◊H˜ Î^Õ=`å ¢ã‘ Î=âßºHõ~° ‚}Ï^Œ∞Å Ü«∞O^Œ∞ qxÜ≥∂QÆO. n~°…

=∂Ü«∂c[=ÚÅ`À <åºã¨=ÚÅ∞.
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è̂•º#O :– P#O Œ̂~°∂Ñ≤}©O Õ̂gO áêâßO‰õΩâ◊̂ èŒ#∞ó â◊~å<£ I
a„ÉèífO^Àiƒù~°∞~°∞}ÏO ‰õΩKå_è®ºO Ç¨Ï$kÉèÏ=ÜÕ∞ ǜ

8ÅHõΔÅ∞. â◊HÎ̃Ñ‘~î°=ÚÅO Œ̂∞ [Ñ¨ã≤k÷. P[ºuÅÅ∞ Ç¨ÏŸ=∞O.

x «̀ºH¡̃<åfl=∞O„ «̀O, x «̀ºHÎ̃<Õfl=∞ Œ̂„ Œ̂"Õ #=∞ó II J„u~°∞+≤ó „u+¨μªÑπ
Kè«O Œ̂ó II

1 ÅHõΔ [Ñ¨O=Å¡ ã≤kú. Œ̂i„ Œ̂ÉÏ è̂Œ f~°∞Û#∞.

=Ç≤Ïfl "åã≤h =∞O„ «̀O, F=∞ „Ç‘ÏO =Ç≤Ïfl"åã≤<≥Âº #=∞ó I =t+ª̈~°∞+≤ó
QÍÜ«∞„f Kè«O Œ̂ó

è̂•º#O :– «̀ÑÎ̈HÍOK«# ã¨OHÍâßO #=Ü«∞ø=#
Kå~°∞¿ã‡~°=ÚMÏOÉè’*ÏO qÅã¨#flÜ«∞#„ «̀Ü«∂"£∞ II
J+ì̈aè~åƒùÇ¨ïaè~°∞ºHÍÎO =∂}˜HÍºÉèí~°}À*ÏfiÖÏO
"å=∞Ç¨Ï¿ãÎ+¨μ ~°̀ åfl|˚O â◊OYO Ñ¨ÙO„_Õ‰õΔΩ[O è̂Œ#∞ó
Q“¡O=∞O_»ÅO Œ̂HΔ̃}Ë+¨μ HõÇ¨¡~°O ¿ÇÏ=∞â◊$OQÆHõO
Ñ¨Ù¿+Ê+¨μO=∂ «̀∞Å∞OQÆO K« ã¨fiã¨=∂# ã¨v=$`åO
1ÅHõΔ [Ñ¨OKÕÜ«∂e. P[ºÇ¨ÏŸ=∞O.

J#flÑ¨Óˆ~‚â◊fis =∞O„̀ «O :–
FO NO „Ç‘ÏO H©¡O #"≥∂ÉèíQÆ=u =∞¿ÇÏâ◊fii J#flÑ¨Óˆ~‚ ™êfiÇ¨ II

„|Ç¨Ï‡~°∞+≤ó „u+¨μªÑπ Kè«O Œ̂ó II „Ç‘ÏO c[O Nâ◊HÎ̃ó H©O H©ÅHõO.

n~°…Ç¨Ï$ÖË¡MÏ c[=Ú`À <åºã¨=ÚÅ∞.
è̂•º#O :– «̀ÑÎ̈HÍOK«# ã¨OHÍâßO ÉÏÖËO Œ̂∞Hõ$ «̀âıY~åO

#=~°̀ «fl „Ñ¨ÉèÏnÑÎ̈ =∞‰õΩ\ÏO ‰õΩO‰õΩ=∂~°∞}ÏO I
z„ «̀=G Ñ¨s è̂•<åO q∂<åH©ΔO Hõ=∞ÅãÎ̈hO
#$ «̀ºO «̀ q∂â◊=∞xâ◊O Œ̂$ëêìº#O Œ̂ =∞~¸OÑ¨~åO
™ê#O Œ̂=ÚYÖ’ÖÏHΔ̃O "Õ∞YÖÏ_è»º x «̀O|hO

J#fl^•# ~°̀ åOx`åºO Éèí∂q∞NÉèÏºO #=∞ã¨̄ $`åO

Œ̂∞QÍú#fl Éèíi «̀Oáê„ «̀O ã¨~°̀ «flO "å=∞Ç¨ÏãÎ̈̂H

Œ̂HΔ̃}Ë̀ «∞ Hõ̂~ Õ̂"åºó Õ̂g è̂•ºÜÕ∞ «̀∞û=~°‚*Ï"£∞ II

ÅHõΔ [Ñ¨O=Å¡ ã≤kú.

Q“s =∞O„`«O
=∞O„ «̀O–'„Ç‘ÏO Q“i–~°∞„ Œ̂̂ Œ~Ú Õ̀ Ü≥∂wâ◊fii Ç¨ïOÑ¶̈\ò ™êfiÇ¨I

F*’|∞∞+≤óII J#∞+¨μªÑπ Kè«O Œ̂óII Q“s Õ̂=`å II

„Ç‘ÏOHÍ~°=Ú`À +¨_»OQÆ<åºã¨O

è̂•º#O :– ¿ÇÏ=∂ÉèÏOa„ÉèífO^Àiƒ~°Ì~°Ê}ÏO [#™ê è̂Œ<Õ
         áêâßO‰õΩâ∫ ã¨~°fiÉèí∂ëêO `åOQ“sO ã¨~°fi^•ã¨‡ˆ~ ǜII

â◊HÎ̃Ñ‘~î°=ÚÅO Œ̂∞ 1 ÅHõΔ [Ñ¨O =Å¡ ã≤kú. Z_»=∞Hõ#∞fl HÍ@∞HõKÕ̀ «

Z_»=∞`˘_»Ü«∞O Œ̂∞ =∞O„ «̀O edOz, PKåÛùkOz «̀̂ Œæ̀ «=∞#ã¨∞û`À 1ÅHõΔ

[Ñ¨OKÕ¿ãÎ PHõi¬ «̀∞~åÅ=Ù «̀∞Ok.

JÑ¨~ål`å "≥·+¨‚g
=∞O„ «̀O–FO PHõi¬}˜ P"Õtx *ÏfiÖÏ=∂ex

~°=∞}˜ ~å=∞}˜– è̂Œ~°}˜ è̂•i}Ë– «̀Ñ¨h `åÑ≤h–

=∞^À<å‡kh–â’+≤}©–ã¨"≥∂‡Ç≤Ïh–hÅÑ῭ åˆH

=∞Ç¨hÖË =∞Ç¨„Ñ≤ÜÕ∞ =∞Ç¨ˆQfl~Ú =∞Ç¨K«O_Õ

=∞Ç¨~“„k =∞Ç¨=„l}˜ Pk`åº Õ̂º *ÏÇ¨Ïflq

Ü«∞=∞Ñ¶̈∞O>Ë H˜eH˜e zO`å=∞}˜ ã¨∞~°aèã¨∞~À «̀Ê<Õfl

ã¨~°ã¨fiu ã¨~°fiHÍ=∞ Œ̂∞¿Ñ¶∞ =∞=∞=∞h+≤̀ «O HÍ~°ºO

=∞=∞ ã≤̂ èŒº «̀∞™êfiÇ¨ II
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Jã≤̂ Œ÷ ™êkèx
=∞O„ «̀O–FOFOFO FOFOFO Éèí∂~°∞ƒù=ã¨∞û=ó

Ü«∞ «̀U"åQÆ̀ «O áêÑ¨O «̀¢ ≥̀·= „Ñ¨uQÆK«Û «̀∞ FO|ÖË

J|ÖË =∞Ç¨|ÖË Jã≤̂ Œú™êkèx ã¨fi è̂• ™êfiÇ¨™êfiÇ¨

™êfiÇ¨ ™êfiÇ¨ ™êfiÇ¨ ™êfiÇ¨ II

1 ÅHõΔ [Ñ¨ã≤kú.

"å~åÎoHÍ =∞O„ «̀O–SOÖ∫O ~î°O~î°O~î°O Ç¨ïO™êfiÇ¨II HõÑ≤Å ~°∞+≤óII

J#∞+¨μªÑπ Kè«O Œ̂ó "å~åÎoHÍ "å~åÇ‘Ï Õ̂=`å II

3ÅHõΔÅ∞ [Ñ¨ aÅfiÑ¨„ «̀ Ç¨ÏŸ=∞O.

"å~åÇ≤Ï =∂ÖÏ=∞O„̀ «O
=∞O„ «̀O – ''FO SO Q“¡O SO #"≥∂ ÉèíQÆ=u "å~åÇ≤Ï"å~åÇ≤Ï

=~åÇ¨Ï=Úd SO Q“¡O SO JO è̂Õ JOkèx #"≥∂
~°∞O è̂Õ ~°∞Onèx #"≥∂ [$OÉèË [$Oaè}˜ #"≥∂
"≥∂¿ÇÏ"≥∂Ç≤Ïx #"≥∂ ã¨ÎOÉèË ã¨ÎOaèx #"≥∂
SO Q“¡O SO ã¨~°fi Œ̂∞+ì̈ „Ñ¨̂ Œ∞ëêì<åO ã¨̂~fiëêO
ã¨~°fi"åQ∑z «̀Î K«‰õΔΩ~°∞‡Y QÆà◊lÇ¨ãÎ̈OÉèíO
‰õΩ~°∞‰õΩ~°∞ j„Ñ¶̈∞O =â◊ºO ‰õΩ~°∞‰õΩ~°∞ SOQ“¡O SO
~î°~î°~î°~î° Ç¨ïOÑ¶¨\ò ™êfiÇ¨ II

nx<Õ '"Õ̂ Œ~°∞„^•HõΔ~°— =∞O„ «̀O JO\Ï~°∞. KåÖÏ â◊HÎ̃ =O «̀"≥∞ÿ#k.
t"À~°∞+≤ó [QÆf Kè«O Œ̂óII "å~åÎoHÍ Õ̂=`å

è̂•º#O J#∞ëêª# q è̂•#=ÚÅ∞ qÑ¨ÙÅ=ÚQÍ =¸Å„QÆO è̂Œ=Ú #∞O_ç
„QÆÇ≤ÏOK«=ÅÜ«Ú#∞. Ü≥∂yx–QÆ}Ñ¨u. |@∞HõÉèˇ·~°=–ˆHΔ„`« áêÅ‰õΩÅ‰õΩ
|eã¨=∞iÊOz [Ñ¨Ç¨ÏŸ=∂Å∞ PK«iOKåe.

|QÆàÏ=Úv
=∞O„`«O–FO „Ç‘ÏO |QÆàÏ=Úd ã¨~°fi^Œ∞ëêì<åO "åK«O =ÚYO

ãÎ̈OÉèíÜ«∞ lÇ¨fiO H©ÅÜ«∞|∞kúO q<åâ◊Ü«∞ „Ç‘ÏO FO ™êfiÇ¨ II

<å~åÜ«∞} ~°∞+≤ó „u+¨μªÑπ Kè«O Œ̂ó|QÆàÏ=Úv Õ̂=`å

'  |QÆàÏ–z#fl=∞™êÎ, Wq =∞Ç¨ÏŸ„QÆq^ŒºÅ∞ QÆ∞~°∞=ÚY=ÚQÍ
„QÆÇ≤ÏOz, J#∞+≤ªOKåe.

`å~å
D=∞O„ «̀O |eK«„Hõ=iÎ Láêã¨# KÕâß_»∞.

=∞O„ «̀O–FO „fO „Ç‘ÏO „Ç̈˙O „Ç‘ÏO Ç̈ïOÑ¶\̈ò „|Ç̈‡~°∞+≤ó QÍÜ«∞„f
Kè«O Œ̂ó `å~å Õ̂=`å.

è̂•º#O–âıfi`åO|~åO K«O„ Œ̂HÍOu K«O„^•~°÷ Hõ$ «̀ âıY~åO II

Hõ~°ÎsOK« HõáêÅOK« Hõ~åÉèÏºO Œ̂̂ èŒfO Éèí*Ë II

=â◊ºHõ~°‡Ü«∞O^Œ∞ ~°HÍÎO|~åO Jx, ã¨ ÎOÉè í# Hõ~°‡ Ü«∞O^Œ∞
ã ¨fi~ ° ‚xÉèÏO–=∂~°}Ë Jã≤`åO|~åO–LKåÛ@<Õ ^è Œ∂„=∞=~å ‚O.
âßOuHõ~°‡ÅÜ«∞O Œ̂∞ âıfi`åO|~åO–Jx ÉèÏqOKåe.

'  ̀ å~°HÍã̈∞~°∞_»∞ Láêã≤Oz# =∞O„̀ «O
SO „Ç‘ÏO NO H©¡O ÇπÏ™œó L„QÆ̀ åˆ~ Ç¨ïOÑ¶̈\ò

'  Ç≤Ï~°}ºHõtÑ̈Ù_»∞ [Ñ≤Oz# =∞O„̀ «O '
FO Ç¨ïO „Ç≤ÏO „Ç¨Ï∫O H©¡O™œó Ç¨ïOÑ¶̈\ò

~å=}„|Ç¨Ï‡‰õΩ t=Ù_çzÛ# =∞O„`«O
FO „Ç‘ÏO „Ç¨ïO „Ç¨Ï∫O Ç¨ïO Ñ¶̈\ò II t=~°∞+≤ó QÍÜ«∞„f Kè«O Œ̂ó

`å~å Õ̂=`å II
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Œ̂HΔ̃} HÍo
=∞O„ «̀O–„H©O„H©O Ç¨ïO Ç¨ïO „Ç‘ÏO„Ç‘ÏO ̂ ŒHΔ̃}Ë HÍoˆH „H©O „H©O„H©O

Ç¨ïOÇ¨ïO „Ç‘ÏO„Ç‘ÏO ™êfiÇ¨II Éè̌·~°= ~°∞+≤óII „u+¨μªÑπ Kè«O Œ̂ó HÍoHÍ Õ̂g

Õ̂=`å II „Ç‘ÏO c[OII Ç¨ïó â◊HÎ̃ó.

Ñ¨QÆÅ∞ Ç¨Ïqã¨∞ûÉèí∞lã¨∂Î ≥̀Å¡|@ìÅ∞ è̂ŒiOz â◊√zQÍ LO_®e. ~å„u

Jâ◊√zQÍ LO_®e. 1ÅHõΔ [Ñ̈O. LKåÛ@#‰õΩ ̀ «Ñ̈Ê ã̈~°fi„ «̀ ã̈∞~°̀ «O =∞ «̀O.

~å„uÜ«∞O Œ̂∞ #QÆflOQÍ Ñ¨~°∞O_ç [Ñ≤OKåe.

Éèí„^ŒHÍo
=∞O„ «̀O–„Ç̈Ï∫OHÍm =∞Ç̈HÍm H̃}̃H̃}̃ Ñ¶\̈ò™êfiÇ̈ ~ÀE 108 ™ê~°∞¡

[Ñ≤OKåe.

¢`≥·Ö’Hõº q[Ü«∞
=∞#∞ó–UHÍÇ≤ÏHõ ^•fi ºÇ≤ÏHõ „`åºÇ≤ÏHõ Kå «̀∞iúHõ =∂ã≤Hõ kfi=∂ã≤Hõ

"åuHõÃÑ·uÎHõ â‹Â¡+≤‡Hõ ™êxfláêuHõ ã̈O «̀̀ «[fi~° ã̈OÉèí= q+̈[fi~° „QÆÇ̈Ï|∞∞HΔÍk

ã¨~°fi^ÀëêO «̀HÍi}©, HÍmã¨~°ã¨~° Q“s è̂Œ=∞ è̂Œ=∞, q^•ºâßÖË `åÅ=∂ÖË

~°∞„ Œ̂~°∂¿Ñ Ñ̈K«Ñ̈K« qÑ¶∞̈flO <åâ◊Ü«∞ áêÑ̈OÇ̈Ï~° ̂ Œ∞óã̈fiÑ̈fl q<åtx Hõ=∞ÖÏã̈<Õ

~°[hã¨O è̂Õº Œ̂∞O Œ̂∞aè<å Õ̂, =∂#ã¨"Õ̂Q â◊Od}˜. K«„H˜}˜, =„l}Ë, QÆkx,

â◊¥ex, JÑ̈=∞$ «̀∞ºq<åtx qâıfiâ◊fis „^•q_ç. „ Œ̂q_»̂Hâı, Ñ̈â◊√Ñ̈u Œ̂Ü«∞ Õ̀,

=∞=∞ Œ̂∞óYq=∞iÌx, "≥∂ Œ̂â◊~°fi i, H˜~åux, =∂ «̀Ow FO „Ç‘ÏO HõΔO HΔ“O

‰õΩ~°∞‰õΩ~°∞, ÜÕ∞=∂O „Ñ¨`«ºHõΔO kfi+¨Ou. ÜÕ∞=∂O Ñ¨~ÀHõΔO kfi+¨Ou

`å#û~åfi<£ Ç¨Ï#Ç¨Ï#, ^Œ=∞^Œ=∞. Ñ¨K«Ñ¨K«, =∞~°ÌÜ«∞ =∞~°ÌÜ«∞, `åÑ¨=∞

`åÑ¨Ü«∞, â’+¨Ü«∞ â’+¨Ü«∞ L`åû Œ̂Ü«∞, L`åû Œ̂Ü«∞, „|Ç¨Ï‡}˜, =∞¿ÇÏâ◊fii,

"å~åÇ‘Ï, "≥·<åÜ«∞H©, SO„n, P̂Qfl~¸. Kå=ÚO_ô. "å~°∞}̃ "åÜ«∞q ~°HõΔ~°HõΔ,

K«O_Õ, K«O„^À¿ÑO„ Œ̂ Éèíyx [ÜÕ∞–q[ÜÕ∞, âßOu ã¨fiã≤Î Ñ¨Ù+≤ì̂ èŒ$uq=iúx,

HÍ=ÚH̃ HÍ=∞ Œ̂∞¿Ñ¶∞ ã̈~°fiHÍ=∞ Ñ¶Å̈„Ñ̈ Õ̂ ã̈~°fiÉèí∂ Õ̀+̈μ=∂O „Ñ≤Ü«∞O ‰õΩ~°∞‰õΩ~°∞

™êfiÇ¨ II

„Ñ¨`«ºOy~å =∂ÖÏ=∞O„`«O
'  nxH˜ =¸ÅO J è̂Œ~°fi} "Õ̂ ŒOÖ’ #∞#flk. FO „Ç‘ÏO #=∞ó

Hõ$+¨‚"åã¨¿ãã¨∞Î`Õ qâ◊fiã¨Ç¨Ï„ã¨ Ç≤ÏOã≤x ã¨Ç¨Ï„™ê=<Õ =∞Ç¨|ÖË Ñ¨~ål`Õ

„Ñ̈ «̀ºOŷ~ Ñ̈~°Ãã·#ºÑ̈~° Hõ~°‡ q è̂ŒfiOã≤x. Ñ̈~°=∞O„`À`åûkx. ã̈~°fiÉèí∂ «̂̀ Œ=∞x,

ã¨~°fi^Õ"å<£ |O^äŒ|O^èŒ, ã¨~°fiq^•ºO zèOkè zèOkè, HΔÀÉèíÜ«∞ HΔÀÉèíÜ«∞,

Ñ¨~°Ü«∞O„`å}˜ ™ÈÊù@Ü«∞ ™ÈÊù@Ü«∞, ã¨~°fi â◊$OYÖÏO „`À@Ü«∞„`À@Ü«∞

Hõ~åà◊= Œ̂<Õ [fiÅ[fiÖÏl¿ÇÏfi „Ñ῭ «ºOyˆ~ „Ç‘ÏO #=∞óII

„|Ç¨‡|∞∞+≤ó II J#∞+¨μìÉò Kè«O Œ̂ó „Ñ῭ «ºOy~å Õ̂=`å II

è̂•º#O–ã≤OÇ¨~°∂_è®u Hõ$ëê‚Ow *ÏfiÖÏ=¢™êÎ ÉèíÜ«∞OHõ~åII

â◊¥Å=G Hõ~åY_»æO Œ̂̂ èŒfÜ«∂ «̀∞ `åOÉèí*Ë II

10 "ÕÅ∞ [Ñ≤¿ãÎ ã≤kú. uÅÇ̈ÏŸ=∞O. „Ñ̈Ü≥∂QÆOÖ’ 100 [Ñ≤¿ãÎ KåÅ∞.

„QÆÇ¨ÏÉèí∂ «̀ Ji+ì̈=ÚÅ∞, W «̀~°∞Å∞ KÕã≤#„Ñ¨Ü≥∂QÆ=ÚÅ∞ JxflÜ«̧

#tOK«∞#∞.

„Ñ¨`«ºOy~å
1. Ü«∂O HõÅÊÜ«∞Ou<À~°Ü«∞ó „‰õÄ~åOHõ$`åºO = è̂Œ∂q∞= I

`åO„|Ç¨Ï‡}Ï JÑ¨x~°∞‚Ñ¶̈∞fló „Ñ῭ «ºHȭ ~åÎ~°=∞$K«Ûù̀ «∞

„|Ç¨‡|∞∞+≤ó J#∞+¨μªÑπ Kè«O Œ̂ó II „Ñ῭ «ºOy~å

Õ̂=`åI FO F[O „Ç‘ÏOâ◊HÎ̃ó Hõ$`åº<åâ◊<Õ

qxÜ≥∂QÆó
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FO Ü«∂OHõÅÊÜ«∞Ou <À~°Ü«∞ó–Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞–JOQÆ∞+ª̈

FO „‰õÄ~åO Hõ$`åºO „Ç‘ÏO–t~°<Õ– «̀~°̊x

FO = è̂Œ∂q∞= „Ç‘ÏO–tMÏÜ≥ÿ∞–=∞ è̂Œº=∞

FO `åO „|Ç¨Ï‡}Ï „Ç‘ÏO–Hõ=KåÜ«∞–J<åq∞Hõ

FO JÑ¨x~°∞‚Ñ¶̈∞fló „Ç‘ÏO–<Õ„ «̀„ «̀Ü«∂Hõx+≤ìHÍ

FO „Ñ῭ «ºHȭ ~åÎ~°=∞$K«Û «̀∞ „Ç‘ÏO P¢™êÎÜ«∞–Hõ~°̀ «Å

è̂•º#O– è̂•ºÜÕ∞uûOÇ¨Ï=ÚvO =ÚHõÎ̂HâßO kQÆO|~åO

Jã≤K«~°‡ Hõ~åOâßº=∂O Œ̂O¢ëÈì„QÍO ã¨~°ficè+¨}ÏO

„QÆã¨Of =∞Ç≤Ï`å„#∞„^•<£ Õ̀[™ê è̂•º#q∂i «̀"£∞ II

10 "ÕÅ∞ [Ñ¨O, L «̀Î̂~}˜ ã¨q∞ è̂ŒÅ`À Ç¨ÏŸ=∞O „uHÀ}=∞O Œ̂∞ Õ̂qx
+¨_£̂ Œà◊=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ JOQÆÑ¨Ó[ J+ì̈kHÍÊÖÏ~°Û#KÕã≤ „Ñ¨Ü≥∂QÆ=ÚÅO Œ̂∞
â◊`«[Ñ¨O. ^Œâ◊kâ◊Å |eÇ¨Ï~°}O–=∞O„`«O, Ü≥∂"≥∂ Ñ¨Ó~°fiQÆ`«ó
áêáê‡áêÑ¨âı<ÕÇ¨Ï Hõ~°‡}ÏII WO„ Œ̂ãÎ̈O ̂ Õ=~å*Ï ÉèíO[Ü«∞ «̀∞–JO[Ü«∞ «̀∞–
"≥∂Ç̈ÏÜ«∞ «̀∞–<åâ◊Ü«∞ «̀∞–=∂~°Ü«∞ «̀∞ JO «̀ó|eO ̀ «ÃãÂ‡ „Ñ̈Ü«∞K«Ûù̀ «∞ Hõ$ «̀O
=∞=∞t=O =∞=∞âßOu ã¨fiãÎ̈ fiÜ«∞#OKåã¨∞ÎII WK«Û@ WO„ Œ̂Ñ¨̂ Œ™ê÷#OÖ’
Jyfl "≥ÚII kHÍÊÅ‰õΩÅ ¿Ñ~°¡̀ À |eÇ¨Ï~°}O II

2. „Ñ῭ «ºOy~å ~°∞+≤ó J#∞+¨μªÑπ Kè«O Œ̂ó Hõ$`åº Õ̂=`å iÑ¨Ùx„QÆÇ¨Ïó

â’¡II j~°‚ }fifO Hõ~°‚=fO q+¨μ‚~°∂áêO ÉèíÜ«∞HõOsO I
Ü«∞ó„áêÇ≤Ï}À kÇ¨ Œ̂º «̀fiO x «̀ºOÜ≥∂[Ü«∞ ã¨fiã≤Îaèó II

3. "å=∞ Õ̂= |∞∞+≤ó QÍÜ«∞„fKè«O Œ̂ó Hõ$`åº Õ̂=`å

â’¡II ÜÕ∞#k¿+ìºÇ¨Ï = Œ̂ã≤ „Ñ¨uÑ¨Ó~°=∞ è̂•Ñ≤x II
«̀"Õ∞"å`À x=~°Îã¨fi =∂™ê=∞º`Àû J<åQÆã¨ó II

4. =$ Œ̂ú=tëÈª |∞∞+≤ó II J#∞+¨μªÑπ Kè«O Œ̂ó HÍÖÏyfl ~°∞„^À Õ̂=ó

â’¡II Jaè=~°Îã¨fiHõ~°Îi x~°™êÎO `åaè~À[™ê I
PÜ«Ú~°ã¨º xHõ$O «̀ã¨º „Ñ¨*Ïâ◊Û Ñ¨Ù~°∞ëêkx II

5. T~åúfiã¨º ~°∞+≤ó J#∞+¨μªÑπ Kè«O Œ̂ó I Ü«∂ «̀∞ è̂•<Àº Õ̂=`åII

â’¡II Ü«∞™êÎ fi=$ Õ̀º K«HÍˆ~Ç¨Ï «̀fiO «̀OQÆK«Ûù Ñ¨Ù#~°fl"Õ
Pã¨fó Hõ$ «̀º<åâßÜ«∞ ã¨~åfiã¨∞ÎÜ«∂ «̀∞ è̂•#ºó II

D 5 |∞∞‰õΩ¯Å ã̈∂HõÎ=Ú KåÖÏ =∞Ç≤Ï=∞xfi «̀"≥∞ÿ#k. â◊√^•ú+̈ìq∞#∞O_ç

Ñ¨Ói‚=∞=~°‰õΩ ~ÀE JëÈì`« Î~° â◊`«[Ñ¨OKÕã≤ â◊„`«∞<å=∞ã¨‡~°}`À

Ñ¨Ù~°∞+¨„Ñ¨=∂}OQÆÅ "Õ∞_çHõ„~° KÕ`«|\˜ì#KÀ, ™ê^èŒº=ºH˜Î J<ÕHõÉÏ^èŒÅ#∞

á⁄O Œ̂QÆÅ_»∞.

|∞∞H±IIHΔ̃„Ñ¨OHõ$ Õ̀º x=~°Îã¨fi Hõ~°∞Î̂~= QÆ$Ç¨ÏO„Ñ¨u
Ñ¨â◊¥Oâ‹ÂÛ"åã¨º <åâ◊Ü«∞ g~°ºOKåã¨º x|~°›Ü«∞ I
Ü«∞™êÎ fiOHõ$ Õ̀º K«HÍˆ~Ç¨Ï q^•º#Ñ≤ LÑ¨„QÆÇ¨<£
«̀ÃãÂº"å «̀ó Ñ¨~å=$ «̀º «̀#∞OHõ$OkèÜ«∞ è̂•QÆ~°∞O! II

„Ñ¨uz`åfi=¿ã è̂• «̀∞„|Ç¨Ï‡}Ë q+¨μ‚q∞„ «̀Ç¨ÏO
Jyflâ◊ÛHõ$ «̀O ~°HΔÀÇ¨ KÀ[ UHõáê ǜ
Ü«∞ è̂•`åfiOy~°ã¨ó Ñ¨Óˆ~fi Éèí$QÆ=âßÛÜ«∞¿ãkè̂~
J„ «̀Ü«∞â◊Û=t+ª̈â◊Û «̀̂ è≥·= <åÜ«∞¿ãkè=∂"£∞
Ü«∞¿ãÎÑ¨~°∂O+≤ ã¨̂ Œ̂ èÒ~°̂ èŒÃãÂºÑ¨O qÉèí∂i÷Ü«∂
«̀O„ «̀K«Ûù̀ «QÆ̀ Õ [##*Ï˝¿ãÎ [<ÀÜ«∞ «̀ó II

D J#∞"åHõ=Ú#∞ HõÑ≤ÅQÀH©Δ~°O„`åy, ~ÀE 3 Ñ¨Ó@¡ [Ñ≤OKåe.
Ç¨Ïq~üÉè’lÜ≥ÿ∞, „|Ç¨Ï‡K«~°º xÜ«∞=∞O`À [Ñ≤Oz, 8"ÕÅ∞ Ñ¨ÖÏâ◊
ã¨q∞^èŒÅÇ¨ÏŸ=∞O QÀ=Ù^ŒH˜Δ} W"åfie. "å~°O~ÀAÅ∞ ~ÀE 8=O^ŒÅ∞
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Ç¨ÏŸ=∞OKÕ¿ãÎ LÑ¨„QÆÇ¨Ï=ÚÅ ÉÏ^èŒÅ∞ `˘Åy âßOu HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok.
#nf~°=∞O Œ̂∞–â◊‡âß#=∞O Œ̂∞–Éèí„ Œ̂HÍo PÅÜ«∞=∞O Œ̂∞ [Ñ≤¿ãÎ =∞Ozk.
q+¨μ‚̂ Õ"åÅÜ«∞=ÚÖ’ ~ÀE 108 [Ñ≤¿ãÎ =∞Ozk. q+¨μ‚̂ Õ"åÅÜ«∞=ÚÖ’
~ÀE 108 [Ñ≤¿ãÎ 6 <≥ÅÅÖ’ =∞<À~°̂ èŒã≤k÷ D 5=∞O„ «̀=ÚÅ‰õΩ q_çQÍ
~°∞+≤–Kè«O Œ̂ã¨∞ûÅ∞ HõÅ=Ù. =∞Ç¨ Õ̂= ~°∞+≤ó J#∞+¨μªÑπ Kè«O Œ̂ó Hõ$ «̀º Õ̂=`å
iÑ¨Ùx„QÆ¿ÇÏ qxÜ≥∂QÆó 2. J„QÆãÎ̈º~°∞+≤ó J#∞+¨μªÑπ Kè«O Œ̂ó. 3. =t+ª̈~°∞+≤ó
J#∞+¨μªÑπ K«O Œ̂ó, 4. „|Ç¨Ï‡~°∞+≤ó–J#∞+¨μªÑπ Kè«O Œ̂ó 5. Jyfl~°∞+≤ó, „u+¨μªÑπ
Kè«O Œ̂ó.

=∞O„`« `åºQÆO
`≥eã‘ `≥eÜ«∞x *Ï˝#O=Å¡–^Œ∞~åâ◊=Å¡ H˘xfl =∞O„`«=ÚÅ∞

„QÆÇ≤ÏOz#Ñ¨Ù_»∞, Jq J~°=}O ‰õΩ Œ̂~°HõQÍx, W «̀~° HÍ~°}=ÚÅ KÕ̀ «QÍx
ã¨`üÑ¶¨e`«=ÚÅ∞ W=fiHõ–^Œ∞+¨Êùe`«=ÚÅ∞ WzÛ#Ñ¨Ù_»∞ P=∞O„`«=Ú#∞
=ke"ÕÜ«Ú q è̂•#=Ú K≥Ñ̈Ê|_»∞K«∞#flk. q^•fiOã̈∞_≥·#"å_»∞, ̀ «O„ «̀âßG=Ú
`≥eã≤#"å_»∞ J~Ú# „ÉÏÇ¨Ï‡}∞x =^ŒÌ‰õΩ"≥o§, `«#ÉÏ^èŒ#∞ q=iOz
=∞O_»Å=∞O Œ̂∞ Ñ¶̈∞@=Ú ™ê÷Ñ≤Oz, â◊√Éèí[Å=ÚÅ∞ xOÑ≤ qÖ’=∞=ÚQÍ
"≥~ÚºÇ̈ÏŸ=∞OKÕã≤ ÖË̂ • 108™ê~°∞¡ „|Ç̈‡~°Ê} =∞O„ «̀=ÚKÕ̀ « (FO ̀ «̀ üã̈ ǜ
„áê}|∞kú Õ̂Ç¨Ï è̂Œ~å‡kèHÍ~° *Ï„QÆ̀ üã¨fiÑ¨fl ã¨∞+¨μÑÎ̈º=™êúã¨∞, =∞#™ê"åKå
Hõ~°‡}Ï Ü«∞`ü ã¨‡ $`«OÜ«∞^Œ∞HõÎO Ü«∞`üHõ$`«O `«`«û~°fiO „|Ç¨‡~°Ê}O
Éèí"Õ̂ Œ∂ƒù™êfiÇ¨) «̀~°Ê}O KÕã≤, kHÍÊÅ‰õΩÅ‰õΩ |eã¨=∞~°Ê} KÕÜ«∂e. D

q è̂ŒOQÍ è̂•º#OKÕã≤ –

â’¡II J#∞HõÖÏÊ Œ̂<åÖ’K«º =∞Ü«∂ «̀~°à◊ |∞k÷<å
Láê`ÀÎ̂ Œ∞óY^À =∞O„ «̀ó «̀̂ ÀÌ+¨O qx=~°ÎÜ«∞
áêÑ¨O „Ñ¨uÇ¨Ï «̀O "Õ∞ã¨∞ÎÉèí∂Ü«∂ ǜ „âıÜ«∞óã¨<å «̀#O
«̀<À «̀∞ =∞=∞HõÖÏº}O áê=h ÉèíHÎ̃̂~= «̀∞

„áê~°ú#KÕã≤, =∞O„`åkèëêª# Õ̂= «̀#∞, =∞O„ «̀=Ú#∞ Ü«∞O„ «̀=ÚÃÑ·

qÖ’=∞=ÚQÍ edOz HõÅâ◊=ÚÃÑ· #∞Oz #=∞ã¨¯iOz J#O`«~°O

Ü«∞O„ «̀=Ú#∞ t~°ã̈∞ÃÑ· Hõ@∞ìH˘x HõÅâ’ Œ̂Hõ=Ú`À ™êfl#O KÕÜ«∂e. =∞~˘Hõ

Ñ¶̈∞@=∞O Œ̂∞ h~°∞áÈã≤, ^•xx [ÖÏâ◊Ü«∞=ÚÖ’ = Œ̂ÖÏe.

^Œ∞~åæ ã¨Ñ¨Îâ◊u
â’¡II =∂~°̄ O_ÕÜ«∞ Ñ¨Ù~å}ÀHõÎO x «̀ºOK«O_ô ãÎ̈=OÑ¨̂~î̀ ü

Ñ¨Ù\ ˜̀ «O =¸Å=∞O„ Õ̀} [Ñ¨<åfláÈflu "åOzè̀ «O
HõÖ∫# K«O_ô ã¨̂ Œ$jã≤kú̂ • Éèí∞=#„ «̀ÜÕ∞
"å=∞ Œ̂HΔ̃}=∂~åæÉèÏº=∞kèHÍi Ñ¶̈Å„Ñ¨̂ •ó
«̀„`åk=∞ K«i„ «̀O «̀∞ ~ÀQÆ<åâßÜ«∞ Ü≥∂[ÜÕ∞ ǜ

LÑ¨ã¨~°æ q<åâßÜ«∞ =∞ è̂Œº=∞O Ü≥∂[ÜÕ∞ Œ̂∞ƒ è̂Œó
JO «̀º q+¨Ü«∞HÍ=∞ã¨∞Î K«i„ «̀O Ñ¨ijÅÜÕ∞ ǜ
K«i„ «̀̂ ŒfiÜ«∞ jÅã¨º #=Oâ◊ózÛù̂ Œº Õ̀Hõºz ǜ II

`å : =∂~°̄ O_ÕÜ«∞ Ñ¨Ù~å}=ÚÖ’x '' Œ̂∞~åæã¨ÑÎ̈â◊u——x ~ÀEÑ¨iî¿ãÎ
HÀiHõÅ∞ <≥~°"Õ~°∞`å~Ú. =¸Å=∞O„ «̀=Ú`À ã¨OÑ¨Ù\˜ KÕ¿ãÎ N„Ñ¶̈∞ã≤kú.
HõeÜ«ÚQÆ=∞O Œ̂∞ K«O_ô #"å~°‚ =∞O„ «̀=Ú#∞ q∞Oz#k 3Ö’Hõ=ÚÅÖ’#∂
ÖË̂ Œ∞. "å=∞.. Œ̂H̃Δ} Ô~O_»∞q è̂Œ=ÚÅ∞ QÍ#∂ PK«iOK«=K«∞Û. Wk 3K«i„ «̀Å∞
HõÅk. (=∞Ç̈HÍo, =∞Ç̈ÅH̃;, =∞Ç̈ ã̈~°ã̈fiu) „Ñ̈ è̂Œ=∞K«i„ «̀ áê~åÜ«∞}=Å¡
~ÀQÆq=ÚHÎ̃. kfifÜ«∞K«i„ «̀=Å¡ â◊̀ «$[Ü«∞O. «̀$fÜ«∞ K«i„ «̀áê~åÜ«∞}
=Å¡ Jcè+¨ìã≤kú HõÅ∞QÆ∞`å~Ú. 2 K«i„`«Å∞ K«kq# =Oâßaè=$kú
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

‰õΩÉË~° =∞O„`«O
=∞#∞ó–Ü«∞HΔÍÜ«∞ ‰õΩÉË~åÜ«∞ "≥·„â◊=}ÏÜ«∞ ^èŒ# ^è•<åºkèÑ¨`«ÜÕ∞

è̂Œ# è̂•#º ã¨=∞$k÷O "Õ∞ Õ̂Ç≤Ï^•Ñ¨Ü«∞ ™êfiÇ¨II q„â◊"å|∞∞+≤ó |$Ç¨Ïf Kè«O Œ̂ó.
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è̂•º#O :– QÆ~°∞ «̀‡xÉèíO âßO «̀O =∞‰õΩ\Ïkq Éèí∂+≤̀ «O I
=~°OQÆ̂ •OK« Œ̂̂ èŒ̀ «O «̀∞OkÅO Ü«∞HõΔ¿ãq «̀"£∞ II

1ÅHõΔ [Ñ¨O=Å¡ ã≤kú–uÅÇ¨ÏŸ=∞O. t"åÅÜ«∞OÖ’ 10"ÕÅ∞ [Ñ≤¿ãÎ
è̂Œ#=$k÷. =∂ˆ~_»∞ K≥@∞ì„H˜O Œ̂ ‰õÄ~˘Ûx ÅHõΔ [Ñ¨OKÕ¿ãÎ è̂Œ#Åaú.

t=nÑ¨O
'  t"åÅÜ«∞=∞O Œ̂∞ aÅfiÑ̈„ «̀ áê„ «̀Ü«∞O Œ̂∞ P=Ù<Õu`À, 12ã̈OIIÅ∞

~å„f–Ñ¨QÆÅ∂ "≥Å∞QÆ∞#@∞¡QÍ 't=nÑ¨O— "≥eyOz#KÀ, P=Oâ◊=∞O Œ̂∞
Z#fl\˜H©, ^Œi„^ŒÉÏ^èŒÖËHõ ã¨OÑ¨^ŒÅ∞ á⁄O^≥^Œ~°∞. `«∂~°Ê^•fi~°=∞O^Œ∞
^èŒ#=Ú#∞–^ŒH˜Δ}=Ú# "≥∂HõΔ=Ú#∞–Ñ¨tÛ=∞=Ú# =$+≤ìx–L`«Î~°=Ú#
HÍ=∞ºHõ~°‡Å#∞ WK«∞Û#∞.

ã¨∞ Œ̂~°≈# =∞O„̀ «O
=∞#∞:– FO ã¨Ç¨Ï„™ê~° Ç¨ïOÑ¶̈\ò II
JÇ≤Ï~ü |∞^À÷fl |∞∞+≤óII J#∞+¨μªÑπ Kè«O Œ̂ó ã¨∞ Œ̂~°≈<À Õ̂=ó

ã¨∞ Œ̂~°≈<å=`å~°"≥∞ÿ# HÍ~°Îg~åº~°∞˚#∞xk. 12 ÅHõΔÅ∞ [Ñ≤¿ãÎ ã≤kú.
uÅÅ∞–„u=∞ è̂Œ∞~°O–P"åÅ∞–Ç¨ÏŸ=∞O, Éèí∞HÎ̃ =ÚHÎ̃„Ñ¨̂ ŒO.

ã¨∞ Œ̂~°≈# QÍÜ«∞„u–ã¨∞ Œ̂~°≈<åÜ«∞ q Œ̂‡¿ÇÏ =∞Ç¨
*ÏfiÖÏÜ«∞nè=∞Ç≤Ï «̀#flâ◊Û„HõO „Ñ¨KÀ Œ̂Ü«∂ ǜ II

12 ÅHõΔÅ [Ñ¨O=Å¡ ã≤kú Ç¨ÏŸ=∞O Ñ¨Ó~ÀfiHõÎOÖÏˆQ.

ã¨∞ Œ̂~°≈# =∂ÖÏ=∞O„̀ «O
FO H©¡O ã̈∞ Œ̂~°≈# =∞Ç̈K«„Hõ~å[ ̂ ŒÇ̈Ï Œ̂Ç̈Ï ã̈~°fi Œ̂∞+̈ìÉèíÜ«∞O ‰õΩ~°∞‰õΩ~°∞

zèOkzèOk–aèOkOaèOk–q^•~°Ü«∞ q^•~°Ü«∞– Ñ¨~°=∞O„`å<£ „QÆã¨„QÆã¨,

ÉèíHõΔÜ«∞ ÉèíHõΔÜ«∞–Éèí∂`åx „`åã̈Ü«∞ „`åã̈Ü«∞ Ç̈ïOÑ¶\̈ò ™êfiÇ̈ K«„HÍÜ«∞#=∞ó

[áê#∞ëêª# q è̂•#O Ñ¨Ó~ÀfiHõÎ= ǜII

â‹·= =∞O„`«=ÚÅ∞
Ñ¨OKåHõΔi–FO #=∞t≈"åÜ«∞ „Ñ¨}=ã¨Ç≤Ï`«OQÍ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞–

~°Ç≤Ï «̀OQÍ W «̀~°∞Å∞ Láêã≤OKåe. Éèí∞H̃Î=ÚH̃Î„Ñ̈ Œ̂O, "å=∞ Õ̂= ~°∞+≤óII Ñ̈OH̃ÎKè«O Œ̂ó
ã¨̂ • t"À Õ̂=ó II

è̂•º#O :– #"≥∂ã¨∞Î ™êú#Éèí∂`åÜ«∞ *’ºui¡OQÍ =∞$`å «̀‡<Õ
K«̀ «∞~°∂‡iÎ=Ñ¨Ù™êúÜ«∞ Éèíã≤̀ åOQÍÜ«∞ â◊OÉèí"Õ
Kå~°∞K«O„ Œ̂ HõàÏ~å[[˚\Ï=∞‰õΩ@ =∞O_ç̀ «O
Ñ¨OK«=¢HõÎ è̂Œ~°Oâ◊OÉèí∞O „Ñ¨u=¢HõÎO „uÖ’K«#O
âß~°∂ÌÅ K«~°‡=ã¨#O ~°̀ åflÉèí~°} Éèí∂+≤̀ «O
Œ̂HΔÀ~°úfiÇ¨Ï¿ãÎ@OHõOK« =~°OK« Œ̂̂ èŒ̀ «OHõÔ~·ó

"å"≥∂~°úfiÇ¨Ï¿ãÎ Ç¨Ïi}O «̀̂ ä•#=∞ ÉèíÜ«∞OÑ¨̂~
ã¨∞„Ñ¨ã¨#fl =ÚMÏOÉè’[O xq+ì̈O ‰õΩâ◊q+ì̈̂~
„|Ç¨Ï‡–q+¨μ‚ ã¨∞ˆ~âß ≥̂·ºó ã¨∞Î̀ «OHõ$+‚̈O ã¨∞~åã¨∞Ô~·ó
qâßfi Œ̂ºO qâ◊fi=Ñ¨Ù+¨O Éèí=cèuÇ¨Ï~°O Éèí=O II

uÖÏ[º Ç¨ÏŸ=∞O :–
â’¡II Ñ¨~°fi Õ̀ ÅHõΔ"Õ∞HõO «̀∞ =∞Ç¨#^•ºO kfiÅHõΔHõO

fˆ~ú„uÅHõΔO ã¨O[Ñ¨ºÇ¨ï<Õ Œ̂∂Ì ~åfiO‰õΩÔ~·ã≤ú̀ ≥·ó II

`å : Ñ¨~°fi`«tY~°=∞O^Œ∞ 1ÅHõΔ–=∞Ç¨#nf~°=∞O^Œ∞ 2 ÅHõΔÅ∞–

f~°÷=Ú#O Œ̂∞ 3 ÅHõΔÅ∞ [Ñ≤Oz Œ̂∂~åfiO‰õΩ~°=ÚÅ`À Ç¨ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e.

Ñ¨Ó~å‚Ü«Ú~åÌÜ«∞O, P~ÀQÆºO HõÅ∞QÆ∞`å~Ú.

Jâ◊fi`«ú=$HõΔ=Ú ã¨Ê $tOz <≥=∞‡kQÍ 2 ÅHõΔÅ∞ [Ñ≤Oz =∂q∞_ç

ã¨q∞ è̂ŒÅ`À Ç¨ÏŸ=∞OKÕ¿ãÎ n~å…Ü«Ú~åÌÜ«∞O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

ã̈∂~°∞ºxÔH Œ̂∞~°∞QÍ ÅHõΔ[Ñ≤Oz–lÖË¡_»∞ ã̈q∞ è̂ŒÅ`À x «̀ºÇ̈ÏŸ=∞O KÕ¿ãÎ

~ÀQÆ<åâ◊#O, "≥∂ Œ̂∞QÆã¨q∞ è̂ŒÅ`À ã¨=∞ãÎ̈"åºkè <åâ◊#O.
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H˘ «̀Î‰õΩO_»Ö’ â◊√„Éèí"≥∞ÿ# uÜ«∞ºxh~°∞áÈã≤, ̂ •xx ã̈Ê $tOz 10"ÕÅ∞
[Ñ≤Oz h\˜̀ À ™êfl#O KÕ¿ãÎ B+̈ è̂ŒO=Ö̌ Ñ̈xKÕã≤ P~ÀQÆº ã≤kú HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

Éè’[<åxH˜ =ÚO Œ̂∞ x «̀ºO 28™ê~°∞¡ Ñ¨OKåHõΔi [Ñ≤¿ãÎ P~ÀQÆºO
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

„QÆÇ¨Ï}=∞Ü«∞=ÚÅO^Œ∞ #kÜ«∞O^Œ∞O_ç [Ñ¨OKÕã≤ „ÉÏÇ‘Ï‡~°ã¨O
(ã̈~°ã̈fif P‰õΩ~°ã̈O) 1008 [Ñ≤Oz ¿ãq¿ãÎ, "Õ∞ è̂Œã̈∞û =$kú K≥Ok q^•ºaè=$k÷
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

8. r_çã̈q∞ è̂ŒÅ`À Ç̈ÏŸ=∞O=Å¡ q Õ̂fi+̈}–800 [Ñ̈O=Å¡ JÉèíHõΔ ºÉèíHõΔ}
áêÑ¨OáÈ`ÀOk. 10ÅHõΔÅ [Ñ¨O=Å¡ „|Ç¨Ï‡Ç¨Ï`åº^À+¨O  áÈ «̀∞Ok.

U*Ïu"å_≥·<å x+ª̈QÍ 5 ÅHõΔÅ∞ [Ñ≤¿ãÎ =∞<Àx„QÆÇ¨ÏO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.
x «̀ºO ã̈Ç̈Ï„ã̈[Ñ̈O=Å¡ ã̈OÑ̈ Œ̂Å∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú. x «̀ºO 2"ÕÅ∞ [Ñ≤¿ãÎ P~ÀQÆºã≤kú.

Ñ¨OK«=ÚY t==∞O„̀ «=ÚÅ∞
1. ã¨̂ Àº*Ï «̀ =∞O„̀ «O :–

ã¨^Àº*Ï`«O „Ñ¨Ñ¨^•ºq∞ ã¨^Àº*Ï`«"≥· #"≥∂#=∞ó Éèí"ÕÉèí"Õ<åu

Éèí"ÕÉèí=ã¨fi=∂O Éèí"À Œ̂ƒù"åÜ«∞ #=∞ó II q+¨μ‚|∞∞+≤II

2. "å=∞ Õ̂= =∞O„̀ «O :–
FO "å=∞ Õ̂"åÜ«∞ #"≥∂*ËºëêªÜ«∞ #"≥∂„âıëêªÜ«∞ #"≥∂ ~°∞„^•Ü«∞

#=∞ó HÍÖÏÜ«∞#=∞ó HõÅqHõ~°}ÏÜ«∞ #"≥∂ |ÅqHõ~°}ÏÜ«∞ #"≥∂ |ÖÏÜ«∞

#"≥∂ |Å „Ñ¨=∞ ä̂Œ<åÜ«∞ #=∞ ã¨ûfi~°fiÉèí∂ «̀ ̂ Œ=∞<åÜ«∞ #"≥∂=∞<À#‡<åÜ«∞

#=∞ó "å=∞ Õ̂=|∞∞+≤ó qHõ$uKè«O Œ̂óI Éèí~Àæ̂ Õ=óII

3. JÑ¶̈∞’~° =∞O„̀ «O :–
JÑ¶¨∞’ˆ~Éè’º^äŒ Ñ¶¨∞’ˆ~Éè’º Ñ¶¨∞’~° Ñ¶¨∞’~°`«ˆ~Éèíºó ã¨ˆ~fiÉè’º ã¨~°fiâ◊ˆ~fiÉè’º

#=∞¿ãÎJã¨∞Î~°∞„ Œ̂~°∂¿ÑÉèíºóII Jyfl~°∞+≤óII J#∞+¨μªÑπ Kè«O Œ̂ó PáÈ Õ̂=óII

4. «̀̀ «~°∞Ê~°∞+¨ =∞O„̀ «O :–
FO `«`«∞Ê~°∞ëêÜ«∞ q^Œ‡¿ÇÏ =∞Ç¨^Õ"åÜ«∞nè=∞Ç≤Ï `«<Àfl~°∞„^Œó

„Ñ¨KÀ Œ̂Ü«∂ ǜ II

«̀̀ «∞Ê~°∞+¨ ~°∞+≤ó QÍÜ«∞„f Kè«O Œ̂ó PáÈ Õ̂=ó

5. Dâß# =∞O„̀ «O :–
FO Dâß#ã¨û~°fiq^•º<åO Dâ◊fi~°ó ã¨~°fiÉèí∂`å<åO „|Ç¨‡kèÑ¨u

¢~°ûÇ¨Ï‡}ÀkèÑ¨u ¢~°ƒÇ¨‡ t"À"Õ∞Jã¨∞Î ã¨̂ •t"À"£∞ II

=∞$`«∞ºO[Ü«∞ =∞O„`«O
FO EOã¨ó– ''HõÇ¨ÏŸ_» ~°∞+≤óII QÍÜ«∞„f Kè«O Œ̂ó II =∞$ «̀∞ºO[Ü«∞

=∞Ç¨ Õ̂"À Õ̂=`å II

„âßONO„â◊¥¢â‹·O „â◊ó <åºã¨=ÚÅ∞.

è̂•º#O :– ã¨‡ˆ~ ǜ Ñ¨̂ Œ‡ Œ̂fiÜ«∞ãú̈OK« K«O„^•~å¯yfl

„uÖ’K«#O

Ç¨Ï¿ãÎ+¨μ *Ï˝#=Ú„^•OK« áêâ◊~°∞„^•HõΔ =∂eˆH II

Hõ~°∂Ê~åÉèíO j~°¬ K«O„ Œ̂O Hõ~À^•æ=∞$ «̀̂ è•~°Ü«∂

J~å÷OQÆO |Ç¨ïÉèí∂ëê_è»ºO HÍOuaèâ◊Ûq"≥∂Ç≤Ï «̀ó II

3 ÅHõΔÅ∞ [Ñ≤¿ãÎ ã≤kú áêÅ`À «̀~°Ê}O.

^ŒH˜Δ}Ï=¸iÎ
=∞O„ «̀O– FO „Ç‘ÏO ̂ ŒHΔ̃}Ï=¸~°ÎÜÕ∞ ̀ «∞ÉèíºO Ñ¨@=¸ÖÏkè "åã≤<Õ.

è̂•º<≥·Hõ x~°̀ åOQÍÜ«∞–#"≥∂ ~°∞„^•Ü«∞ â◊OÉèí"Õ II

107 108



"Õ∞~°∞ «̀O„̀ « ã¨O„QÆÇ¨Ï=Ú"Õ∞_»=~°Ñ¨Ù ã¨OÑ῭ ü‰õΩ=∂~ü

â◊√Hõ¡ ~°∞+≤ó J#∞+̈μªÑπ Kè«O è̂Œó Œ̂H̃Δ}Ï=¸iÎ Õ̂=ó FO c[O– „Ç‘ÏOâ◊H̃Îó.

FO–„Ç‘ÏO c[=ÚÅ`À <åã̈º=ÚÅ∞. 80"ÕÅ∞ [Ñ̈O uÅÅ∞{H©Δ~°O`À
Ç̈ÏŸ=∞O. áêÜ«∞ã̈O ÖË̂ • ̂H=ÅO Ñ¶̈∞$ «̀O`À KÕÜ«∞=K«∞Û. JdÅâßG=ÚÅ∞.
*Ï˝#=$kú HõÅ∞QÆ∞`å~Ú.

"å=∂Kå~° q è̂•#OÖ’x Œ̂HΔ̃}Ï=¸iÎ=∞O„ «̀O =∞Ç¨ Õ̂"å Ü«∞Ç¨ïO
"å=∞ Õ̂= ~°∞+≤ó q~å\òKè«O Œ̂ó "å=∞<åÜ«∞HÀ Õ̂=ó

„HÍO„H©O „‰õÄO ¢ÔH·O „H“O <åºã¨=ÚÅ∞.

è̂•º#O :– eOQÆ#ºãÎ̈ =∞Ç¨HÍoO =∞k~åã¨HõÎ=∂#ã¨O
Ö’Ç¨Ï Œ̂O_»O =∂Oã¨Ñ≤O_»O áê#áê„ «̀O „uâ◊¥ÅHõOII
Œ̂̂ èŒ̀ «O Éèíi˚̀ «O =∞ «̀ûºO K«+¨HõO ~°∞kè~°ã¨ºK«

ã¨Ê $â◊O «̀"Õ∞ ˆH#ÉèíQÆO JÑ¨̂~} ‰õΩK«̂ ŒfiÜ«∞O
W «̀úO ã¨Oz «̀º Õ̂"Õâ◊O HÍÅÑ‘̂~î ã¨=∞~°ÛÜÕ∞ ǜ II

8ÅHõΔÅ∞ [Ñ¨O. =∂Oã¨O =ÚHȭ Å`À Ç¨ÏŸ=∞O. ã¨OÉè’QÆ ã¨=∞Ü«∞OÖ’

1 ÅHõΔ [Ñ¨O. 10"ÕÅ∞ Ç¨ÏŸ=∞O, K«O Œ̂# [ÅO`À «̀~°Ê}O.

â◊~°ÉèíO
=∞O„ «̀O–FO YO MÏO YO Ñ¶̈\ò â◊„ «̀∂<£ „QÆã¨ã≤ „QÆã¨ã≤ Ç¨ïOÑ¶̈\ò

ã¨~åfiG ã¨OÇ¨Ï~°}ÏÜ«∞ â◊~°ÉèÏÜ«∞ âßO`åÜ«∞ Ñ¨H˜Δ~å*ÏÜ«∞ Ç¨ïOÑ¶¨\ò
™êfiÇ¨#=∞ó II

"åã¨∞ Õ̂= ~°∞+≤óI [QÆfKè«O Œ̂ó I HÍÖÏyfl~°∞„^À â◊~°Éè’ Õ̂=`å.
™êfiÇ¨â◊HÎ̃ó YO c[O II
ã¨=∞ãÎ̈ =∞O„ Õ̀} kQÆƒO ä̂ŒO

è̂•º#O :– K«O„^•~å¯yfl „u#Ü«∞#O HÍm Œ̂∞~åæ kfiÑ¨HõΔHõO
q Œ̂∞ºl˚Ç¨ÏfiO =„[#YO |_»ÉÏQÆ∞flº Œ̂~°O «̀_è®

"åºnè=∞$ «̀∞ºiÑ¨ÙÑ¶̈∞flOK« K«O_»"å`åk "Õy#O
Ç¨Ï$ ≥̂Âƒ~°= ã¨fi~°∂Ñ¨OK« "≥·i=$O Œ̂ x+¨Ø Œ̂#O
=∞$ˆQO„ Œ̂̀ «fiK«ÛùHõs~°ã¨º Ñ¨HΔÍÉèÏºO K«OK«∞<å~°=ó
J ä̂À=¢HõÎâ◊Ûù̀ «∞ëêì̂ Œ T~°úfi Œ̂$+≤ìâ◊Û «̀∞~°∞ƒù[ó
HÍÖÏO «̀ Œ̂Ç¨Ï#„Ñ¨M’º hÅr=¸ «̀xã¨fi#ó
J~°Ü«∞~°Ì~°≈<å Õ̂= q#+ì̈ |Åq„Hõ=∂ó
ã¨Ç¨ÏHΔ̃ ÑÎ̈„QÆÇ¨Ï~åºÜ«∞ Ñ¨HõΔqHΔ̃ ÑÎ̈ Éèí∂„Éèí∞ Õ̀
J+ì̈áê^•Ü«∞ ~°∞„^•Ü«∞ #=∞ó â◊~°Éèí=¸~°ÎÜÕ∞ II

1000 [Ñ¨O áêÜ«∞ã¨Ç¨ÏŸ=∞O. 6 <≥ÅÅ∞ ~ÀE[Ñ≤¿ãÎ =∞O„ «̀ã≤k÷.

â◊~°Éèí™êà◊fi =∂ÖÏ=∞O„`«O
FO#"≥∂ÉèíQÆ= Õ̀ â◊~°Éèí™êàÏfiÜ«∞ ã̈~°fiÉèí∂`ÀKåÛ@<åÜ«∞– „QÆÇ̈Ï~åHõΔã̈

x"å~°}ÏÜ«∞–*ÏfiÖÏÜ«∞ =∂ÖÏ ã¨fi~°∂áêÜ«∞ ^ŒHõ Δxëê¯ã¨<åÜ«∞
™êHΔÍ`å¯Å~°∞„^Œ ã¨fi~°∂áêëêì=¸~°ÎÜÕ∞–Hõ$âß#∞ ˆ~`«¿ã–=∞Ç¨„‰õÄ~°
Éèí∂`ÀKåÛ@<åÜ«∞–J„Ñ¨uâ◊Ü«∞<åÜ«∞– â◊„`«∂Oâ◊Û<åâ◊Ü«∞ <åâ◊Ü«∞
â◊„ «̀∞Ñ¨â◊¥<£ QÆ$Ç¨Ï‚QÆ$Ç¨Ï‚ MÏ Œ̂MÏ Œ̂–FO Ç¨ïOÑ¶̈\ò™êfiÇ¨ II

108 JHõΔ~°=ÚÅ∞ 109 ™ê~°∞¡ [Ñ¨O. 6 <≥ÅÅ‰õΩ ã≤kú. =∞O„ «̀ã≤kú
J~Ú# `«~°∞"å`« ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# h\˜x 7™ê~°∞¡ Jaè=∞O„uOz „`åy¿ãÎ
ã¨~°fi„QÆÇ¨Ï–Ñ≤âßK«–Éèí∂ «̀ÉÏ è̂ŒÅ∞ ~ÀQÆ=ÚÅ∞ x=$uÎ J=Ù`å~Ú.

JÃÑ¶∞~åGO
=∞O„ «̀O–„Ç‘ÏO ã¨∞Êù~°ã¨∞Êù~° „Ñ¨ã¨∞Êù~°– «̀~°̀ «~°–„Ñ῭ «~° „Ñ῭ «~°–„Ñ¨K«@

„Ñ̈K«@–HõÇ̈Ï–HõÇ̈Ï =∞Ç̈Ï,=∞Ç̈Ï, |O ä̂Œ|O ä̂Œ, Ñ¶∂̈ «̀Ü«∞ Ñ¶∂̈ «̀Ü«∞, Ç̈ïOÇ̈ïO.

ÅHõΔ [Ñ¨O–"åq~ÀÛù[#O, l Õ̀O„kÜ«∞O P[º{uÅÅ`À Ç¨ÏŸ=∞O.
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Y_»æ ~å=}O
=∞O„ «̀O–FO#"≥∂ ÉèíQÆ= Õ̀ Ñ¨â◊√Ñ῭ «ÜÕ∞
FO#"≥∂ Éèí∂`åkèÑ῭ «ÜÕ∞ FO #"≥∂ ~°∞„^•Ü«∞
Y_»æ~å=} ÅOÅO qÇ¨Ï~°qÇ¨Ï~°, ã¨~°ã¨~°
#$ «̀º#$ «̀º–=ºã¨# Éèí™ê‡iÛ «̀ â◊s~åÜ«∞,
Ñ¶̈∞O\ÏHõáêÅ =∂ÖÏ è̂•~åÜ«∞ "åº„Ñ¶̈∞K«~°‡Ñ¨i
è̂•<åÜ«∞ â◊âßOHõHõ$ «̀ âıY~åÜ«∞, Hõ$+‚̈ã¨~°Ê

Ü«∞*’˝Ñ¨gu<Õ, K«ÅK«Å, |Å|Å, Ju=iÎ Hõáêe<Õ
[Ç≤Ï[Ç≤Ï, Éèí∂`å<£ <åâ◊Ü«∞<åâ◊Ü«∞ =∞O_»Å Ñ¶̈\ò
Ñ¶̈\ò, ~°∞„^•O‰õΩâı# â◊=∞Ü«∞â◊=∞Ü«∞, „Ñ¨"Õâ◊Ü«∞
„Ñ¨"Õâ◊Ü«∞, P"Õâ◊Ü«∞ P"Õâ◊Ü«∞ ~°HΔÍ¬Oã≤ è̂Œ~åkäÑ¨u
~°∞„^À P*Ï˝Ñ¨Ü«∞u ™êfiÇ¨ II

~å=} |∞∞+≤ó II Jq∞ «̀ Kè«O Œ̂ó II Y_»æ~å=}À Õ̂=`åó MÏO vO
Y∂O M·̌O M∫O Yó <åºã¨=ÚÅ∞.

20 "ÕÅ∞ [Ñ̈O. Ñ¶∞̈$ «̀–áêÜ«∞ã̈Ç̈ÏŸ=∞O. Éèí∂`ÀKåÛ@#‰õΩ KåÖÏ „Ñ̈â◊ã̈Î"≥∞ÿ#k.

=∞$`« ã¨Or=x
=∞O„`«O–FO Éèí∂~°∞ƒù=ã¨∞û=ó Ç¨Ï∫O FO Eã¨ó ¢`«ºO|HõO

Ü«∞*Ï=∞¿ÇÏ ã̈∞QÆOkèO Ñ̈Ù+≤ì=~°ú#OI L~åfi~°∞Hõ q∞=|O è̂Œ<å #∞‡ $`Àº~°∞‡H©ΔÜ«∞
=∂=∞$`å ǜII =t+ª̈~°∞+≤ó J#∞+¨μªÑπ Kè«O Œ̂ó II ~°∞„^À Õ̂=`å II FO F[O
Ç¨Ï∫O â◊HÎ̃ó II

„ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞ HÍx"åiH˜ =∞O„ «̀O–FO#"≥∂ ÉèíQÆ= Õ̀ „ «̀ºO|HÍÜ«∞
â◊¥Åáê}ÜÕ∞ ~°∞„^•Ü«∂=∞$`« =¸~°ÎÜÕ∞ =∂Or=Ü«∞ K«O„^Œ[\˜Å

„uÑ¨Ù~åO`«HÍÜ«∞ Ç¨ÏO „Ç‘ÏO ~°∞„^•Ü«∞ |∞∞QÆºAó ™ê=∞~°∂áêÜ«∞
~°∞„^•Ü«∂yfl„u «̀Ü«∂Ü«∞ [fiÅ[fiÅ=∂O ~°HõΔ~°HõΔ JÃÑ¶∂~å¢™êÎÜ«∞ Ç¨ïOÑ¶̈\ò ™êfiÇ¨ II

40 "ÕÅ∞ [Ñ¨ã≤k÷. «̀~°Ê}O=Å¡ j„Ñ¶̈∞Ñ¶̈Åã≤kú.

~°∞„^Œ=∞O„`«O
'  FO #"≥∂ÉèíQÆ= Õ̀ ~°∞„^•Ü«∞ II ( Œ̂âßHõΔi) É∫ è̂•Ü«∞# ~°∞+≤óI

Ñ¨OHÎ̃K«O Œ̂óII ~°∞„^À Õ̂=`å II

Éˇ·~°= =∞O„`«=ÚÅ∞
HõeÜ«ÚQÆ=Ú#O Œ̂∞ =∂#=ÙÅ∞ tâ’fl Œ̂~°Ñ¨~åÜ«∞}∞Å∞ "Õ̂ ŒÑ¨~î°#=Ú

q#|_»̂ Œ∞. è̂Œ~°‡âßG*Ï˝#O ZHȭ _® LO_»̂ Œ∞ uO_ç– `åQÆ∞_»∞–"≥∞ÿ̂ èŒ∞#O

^Õâ◊^Õâ◊=ÚÅÖ’#∂–„Ñ¨fÑ¨Ù~°=ÚÅÖ’#∂ "åºÑ≤Oz Ü«ÚO@∞Ok.

q+¨μ‚=Ù#∞QÍx, t=ÙxQÍx, ~°qxQÍx, QÆ}Ëâ◊√xQÍx Z=~°∂ qâ◊fiã≤OK«~°∞

JO`å âßˆHÎÜ«ÚÖË. ÉèíQÆÑ¨Ó[ KÕÜ«Ú"åˆ~.

JÑ¨Ù_»∞ |@∞Hõ~°∂Ñ¨OÖ’ (z#fl ‰õΩ„~°"å_»∞. 5 ã¨OIIÅ ÉÏÅ∞_»∞

''|@∞HõO Ñ¨OK«=~°¬OK« #==~°¬O QÆ}Ëâ◊HõO——) „|Ç¨Ï‡#∞ «̀~°∞}ÀáêÜ«∞O

QÆ∂iÛ <Õ#∞ (t=Ù_»∞) „Ñ¨tflOKå#∞ JÑ¨Ù_»∞ „|Ç¨Ï‡ <åT~°÷fi=ÚYO#∞Oz

Ñ¨Ù\ ì̃# ''PQÆ=∞O—— Ñ¨OK«=∞"Õ̂ ŒO. Éèí∞HÎ̃=Ú‰õΩÎÅ#∞ WK«∞Û#∞. Jx K≥áêÊ_»∞.

JÑ¨Ù_»∞ PQÆ=∞Hõ~°Î t=Ù_»∞ Hõ^•? Jx „Ñ¨tflOK«QÍ <Õ<Õ PQÆ=∞Hõ~°Î#∞,

~°HõΔ‰õΩ_»#∞ JxK≥Ñ≤Ê, ‰õΩ„~°"å_çx #∞=Ùfi, ÉèíHõΔ ºáê# JOQÆ<å™œYºO hˆHq∞

≥̀Å∞ã̈∞? Jx P̂HΔÑ≤OK«QÍ, ̂ èŒ~°‡ã̈O™ê÷Ñ̈<å~°úO, <å„HÀ è̂Œ ã̈O~°HõÎÖ’K«#=ÚÅ

#∞O_ç Éè̌·~°=Ù_»∞ Œ̂ƒùqOKå_»∞. <Õ#∞ HÀÑ¨=Ú`À „|Ç¨Ï‡ t~°=Ú#∞ J<åq∞HÍ

"Õe`À YO_çOK«QÍ JO^Œ∞#∞O_ç Ñ¨OK«=∞ "Õ^Œ"≥∞ ÿ# ''PQÆ=∞O——

<åÖ’b#"≥∞ ÿ#k <å‰õΩ „|Ç¨Ï‡Ç¨Ï`åºáê`«H õO =zÛ#k JÑ¨Ù_ »∞
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q+̈μ‚=Ù–Éè̌·~°=ÙxH̃ ™êufiHõ, ~å[ã̈ ̀ å=∞ã̈ ~°∂Ñ̈=ÚÅ`À |@∞Hõ Éè̌·~°=ÙxQÍ

PQÆ=∞=∂~°æ JkèÑ¨uQÍ P Õ̂tOKå_»∞.

Éèˇ·~°=Ù_»∞, ™êufiHõ~°∂Ñ̈OÖ’ HÍjÖ’ =ÚH̃Î=∂~°æ„Ñ̈ Œ̂∞_»∞ ~å[ã̈~°∂Ñ̈OÖ’

Ü«∞*Ï˝kHõ~°‡ HõHõΔ‰õΩ_≥· ã¨fi~°æ„Ñ¨̂ • «̀ `å=∞ã¨~°∂Ñ¨OÖ’ =∂~°} LKåÛ@#Hõ~°Î

JQÆ∞K«∞<åfl_»∞.

|@∞Hõ Éèˇ·~°=O
=∞O„ «̀O–„Ç‘ÏO =@∞HÍÜ«∞ PÑ¨̂ Œ∞ Œ̂÷~°}ÏÜ«∞ ‰õΩ~°∞‰õΩ~°∞ |@∞HÍÜ«∞„Ç‘ÏO II

|$Ç̈Ï^•~°}ºHõ ~°∞+≤ó II J#∞+̈μªÑπ Kè«O Œ̂ó Éè̌·~°"À ̂ Õ=`åII „Ç‘ÏOc[OII

POâ◊HÎ̃óII „HÀOH©ÅHõO Ç¨Ïq~ÀƒùlÜ≥ÿ∞ l Õ̀O„kÜ«Ú_≥· x+ª̈QÍ 21 ÅHõΔÅ∞

[Ñ≤OKåe. uÅÇ¨ÏŸ=∞O „u=∞ è̂Œ∞~° «̀~°Ê}O.

|e^•#O
â’¡II |eã¨∞Î „uq è̂Œó „á⁄HõÎó ™êufiHÀ ~å[ã¨ ãÎ̈̂ ä• I

`å=∞ã¨âıÛu Ñ¨Ó~ÀfiHÀÎ =∂Oã¨Ç‘Ï<ÀÜ«∞^• |eó
=Ú^•æáêÜ«∞ã¨ ã¨OÜ«ÚHÀÎ =∞ è̂Œ∞~°„ «̀Ü«∞Ö’_ç̀ «ó
MÏ ≥̂ÂºÑ¶̈Å„ «̀Ü≥ÿ∞~°∞ºHõÎó ™êuÎ fiHõó Ñ¨iH©iÎ̀ «ó
JÜ«∞Oq¢ÃÑ·ó „Ñ¨̂ ÕÜ«∞ã¨∞Î̀ Õ# «̀∞+¨ºuÉè̌·~°=ó II

`å : '|e— 3 ~°Hõ=ÚÅ∞. ™êuÎ fiHõO, ~å[ã¨O ̀ å=∞ã¨O. „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞
™êufiHõ|e<Õ W"åfie JÑ¨Ù_Õ Éè̌·~°=Ù_»∞ ã¨O`À+≤™êÎ_»∞. ™êufiHõO JO>Ë
ÃÑã̈~°Ñ̈Ñ̈C–J#flO áêÜ«∞ã̈O, 3 fÑ≤Ñ̈^•~°ú=ÚÅ∞, 3 Ñ¶Å̈=ÚÅ∞ |ex"Õ̂ Œ#
KÕÜ«∂e =∂ã̈=Ú`À ‰õÄ_ç# |e~å[ã̈|e. Wk HõΔ„uÜ«ÚÅ‰õΩ Ü≥∂QÆº"≥∞ÿ#k.
~°Hõ Î=∂Oã¨=ÚÅ∞, =∞^Œº=Ú, =∞`«ûº=Ú`À ‰õÄ_ç#k `å=∞ã¨|e
â◊¥„^•k*Ï «̀∞Å∞ W=fi=ÅÜ«Ú#∞.

|On^Õq
D"≥∞ „Ñ¨ÉèÏ=O KÕ̀ «<Õ Éè̌·~°=Ù_»∞ HÍjÖ’ JkèHÍi J~Ú<å_»∞.

=∞O„ «̀O–FO Ç≤ÏeÇ≤Ïe |On Õ̂"≥Âº #=∞ó Éèˇ·~°=|∞∞+≤óI „u+̈μªÑπ Kè«O Œ̂ó
II |On Õ̂=`å =¸Å=∞O„ «̀O`À <åºã¨=ÚÅ∞.

2 ÅHõΔÅ∞ [Ñ̈ã≤kú. áêÜ«∞™ê#fl Ç̈ÏŸ=∞O. HÍ~åQÍ~°=Ú# #∞#fl "åix
q_çÑ≤OK«∞@‰õΩ, "åi QÀ„ «̀<å=∞=ÚÅ`À 10"ÕÅ∞ [Ñ≤OKåe.

„|Ç¨Ï‡K«~°º xÜ«∞=∞=Ú`À, QÆ}Ëâ◊√x Ñ¨ÓlOz JÑ¨Ê=Ú#O Œ̂∞ <Õu`À
K«̀ «∞~°„ã¨O edOz =∞ è̂ŒºÉèÏQÆ=Ú# – ''~î°—— HÍ~°=Ú„"åã≤, '¿Ñ~°∞ "≥∂K«Ü«∞—
Jx„"åã≤–K«∞@∂ì 8 =¸ÅÅO Œ̂∞ '„Ç‘ÏO— HÍ~°=Ú „"åÜ«∂e. J#O «̀~°O
'SO „Ç‘ÏO NO |Ok ¿Ñ~°∞ |O è̂Œ"≥∂HõΔO ‰õΩ~°∞‰õΩ~°∞ ™êfiÇ̈— J#∞=∞O„ «̀=Ú`À
"Õ+¨ ì#KÕã≤, JÑ¨Ê=Ú#∞ Ñ¨ÓlOz, |O^èŒ#=ÚÖ’ #∞#fl"åxH˜QÍx,
¿ãflÇ≤Ï`«∞xQÍx WzÛ, Ñ¨iâ◊√„ÉèíOQÍ uxÑ≤OKåe. "≥O@<Õ Jcè+¨ìã≤kú
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

Ç¨Ï#∞=∞<å‡ÖÏ =∞O„̀ «O
FO SO NO „Ç‘ÏO „Ç‘ÏO „Ç¨ïO FO #"≥∂ Ç¨Ï#∞=∞`Õ „Ñ¨Hõ@

Ñ̈~å„Hõ=∂„HÍO «̀ kOQÆ‡O_»Å Ü«∞â’q`å# ̂ èŒ=mHõ$ «̀ [QÆ¢uÊÜ«∞ =„[ Õ̂Ç̈Ï.

[fiÅ Œ̂yfl ã¨∂~°ºHÀ\˜û=∞„Ñ¨Éèí̀ « #∂~°∞Ç¨Ï, ~°∞„^•=`å~°, ÅOHÍÑ¨Ùs Œ̂Ç¨Ï#,

L Œ̂kèÅOÑ¶̈∞#, Œ̂â◊t~°ó Hõ$`åO «̀Hõ, ã‘̀ åâßfiã¨# "åÜ«Úã¨∞ «̀ JO[hQÆ~°ƒù

ã¨OÉèí∂`« N~å=∞ÅHõΔ}Ï#O^ŒHõ^Œ HõÑ≤Ãã·#º „áêHõ$u ã¨∞„w=ã¨YºHÍi}Ë

"åex|~° ›}HÍ~°}, „^À} Ñ¨~°fi`À`åÊ@# Jâ’Hõ=#^•~°} JHõ Δ

‰õΩ=∂~°KÕÛù̂ ŒÇ̈Ï# ~°HΔÀ=# ã̈=¸Ç̈Ï qÉèË̂ Œ# „|Ç̈‡G „|Ç̈Ï‡â◊H̃Î„QÆÇ̈Ï =ÚHÍÎ fi

ÅHõΔ}â◊H˜ÎÉèË^Œ q^•~°} qâ◊Ö’º+¨nè ã¨=∂#Ü«∞#, ÉÏÅÉèÏ#∞=∞O_»Å
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„QÆã¨<À„QÆ"Õ∞Ñ¶¨∞<å^Œ Ç¨ÏŸ=∞ q^èŒfiOã¨#, WO„^Œl^Œfi^èŒHÍi}Ë ã‘`å~°O[Hõ

~åHõ Δã‘ã¨OÑ¶ ¨∞ q^•~°}. ‰õΩOÉè íHõ~å‚k=^äŒ Hõ$`«Ê~åÜ«∞}, ã¨=Ú„^Œ

"ÀÜ«∞=∞ã¨=ÚÅ¡OÑ¶¨∞# =∞Ç¨™ê=∞~°úº =∞Ç¨`Õ[óÑ¨ÙO[ q~å[=∂#,

™êfiq∞=K«# ã¨Oáêk`å~°̊# ã¨OÜ«ÚQÆã¨Ç¨Ü«∞ ‰õΩ=∂~°„QÆÇ¨n<£ cè+¨Ü«∞

â◊É’Ì̂ ŒÜ«∞ ̂ ŒH̃Δ}Ïâß=∂~åÎO_» "Õ∞~°∞ã̈~°fi «̀gkèHÍK«Å ã̈HõÅ =∞O„`åQÆ=∂Kå~°º

=∞=∞ã̈~°fi„QÆÇ̈Ïq<åâ◊#, ã̈~°fiqÑ¶∞̈fl<åâ◊#, ã̈~åfiÑ̈uÎx"å~°} ã̈~°fi Œ̂∞+̈ìx|~°›}

ã¨~°fi"åº„_è»ÉèíÜ«∞ x"å~°}, ã¨~°fiâ◊„ «̀∞KÕÛù̂ Œ# =∞=∞Ñ¨~°ã¨º„uÜ«ÚQÆ #Ñ¨ÙOã¨¢ã‘Î

#Ñ¨ÙOã¨HÍ «̀‡HõO ã¨~°fir=O =â◊=∂#Ü«∞ =â◊=∂#Ü«∞, =∞=∂*Ï˝HÍ~°HõO

ã¨Oáê Œ̂Ü«∞ ã¨Oáê Œ̂Ü«∞ <å<å=Úx è̂ÕºÜ«∞ ã¨~°fi=∞=∞ Ñ¨i"å~å<£ ¿ã#HÍ<£

‰õΩ~°∞‰õΩ~°∞ ã¨~°fiâ◊¢™êÎG qëê<£ q è̂ŒfiOã¨Ü«∞ q è̂ŒfiOã¨Ü«∞ „Ç¨O „Ç¨O „Ç¨O

Ç̈Ç̈Ç̈ áêÇ≤ÏáêÇ≤Ï Ç̈ïO „Ç‘ÏO„Ç‘ÏO NO SO FO ã̈~°fiâ◊„ «̀∞Ç̈Ï~° Ñ̈~°=$ «̀Î

Ñ̈~°Ãã·<åºxHΔÀÉèíÜ«∞HΔÀÉèíÜ«∞ ã̈~°fiHÍ~°º*Ï «̀O ™ê è̂ŒÜ«∞ ™ê è̂ŒÜ«∞, ã̈~°fi Œ̂∞+̈ì̂ Œ∞~°#̊

=ÚMÏºx H©ÅÜ«∞–H©ÅÜ«∞ Ü«∞OÜ«∞OÜ«∞O „Ç̈O„Ç̈O„Ç̈O „Ç‘ÏO „Ç‘ÏO „Ç‘ÏO

Ç¨ïOÑ¶¨\ò Ç¨ïOÑ¶¨\ò ™êfiÇ¨II Dâ◊fi~°~°∞+≤ó J#∞+¨μìÑπ Kè «O^Œó II

JO[hã¨∞`À Õ̂=`å II

HÍ~°Îg~å˚~°∞º#O
áÈ~Ú#_»|∞ƒ, =ã¨∞Î=ÙÅ∞ uiy ÅaèOÑ¨KÕÜ«Ú HÍ~°Î g~åº~°∞˚#

=∞O„`«O–#"≥∂ÉèíQÆ=`Õ N HÍ~°Îg~åº~°∞˚<åÜ«∞ ã¨~°fi^Œ∞ëêìO`«HÍÜ«∞

«̀áÈ|ÅÑ¨~å„Hõ"≥∞ÿó Ñ¨iáêe «̀ ã¨ÑÎ̈ nfiáêÜ«∞ ã¨~°fi~å[#º K«∂_®=∞}ÜÕ∞

ã¨~°fiâ◊HÎ̃=∞ Õ̀ ã¨Ç¨Ï„ã¨ÉÏÇ¨Ï"Õ∞ Ç¨ïOÑ¶̈\ò II

HÍ~°Îg~åº~°∞̊# QÍÜ«∞„u–HÍ~°Îg~åºÜ«∞q Œ̂‡¿ÇÏ =∞Ç̈g~åºÜ«∞ nè=∞Ç≤Ï

«̀<Àfl J~°∞˚#ó „Ñ¨KÀ Œ̂Ü«∂ ǜ II

qâıëêOâ◊=ÚÅ∞
1. ã¨∂~°∞º_»∞ ã≤OÇ¨Ï~åtÖ’ ã¨OK«iOz#Ñ¨Ù_»∞ P <≥ÅÖ’

Ñ̈Ói‚=∞Ü«∞O Œ̂∞ ã̈fiQÆ$Ç̈Ï=ÚÖ’ "åã̈∞ÎÑ̈Ù~°∞+̈μx Ñ̈ÓlOz#KÀ QÆ$Ç̈Ï=Ú#‰õΩ

"åã¨∞Î|Å=Ú ÃÑ~°∞QÆ∞#∞. JO Œ̂∞ x=ã≤OK«∞"åiH˜ Éèí∂ «̀–„¿Ñ «̀ ÉÏ è̂ŒÅ∞–

~ÀQÆÉèíÜ«∞=ÚÅ∞ LO_»=Ù.

2. XˆH Ñ‘~î°=∞O^Œ∞#fl qq^èŒ^Õ=`«Å‰õΩ q_çq_çQÍ Ñ¨Ó[ KÕÜ«∞

=ÅÜ«Ú#∞ g\˜H˜ K«O Œ̂#, Ñ¨Ù+¨Ê è̂Œ∂Ñ¨–nÑ¨, <≥·"Õ̂ Œº=ÚÅ∞ "Õ~°∞"Õ~°∞QÍ

#∞O_»=ÅÜ«Ú#∞. XˆH <≥·"Õ̂ Œº=Ú Jxfl Õ̂= «̀Å‰õΩ x"Õ̂ Œ# KÕÜ«∞~å Œ̂∞.

QÆ}Ëâ◊–ã¨∂~°º–q+¨μ‚–Dâ◊fi~°–Ñ¨~°^Õ=`«Å‰õΩ –„Hõ=∂#∞™ê~°=ÚQÍ Ñ¨Ó[

KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú#∞. q„QÆÇ¨Ï=Ú ^Õ=`å â◊s~°"≥∞ÿ`Õ, =∞O„`«=Ú „áê}â◊H˜Î

JQÆ∞K«∞#flk.

â’¡II t=eOˆQ, =∞}∫, Ü«∞O„ Õ̀, âßÅ„QÍ"Õ∞, Ñ¶̈∞>Ë ~°"Ò
ãú̈O_çÖËQ“fl. =¸i÷fl, Ç¨Ï$k–™ê÷<Õ¿+fi Õ̀+¨μ Ñ¨Ó[ÜÕ∞ ǜ II

`å : t=eOQ Æ=Ú, =∞} ˜– Ü« ∞O „` «=Ú, ™êÅ„QÍ=∞O,

‰õΩO_»–ã̈∂~°∞º_»∞–ã̈úO_çÅO, Jyfl, t~°ã̈∞û, Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O, D Ñ̈k ÉèíQÆ=O «̀∞x

™ê÷#=ÚÅ∞ Hõ#∞Hõ Ñ̈Ó[hÜ«∞=ÚÅ∞. Éèí∂q∞ÃÑ· Ñ‘~î°=Ú ÖË‰õΩO_® J~°Û# KÕÜ«∞~å Œ̂∞.

™êÅ„QÍ=∞=ÚÅ∞
3. QÆO_»H© #nf~°=∞O Œ̂∞ D ™êÅ„QÍ=∞ tÅÅ∞ Åaè™êÎ~Ú. Wq

qã¨∞‚ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚÅ∞. H©@Hõ=ÚÅ∞ WK«Û@ tÅÅ#∞`˘Åz qq è̂•Hõ$ «̀∞Å∞QÍ

KÕÜ«Ú#∞. Wq qq ä̂Œ â◊√ÉèÏâ◊√Éèí Ñ¶̈e «̀=ÚÅ xK«∞Û#∞ ã≤flQÆú=ÚQÍ#∞#flk

=∞O„ «̀ã≤kú HõeyOK«∞#∞. ~°∂HõΔ=ÚQÍ #∞#flKÀ ã≤kúÉèíOQÆO ≥̀Å∞Ñ¨Ù =~°‚O

HõÅk áêÑ¨=ÚÅ∞ áÈQ˘@∞ì#∞. Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù=~°‚O HõÅk Ñ¨Ù„ «̀ ã¨O`å#q∞K«∞Û#∞.

115 116



"Õ∞~°∞ «̀O„̀ « ã¨O„QÆÇ¨Ï=Ú"Õ∞_»=~°Ñ¨Ù ã¨OÑ῭ ü‰õΩ=∂~ü

Z~°∞Ñ¨Ù=~° ‚O ã¨O`å##+¨ìO. hÅ=~° ‚O ^è Œ#„Ñ¨^ŒO, |∂_ç^Œ~°OQÆ∞

=∞uKåOK«ÅºO. ~°HõÎ=~°‚O ~ÀQÆ„Ñ¨^ŒO, =„Hõ=ÚQÍ#∞#flk ^Œi„^ŒO.

ã¨=∞=ÚQÍ#∞#flk ã¨~åfi~°ú ™êkèHõ |~°∞Ñ¨ÙQÍ #∞#flk PÜ«ÚóH©Δ}O. ̀ ÕeHõQÍ

z#flkQÍ#∞#flk |∞kúq=~°ú#O.

Ñ¨Ù@∞ì=∞K«ÛÅ∞O>Ë ã῭ «ÊùÅO. HõÑ≤Å=~°‚O z «̀ÎKåOK«ÅºO, z„ «̀=~°‚O

HõÅk <Õ„ «̀~ÀQÆO. K«„HõzÇ¨Ïfl=Ú «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ LO_®e. K«„HõO QÆ∞~°∞ÎÖËxk

PÑ¨̂ ŒÅ∞ HõeyOK«∞#∞ ˆ~MÏ=~°ÎO Ñ¨xH˜~å Œ̂∞ Œ̂∞óY„Ñ¨̂ ŒO. Ñ¨̂ Œ‡O–K«„HõO

Ô~O_»∂ LO>Ë ÅH©;Ç¨Ïi ã¨fi~°∂Ñ¨O. =#=∂ÖÏ zÇ¨Ïfl=Ú#flk QÆ$Ç¨Ïã¨∞úÅ‰õΩ

=∞Ozk. 2 K«„Hõ=ÚÅ∞O>Ë "åã¨∞^Õ=O JO\Ï~°∞. Ô~O_»∞ kâ◊Å∞QÍ

K«„Hõ=ÚÅ∞O>Ë ã¨OHõ~°¬} ™êÅ„QÍ=∞O z#fl K«„HõO LO>Ë „Ñ¨̂ Œ∞º=∞flO.

Ñ¨K«ÛQÍ=ÙO_ç Z‰õΩ¯= zè„^Œ=ÚÅ∞O_ç Ö’Ñ¨Å ~°O„^èŒ=Ú#flKÀ W+¨ìã≤kÌ

HõeyOK«∞#∞. hÅ=~°‚OÖ’ =~°∞ÎÅ=Ú#flKÀ Jx~°∞^ŒúO. 2w`«Å∞O_ç

Ñ̈ Œ̂‡ÖÏOKè«# =Ú#flKÀ ̂Hâ◊=ã̈fi~°∂Ñ̈O, =∞ è̂ŒºÖ’ Z «̀∞ÎQÍLO_ç K«„Hõ=Ú#flKÀ

âßº=∞=~° ‚"≥∞ ÿ#KÀ <å~åÜ«∞} ã¨fi~°∂Ñ¨O. `≥Å¡QÍLO_ç =∂ˆ~_»∞

^ŒàÏHÍ~°=ÚÖ’ #∞#flKÀ Ñ¨~°"Õ∞+‘ª ™êÅ„QÍ=∞O ã¨∂úÅK«„HõO LO_ç

#Å¡QÍL#flKÀ q+¨μ‚ ã¨fi~°∂Ñ¨O. HõÑ≤Å=~°‚OÖ’#∞#flk <å~°ã≤OÇ¨ÏO. Wk

ÉˇÅ¡O, ÅHõ¯~°OQÆ∞Ö’ LO@∞Ok. 4K«„Hõ=ÚÅ∞ 1aO^Œ∞=Ù =ÙO>Ë

ÅH©;#$tOÇ¨ÏO, ‰õÄ~å‡HÍ~°O–JO‰õΩâßHÍ~°O LO>Ë Ç¨ÏÜ«∞„w=O,

#∞=Ùfi~°OQÆ∞ FHõK«„HõO, 1 *ˇO_® QÆ∞~°∞ÎL#flKÀ "≥·‰õΩO~î°O Hõ^ŒO|

‰õΩã¨∞=∂HÍ~°OÖ’ 5ˆ~YÅ∞O_ç#@¡~Ú Õ̀ "å=∞#O nxˆH 2 K«„Hõ=ÚÅ∞O>Ë

Œ̂kè"å=∞# ™êÅ„QÍ=∞O. J<ÕHõ ̂~YÅ`À L#flk ã̈Ç̈Ï„™ê~°∞̊# ™êÅ„QÍ=∞O.

H˘OQÆÅ Ñ¨OH˜Î=Öˇ QÆ∞~°∞ÎL#flKÀ #+¨ì„^Œ=ºÖÏÉèí=Ú HõeyOK«∞#∞. J<ÕHõ

K«„Hõ=ÚÅ∞#flKÀ ã¨~°fiHÍ=∞ Ñ¶¨Å„Ñ¨^ŒO. t~ÀQÆ`« eOQÆzÇ¨Ïfl=Ú#flKÀ

Ü≥∂wâ◊fi~° ™êÅ„QÍ=∞O.

„|Ç̈Ï‡Ç̈Ï`åºk áêÑ̈=ÚÅ∞ áÈQ˘\ì̃ Ü≥∂QÆã≤kúxK«∞Û#∞. Ñ̈ Œ̂‡O–Kè«„ «̀O

QÆ∞~°∞ÎÅ∞O>Ë Ñ̈ Œ̂‡<åÉèíO. nxx ̀ «∞Åã‘̂ Œà◊=ÚÅKÕ Ñ̈Ól¿ãÎ ZO «̂̀ Œi„ Œ̂∞_≥·<å

è̂Œ#=O «̀∞_»=Ù`å_»∞. Ñ¨HΔ̃Ô~Hȭ Å=Öˇ QÆ∞~°∞ÎÅ∞O>Ë QÆ~°∞_»O, ã¨~°Êq+¨<åâ◊HõO,

eOQÍHÍ~°O zÇ¨ÏflO=ÙO>Ë t=™êÅ„QÍ=∞O. =∞O„ «̀ã≤kú„Ñ¨̂ ŒO. [@Å=Öˇ

ˆ~YÅ∞O>Ë ̂ èŒ∂~°̊\˜. 3 ̂~YÅ∞O>Ë *Ï˝#„Ñ¨̂ ŒO. ̀ ≥Å¡\˜k â◊OÉèí∞™êÅ„QÍ=∞O.

t~°ã¨∞ûÃÑ· #Å¡=∞K«Û LO>Ë, aÅ¡„Ñ¨=∂}"≥∞ÿ#KÀ ¢ã‘Î=â◊OHõ~°O. Z„~°

aO Œ̂∞=Ù=ÙO>Ë Dâ◊fi~°O. QÀÑ¨̂ ŒO LO>Ë =∞$ «̀∞ºO[Ü«∞O. JÑ¨=∞$ «̀∞º

x"å~°}O. J~°÷K«O„ Œ̂̂~Y LO>Ë K«O„ Œ̂âıY~°O. Wk ~ÀQÆ<åâ◊HõO, Jxfl

™êÅ„QÍ=∞=ÚÅ‰õΩ K«„HõO™ê=∂#º ÅHõΔ}O. W «̀~° QÆ∞~°∞ÎÅ=Å¡ qâı+῭ «fiO

=ã¨∞ÎOk. x+ª̈KåÖÏ J=ã¨~°O. x «̀ºO ™êÅ„QÍ=∞=Ú#‰õΩ =∞Ç¨x"Õ̂ Œ#

KÕÜ«∂e. qâı+¨ j„Ñ¶̈∞ã≤kúxã¨∞ÎOk. „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å WO\’¡ ̀ «Ñ¨ÊHõ ™êÅ„QÍ=∞O

LO_®e. ÖË̂ • ÉÏ}eOQÆO LO_®e. ¢ã‘ÎÅ∞ eOQÍaè¿+HõO KÕÜ«∞~å Œ̂∞

Ñ¨ÓÅ`À Ñ¨Ó[ KÕÜ«∞=K«∞Û.

`«~°Ê}=ÚÅ∞
4. JOQÆ∞+¨ªO Éèˇ·~°=™êú#O, J<åq∞Hõ K«O_»Hõ–D Ô~O_»∞"Õà◊§`À

[Å «̀~°Ê}O "åiH˜ KåÖÏ „Ñ‘uHõ~°O. JOQÆ∞+ª̈ =∞ è̂Œº=∞"Õà◊§`À «̀~°Ê}O

=â◊ºHõ~°‡ÅÖ’ KÕÜ«∂e JOQÆ∞+¨ª `«~°˚x"Õà◊§`À JaèKå~°Hõ~°‡Ö’ `«~°Ê}O

KÕÜ«∂e. JOQÆ∞+ª̈ Hõx+≤ªHõÅ`À ãú̈OÉèí# Hõ~°‡#∞ KÕÜ«∂e.

5. t=x~å‡Åº–„Ñ̈™ê Œ̂=ÚÅ∞ â‹·=ÙÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ „QÆÇ≤ÏOKåe W «̀~°∞Å∞

„QÆÇ≤ÏOK«~å Œ̂∞. t"åÅÜ«∞=∞O Œ̂∞ QÆ}Ñ̈u, ã̈∂~°º, q+̈μ‚, ̂ Õg PÅÜ«∞=ÚÅ∞

‰õÄ_® L#flKÀ „Ñ¨™ê^•^Œ∞Å∞ „QÆÇ≤ÏOK«=K«∞Û. â◊¥„^Œ∞Å∞ „Ñ¨u+≤ªOz#

t=eOQÆ=Ú#‰õΩ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞ Ñ¨Ó[Å∞ KÕÜ«∞~å^Œ∞. `«`«ûO|O^èŒ

„Ñ¨™ê^• Œ̂∞Å∞ „QÆÇ≤ÏOz# áêÑ¨ÙÅQÆ∞ Œ̂∞~°∞.
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"Õ∞~°∞ «̀O„̀ « ã¨O„QÆÇ¨Ï=Ú"Õ∞_»=~°Ñ¨Ù ã¨OÑ῭ ü‰õΩ=∂~ü

ÅH©; =∞O„̀ «=ÚÅ∞
6. 1–FO NO„Ç‘ÏO Hõ=∞ÖË Hõ=∞ÖÏÅÜÕ∞ „Ñ¨ã‘̂ Œ „Ñ¨ã‘̂ Œ NO „Ç‘ÏO

NO =∞Ç̈ÅH©; #=∞óII QÍÜ«∞„f Kè«O Œ̂óI ̂ ŒHõΔ „Ñ̈*ÏÑ̈u =Úxó „uc[=ÚÅ`À <åºã̈OII

è̂•º#O :– ã≤O è̂Œ∂~åÉèÏO K« Ñ¨̂ Œ‡™ê÷O Ñ¨̂ Œ‡Ñ¨„ «̀OK« Œ̂~°Ê}O I
J~°…áê„ «̀O K«̂ Œ̂ èŒfO ã¨̂ •ú~°=∞‰õΩ\Ïxfi «̀O II
<å<å^•ã‘ Ñ¨i=$`åO HÍOp‰õΩO_»Å =∞O_»̀ åO
ÖÏ=}ºÉèí∂q∞HÍO =O Õ̂ ã¨∞O Œ̂~åOQÆ̂ Œ ÉÏÇ¨ïHÍO II

1 ÅHõΔ [Ñ¨O, aÅfiÑ¶̈Å Ç¨ÏŸ=∞O. è̂Œ#ÖÏÉèíO.

2. ™ê„=∂[º ÅH©Δ ‡=∞O„ «̀O–NO ã¨Ç¨ÏHõÅÇ¨Ï „Ç‘Ï NO Ç¨Ïi|∞∞+≤ó II
QÍÜ«∞„f Kè«O^ŒóII "≥∂Ç≤ÏhÅH©; ã¨~°fi™ê„=∂[º^•~Úh ^Õ=`åII NO
c[O–‰õÄ@Oâ◊HÎ̃óII PO DO TO  SO BO Jó +¨_»OQÆ<åºã¨=ÚÅ∞.

''J «̀ã‘ Ñ¨Ù+¨Êã¨OHÍâ◊O ~°̀ «flÉèí∂+¨} Éèí∂+≤̀ åO
â◊OYK«„Hõ QÆ̂ •Ñ¨̂ Œ‡ âß~üVæÉÏ} è̂Œ~åO HõÔ~·ó II
+¨_çƒùó Hõ~åÉèÏºO Õ̂"ÕjO =~°̂ •ÉèíÜ«∞â’aè̀ åO
Ñ¨Ó[Ü«∂q∞ [QÆ̂ •÷„fO aO Œ̂∞+¨\’¯} "Õ∞=K« II

3 ÅHõΔÅ∞ [Ñ¨ã≤k÷II Hõ=∞ÅÇ¨ÏŸ=∞O.

3–ã≤̂ ŒúÅH©; =∞O„ «̀O–FO NO #=∞ó ã¨~°fiã≤̂ Œ÷Ü≥∂yhÉè’º #=∞óII

ã¨~°fiã≤̂ Œú =∂ «̀$HÍÉè’º #=∞ó x`Àºk`å #O Œ̂ #Ok`åÜ≥ÿ∞ ã¨HõÅ ‰õΩÅ

K«„Hõ<åq∞HÍÜ≥ÿ∞ÉèíQÆ= ≥̀Âº K«O_»Hõáêe<≥Âº FO „Ç‘ÏO „Ç¨ïO „Ç¨O FO HΔ“O

„H“O #=∞ó Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã≤h x~åfi}=∂~°æ̂ Õ Õ̂q q+¨"≥∂Ñ¨Ñ¡̈= „Ñ¨â◊=∞x

ã̈HõÅ ̂ Œ∞i`åi+̈ì ̂H¡â◊̂ Œex. ã̈~åfiÑ̈^•OÉ’kè ̀ åi}̃, ã̈HõÅ â◊̀ «$q è̂ŒfiOã≤x

_Õ"åºQÆK«Ûù PQÆK«Ûù Ç¨ÏOã¨ Ç¨ÏOã¨ |Å|Å #~°~°∞kè~åO „`«=™êÉèíH˜Δ}˜

=∞=∞â◊„ «̀∂<£ =∞~°ÌÜ«∞ =∞~°ÌÜ«∞ MÏ Œ̂MÏ Œ̂ „uâ◊¥ÅO <À aèOkèaèOkè zèOkè

zOkè Y_Õæ} `å_»Ü«∞ `å_»Ü«∞ KèÕ̂ ŒÜ«∞ KèÕ̂ ŒÜ«∞ =∞=∞ã¨HõÅ =∞<À~°̂ è•<£

™ê è̂ŒÜ«∞ ™ê è̂ŒÜ«∞, Ñ̈~°=∞HÍ~°∞}̃̂H ÉèíQÆ=u =∞Ç̈Éèˇ·~°= ~°∂Ñ̈ ä̂•i}̃ „u Œ̂â◊=~°

#q∞ Õ̀, ã¨HõÅ=∂ «̀ó „Ñ¨} «̀ [#= «̀ûÖË Õ̂q =∞Ç¨HÍm HÍÅ<åtx „Ç¨ïO

„Ç¨ïO „Ç¨ïO „Ñ¨ã‘̂ Œ =∞ Œ̂<å «̀∞ ~åO ‰õΩ~°∞‰õΩ~°∞ ã¨∞~åã¨∞~° Hõ#ºHÍO „Ç‘ÏO

=ã¨∞„Ñ≤Ü«∂ „Ç¨ïO Ñ¶̈\òÑ¶̈\ò ™êfiÇ¨II „uÖ’K«<å |∞∞+≤ó J`å[QÆf Kè«O Œ̂ó

II ã≤̂ ŒúÅH˜; Õ̂=`å NO c[O „Ç‘ÏO â◊HÎ̃ó II

"å=∞– Œ̂HΔ̃} =∂~°æ=ÚÅ Ô~O_çO\˜Ü«∞O Œ̂∂ Ñ¨Ó*Ïq è̂•#=Ú HõÅ Œ̂∞.

4 "ÕÅ∞ [Ñ̈O QÆQÆ∞æÅ∞–<Õ~Ú Ç̈ÏŸ=∞O. ~åq, =∞„i, "Õ∞_çK≥@¡#∞ PeOQÆ#O

KÕã̈∞H˘x "≥~Úº[Ñ≤¿ãÎ „QÆÇ̈ÏÑ‘_® x"å~°}. *Ïl–=∂̂~_»∞ K≥@ì#∞ Ñ̈ÓlOz

8 "ÕÅ∞ [Ñ≤¿ãÎ Ñ̈ Œ̂gÜ≥∂QÆO. Hõã̈∂Îi`À Ç̈ÏŸ=∞OKÕ¿ãÎ P~ÀQÆºã≤kú áê@bÑ̈Ù+̈Ê

Ç¨ÏŸ=∞O, q"åÇ¨Ïã≤kú r_çÑ¶̈ÖÏÅ`À â◊„ «̀∞=Ù‰õΩ z «̀ÎKåOK«ÅºO, |∂~°∞QÆ∞`À

=∂~°}O– Hõ@∞`≥·ÅO`À q^Õfi+¨}O, ã¨÷OÉèí#O, QÍeH˜Ñ¨_ç# P‰õΩÅ`À

Ç¨ÏŸ=∞O KÕ¿ãÎ â◊„`«∂KåÛ@#O [~°∞QÆ∞`å~Ú. ^Œ∂~°fiKÕ PÜ«Ú~ü=$k÷

"Õ∞_çã¨q∞^èŒÅ`À Ñ¨Ù„`«ÖÏÉèíO, L`«Îˆ~}˜–uÖÏ[ºÇ¨ÏŸ=∞O=Å¡ =∞Ç¨ÉèíÜ«∞

x"å~°}O, =∂ˆ~_»∞{P[ºuÅ`«O_»∞Å Ç¨ÏŸ=∞O =Å¡ q^•ºÖÏÉèíO.

‰õΩO‰õΩ=∂QÆ~°∞Hõ~°∂Ê~° QÀ~ÀK«# q∞„â◊=∞O. 7™ê~°∞¡ [Ñ≤Oz uÅHõO è̂Œi¿ãÎ

ã¨~°fi=jHõ~°}O ÉèíHõΔ ºÉè’[º J#flÇ¨ÏŸ=∞O=Å¡ ã¨HõÅã≤̂ Œ∞úÅ∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú.

t"å~°Ê}=∞ã¨∞Î
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